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कपड़ो ंकी धुलाई के साथ चुदाई भी -1

लेखक : अमन वमा

ेिषका : टी पी एल

अतवासना के पािठकाओ ंएवं पाठक को मेरा यार भरा नमकार।

मेरा नाम अमन है और िपछले दो वषो  ंसे म  मय देश की राजधानी भोपाल म  एक

कंपनी म  इंिजिनयर के पद पर कायरत हूँ।

छह वष पहले जब म  उनीस वष का था तब म ने भोपाल के ही एक इंजीिनयिरंग कॉलेज म

दािखला िलया था और पास ही की एक कॉलोनी म  कमरा िकराये पर ले कर रहने लगा था।

िदन और रात के खाने के िलए कमरे से कुछ दरू ही एक ढाबे वाले से अनुबंध कर िलया था

और वह खाना इयािद मेरे कमरे पर ही भेज देता था।

सुबह और शाम के नाते एवं चाय म  कमरे के एक कोने म  रखे िबजली के हीटर पर बना

िलया करता था।

मेरे कमरे के साथ एक संलन बाथम और बालकनी भी थी िजसम  नान आिद के िलए

अथवा धुले कपड़े आिद सुखाने के िलए सभी सुिवधा उपलध थी।

म  उस बालकनी का योग नही ंकरता था यिक मुझे कपड़े धोने नही ंआते थे तथा एक

माह तक तो मुझे कपड़ की धुलाई एवं ेस करने की समया का कोई समाधान भी नहीं

िमला था।

अिधकतर सताह म  एक बार म  अपने सभी मैले कपड़े पास की एक लांड ी से धुलवा लेता

लेिकन उसम  मेरे बहुत पैसे खच हो जाते थे।

िकसी तरह इस मुिकल से झझूते हुए म ने एक माह यतीत करा और एक िदन जब म  एक

दोत के घर पर गया तब म ने अपनी समया का उलेख उसकी माँ से िकया।
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दोत की माँ ने मुझे उसका समाधान करने का आवासन िदया और तीन िदन के बाद एक

शाम को मेरे कमरे म  लगभग बीस वष की आयु की एक हके गेहंुए रंग की संुदर सी युवती

भेज दी।

उस युवती ने मेरे उस दोत की माँ का हवाला देते हुए मुझसे धुलाई और ेस के िलए

कपड़े मांगे।

म ने जब उससे पछूताछ करी तो उसने बताया िक वह मेरे उस दोत के घर के सभी कपड़

की भी ेस करती है और उन आंटी के कहने पर ही वह मुझसे कपड़े लेने आई है।

म ने फ़ोन पर जब दोत से बात करी तो उसने बताया िक उस युवती का नाम ीित है और

उसकी माँ ने ही उसे मेरे कमरे पर भेजा था तथा वही उनके घर के सभी कपड़े धुलाई एवं

ेस करती है।

ीित की बात की पुिट हो जाने के बाद म ने उसे अपने मैले कपड़े दे िदए।

दो िदन के बाद ीित शाम के समय मेरे सभी धुले एवं ेस िकये हुए कपड़े दे गई और दो

िदन म  मैले हुए कपड़े धुलाई एवं ेस के िलए ले गई।

लगभग परेू तीन माह तक सब ऐसे ही चलता रहा तभी एक िदन ीित कपड़े देने आई तो

बहुत ही खुश िदखाई दी।

जब म  उसे मैले कपड़े देने लगा तो उसने लेने से मना कर िदया और कहा– अमन जी, म

अगले दो सताह धुलाई एवं ेस के कपड़े लेने नही ंआऊँगी और आज भी म  कपड़े नही ंले

जाऊँगी।

म ने उससे जब नही ंआने का कारण पछूा तो उसने कहा– कल मेरे पित, जो की दुबई म

काम करते है, वह दो वष के बाद दो सताह के िलए घर आ रहे ह  इसिलए मुझे कपड़े धोने

और ेस करने का समय ही नही ंिमलेगा।



िकसी तरह दो सताह बीतने के बाद जब ीित धोने एवं ेस करने के िलए कपड़े लेने आई

तो उसका उदास चेहरा देख कर म ने कारण पछूा तो उसकी आँख से आँस ूबहने लगे।

उसकी आँख म  आँस ूदेखते ही म  समझ गया िक उसे अपने पित के दुबई जाने का दुःख

तथा उदासी थी इसिलए म ने बात आगे नही ंबढ़ाई।

अगले दो िदन के बाद जब वह धुले एवं ेस िकये हुए कपड़े देने आई तब म  चाय बना रहा

था इसिलए उसे देखते ही म ने उसके िलए भी चाय बना दी और उसे आग ह करके िबठाया

तथा चाय पीने के िलए दी।

जब म ने उसे चाय दे रहा था तब उसकी नम आँख  देख कर उससे पछूा- ीित या बात है,

आज भी तुहारी आँख  म  आंस ूह  या अभी भी पित की याद म  रो रही हो

उसने आँख को अपने साड़ी के पल ूसे पछते हुए कहा- उनकी याद तो हमेशा आती

रहती है लेिकन ये आँस ूउदासी के नही,ं बिक ख़ुशी के आँस ूहै। असल म  म  जहाँ भी

जाती हूँ , लोग मुझे छोटी जाित की समझ कर मेरा ितरकार करते ह । चाय तो या कोई

पानी भी नही ंपछूता लेिकन आपने तो मुझे बैठने के िलए आसन दे कर मेरा मान बढ़ाया है

तथा अपने हाथ से चाय भी बना कर िपलाई है।

उसकी बात सुन कर म ने कहा- अरे म ने तो इंसािनयत के नाते यह सब िकया है। म  अपने

िलए चाय बना रहा था और तुह  देखा तो तुहारे िलए भी चाय बना दी। मेरे अनुसार कोई

भी इंसान छोटा या बड़ा नही ंहोता, हर इंसान बराबर होता है।

उस िदन के बाद से ही ीित मेरे साथ खुल कर बात  करने लगी थी और बात बात म  उसने

अपने बारे म  भी कुछ कुछ बताया।

उसने बताया िक उसका जम एक अछे पिरवार म  हुआ था और दो वष पहले उसने बीए

का सेकंड इयर पास िकया था।

तभी एक दुघटना म  उसके माता िपता की मृयु हो गई और उसकी पढ़ाई छटू गई तथा



उसे चाचा चाची के साथ रहना पड़ा।

माता िपता की मृयु के कुछ माह के बाद उसके चाचा ने उसकी सहमित के िबना उसकी

शादी दुबई जा रहे उसके पित के साथ करवा दी थी और जब वह ससुराल पहँुची तब उसे

पता चला िक वह एक धोबी पिरवार है।

शादी के एक माह के बाद ही उसका पित दुबई चला गया और तब से उसके सास ससुर तथा

देवर ने उसे धुलाई और ेस करने के काम म  लगा िदया था।

सारा िदन काम करने के बाद उसे तीन वत की खाना िमल जाता था और सोने के िलए घर

के एक कोने म  िबतर िमल जाता है।

इसके बाद अगले एक माह तक सब सामाय ही चलता रहा और ीित सताह म  दो या

तीन िदन छोड़ कर धुलाई के कपड़े ले जाती और दे जाती।

िफर एक रिववार को ीित सुबह छह बजे ही मेरे घर पर आई और बोली- जहाँ म  कपड़े

धोने जाती हूँ  वहाँ िपछले दो िदन से पानी नही ंआ रहा है। या म  धुलने वाले कपड़े यहाँ

आपके कमरे पर धो कर ले जाऊँ।

पहले तो मुझे समझ नही ंआया िक उसे या कहूँ  लेिकन जब उसका मासमू संुदर चेहरा

देखा तो म ने उसे अनुमित दे दी।

मेरी अनुमित िमलते ही वह कपड़ का गठ्ठर उठा कर बाथम म  ले गई और कपड़े धोने

लगी और म  अपने िबतर पर सोने चला गया।

लगभग डेढ़ घंटे के बाद जब म  नीदं से उठा तब म ने देखा की ीित बाथम म  िसफ

लाउज और पेटीकोट पहने हुए थी और वह धुले हुए कपड़ को इकट्ठा कर के एक कपड़े

म  बाँध रही थी।



ीित को उस वेश म  देख कर म  उसके चेहरे के साथ साथ उसके शरीर की मनमोहक

सुदरता से पहली बार अवगत हुआ।

यिक उसने लाउज के नीचे ब ा नही ंपहनी हुई थी इसिलए पानी के छीटं से गीले

लाउज म  से उसके ठोस, गोल, उठे हुए उरोज एवं चुचकू िबकुल साफ़ साफ़ नजर आ रहे

थे।

उसकी नन कमर बहुत ही पतली थी और उसकी नािभ के आसपास पानी की बूँद  मोितय

की तरह चमक कर उसका शंृगार कर रही थी।

ीित के िनतब गोल, कसे हुए और सामाय से कुछ बड़े थे तथा उसका गीला पेटीकोट

उसके उन िनतब से िचपका हुआ था।

उसके दोन िनतब के बीच की दरार का साफ़ साफ़ िदखना इस बात का पुटीकरण था िक

ीित ने पेटीकोट नीचे प टी नही ंपहन रखी थी।

धुलाई का काम करते हुए जब ीित मेरे ओर मुड़ी और मुझे उसके अध-नन शरीर की

घरूते हुए देखा तो वह शमा गई और जदी म  उसके पास की खूंटी पर टंगती हुई साड़ी से

अपने बदन को ढांपने की असफल कोिशश करने लगी।

ीित के संकोच एवं असुिवधा को यान म  रखते हुए म  वहाँ से हट कर अपने िलए नाता

और चाय बनाने लगा।

यह कहानी आप अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह  

कुछ देर के बाद ीित गीले लाउज एवं पेटीकोट के उपर ही अपनी साड़ी पहन कर और

सभी धुले कपड़े को एक गठरी म  बाँध कर चली गयी।

तीन िदन के बाद ीित कपड़े ले कर आई तो मुझे वह कुछ उदास भी िदखाई दी तथा

उसके चेहरे पर चोट के िनशान िदखे तब म ने उससे पछूा- या बात है आज तुम बहुत

उदास और िचंितत िदख रही हो। तुहारे चेहरे पर चोट के िनशान कैसे है



ीित ने उर िदया- बात यह है िक कपड़े धोबी-घाट पर साफ़ पानी की कमी के कारण

कपड़ की धुलाई म  बहुत िदकत आ रही है। सास और असुर भी इसी कारण िचड़िचड़े हो

गए ह  और िदन भर छोटी छोटी बात पर मुझे ही डांट देते ह ।

उसकी बात सुन कर म ने पछूा- इस समया से सुलटने के िलए तुहारे सास-ससुर और

तुमने या सोचा है◌ो

इस पर ीित बोली- िपछले रिववार को म ने एक गलती कर दी थी और अब वह कहते है

िक उसी गलती को दोहराती रहूँ।

म ने पछूा- रिववार को तुमने या गलती कर दी थी िजसे वह दोहराने के िलए कह रहे ह 

उसने कहा- रिववार को पानी की समया से परेशान होकर म ने िबना उह  बताये ही आप

के कमरे म  आ कर कपड़े धो िलए थे। बाद म  जब म ने उह  इस बारे म  बताया तब से मुझे

आपके घर म  कपड़े धोकर लाने के िलए कह रहे थे। मेरे मना करने पर मेरी सास मुझे दो

थपड़ भी जड़ िदए थे, ये उसी के िनशान ह ।

उसकी बात सुन कर मुझे उसके सास-ससुर पर बहुत गुसा आया तथा ीित के ित

सहानभिूत एवं बहुत दया भी आई।

म ने ीित से पछूा- तुमने अपने सास-ससुर को मेरे कमरे पर कपड़े धोने से मना य कर

िदया था।

वह बोली- पहली बात यह है िक हर रोज़ आपके घर पर कपड़े धोकर म  आपको असुिवधा

म  नही ंडालना चाहती थी। दसूरी बात यह है की म ने आपसे इस बारे म  ना तो कोई बात

करी थी और ना ही आपसे अनुमित ली थी। तीसरी बात यह है िक म  नही ंचाहती हूँ  िक

आपके अड़ोस पड़ोस तथा मकान मािलक को पता चलने पर आप पर कोई आपित आ



जाये। चौथी बात यह है िक जब आप कॉलेज गए हुए हगे तब मेरा बंद कमरे म  कपड़े

धोना कैसे संभव होगा

ीित के सुलझे हुए तक  सुन कर म  कुछ सोच म  पड़ गया और उसे अगले िदन सुबह आकर

कपड़े ले जाने के िलए कह कर भेज िदया।

अगले िदन सुबह सात बजे जब ीित आई तब म ने उसे कहा- ीित म ने तुहारी समया

और दशा पर रात भर सोच कर िनणय कर िलया है िक तुम जब भी चाहो मेरे घर म  कपड़े

धो सकती हो।

ीित ने कहा- यह कैसे हो सकता है, जब आप कॉलेज गए हुए हगे तब म  घर म  कपड़े

कैसे धो सकती हूँ।

म ने तुरंत घर की दसूरी चाबी िनकाल कर देते हुए कहा- यह घर की दसूरी चाबी अपने पास

रख लो और जब भी चाहो तुम आकर कपड़े धो सकती हो।

मेरी बात सुन कर ीित अवाक सी मेरी ओर देखते हुए बोली- म  यह नही ंकरना चाहती हूँ

लेिकन मेरी मजबरूी के कारण मुझे आपकी बात मानना पड़ रही है। मुझे समझ म  नही ंआ

रहा है िक म  आपके इस उपकार को कैसे उताँगी।

अनायास ही मेरे मुख से िनकल गया- ीित, मेरी गैर हािजरी म  तुम मेरे कमरे की सफाई

आिद करके अपने पर हुए उपकार को उतार देना। दसूरा अड़ोस पड़ोस और मकान मािलक

भी यही समझ गे िक म ने तुह  कमरे की सफाई के िलए रखा है।

मेरी बात सुन कर ीित ने चुपचाप मेरे हाथ से कमरे की चाभी ले ली और मुझे धयवाद

करके चली गई।

म  भी तैयार हो कर कॉलेज चला गया और जब शाम को कमरे पर आया तो…



कहानी जारी रहेगी।
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