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मेरे बदन की कामुकता का इलाज

मेरा नाम ममता है, म  49 साल की हूँ , शरीर से भारी हूँ  और एक साधारण से चेहरे मोहरे

वाली औरत हूँ , अकेली रहती हूँ , एक ऑिफस म  काम करती हूँ। ऑिफस के बहुत से लोग

मुझ पर लाइन मारते ह , मगर मुझे पता है िक ये सब िसफ  मेरे तन के दीवाने ह , मेरे मन से

िकसी को कोई मतलब नही.ं

यिक अकेली रहती हूँ  इसिलए म  भी चाहती थी िक कोई मेरा ऐसा साथी हो जो मेरे तन

को नही ंमन को यार करे। अगर कोई मन को यार करने वाला िमल जाता तो तन म

उसको खुद ही दे देती। सेस की चाह कामुकता मुझम  भी बहुत है, म  भी चाहती हूँ  िक

कोई ऐसा मद हो जो मुझे काब ूकरे और धर के मुझे पेले।

मगर ऐसा कोई िमला ही नही,ं िजतने भी िमले सब के सब चोद ूयार िमले, दो चार बार मेरी

चुदाई कर के सब भाग गए।

अब िजस औरत ने मद का साथ भोगा हो, वो िफर िबना मद के कैसे रह सकती है। मेरी

हालत भी यही थी, म  भी रात को अकेले िबतर पे पड़ी अपनी कामुकता से तड़पती थी।

असर रात को म  सोते हुये अपने सारे कपड़े उतार देती, अपने कमरे को अंदर से बंद करके

िकतनी िकतनी देर म  म म  नंगी घमूती रहती। िजस िदन बचे घर न होते, तो म  अपने

सारे घर म  नंगी होकर घमूती। जब चतू म  आग यादा लगती तो कभी गाजर, कभी मलूी

कभी कुछ कभी कुछ अपनी चतू म  लेकर अपनी चतू को ठंडा करती। यादातर तो अपनी

चतू का दाना अपनी उंगिलय से मसलती, अपनी दो तीन उंगिलयाँ अपनी अपनी चतू म

डालती, हतमैथुन करती, खुद अपने बोब को दबाती, िनपल चसूती… मगर संतुिट न

िमलती।

ऑिफस जो लोग मेरे पास काम करवाने आते उनके बारे म  सोचती ‘इस साले की पैट म
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भी लंड लटक रहा होगा। या अछा हो अगर ये मुझसे पछेू ‘मैडम आप मेरा लंड चसूना

पसंद कर गी’ म  झट से कहूँ  ‘हाँ हाँ, िनकालो, मुझे चसूना है।’

मगर ऐसा कहाँ होता है।

हतमैथुन हर रोज़ नही ंतो हर दसूरे िदन तो म  करती ही थी, यिक मेरे पास अपनी

संतुिट का और कोई साधन नही ंथा।

तो जैसे सावन के अंधे को हरा ही हरा िदखता है, मुझे तो अपने सब तरफ लंड ही लंड

िदखते है।

मेरे भांजे की शादी हुई, म  वहाँ गई, शादी के दो रोज़ बाद सभी रम के बाद जब उसकी

सुहागरात आई, तो सच कहती हूँ , उस रात मुझे नीदं नही ंआई। म  लेटी सोचती रही, अब

वो अपनी बीवी की साड़ी उतार रहा होगा, अब उसने लाउज़ के बटन खोले हगे और ब ा

म  छुपे उसके छोटे छोटे गोरे गोरे बोबे देख रहा होगा, दबा रहा होगा। िफर उसने उसका

पेटीकोट का नाड़ा खोला होगा,

उसकी जांघ पर हाथ फेर कर उसकी चड्डी भी उतार दी होगी। िफर उसने अपने कपड़े

उतारे हगे और िबकुल नंगा हो कर अपना तना हुआ लंड उसने अपने नई नवेली दुहन

को िदखाया होगा।

या वो उसका लंड चसेूगी, नही ंचसूती तो कोई बात नही,ं म  चसू लूँगी।

या सच म  आज वो अपनी बीवी को चोद देगा

मुझे चोद दे राजा, म  भी तो यासी हूँ।

मगर मेरी िचंता िकसे थी… मेरी सज धज, बनाव शंृगार, िकसी मद ने नही ंदेखे। सब

अपनी बीवी म  और संुदर औरत को ताकने म  लगे थे। म  यासी गई और यासी ही वािपस

आई।

िफर मेरा तबादला दसूरे दतर म  हो गया, वो काफी बड़ा दतर था, और उसम  बहुत से
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लोग काम करते ह । कुछ िदन म  ही वहाँ के सब टाफ से मेरी जान पहचान हो गई। मगर

यहाँ भी कई बहुत संुदर औरत  काम करती थी, और मद लोग उनको भी यादा भाव देते

थे।

मगर एक आदमी उनमे ऐसा था, जो मुझे भी देखता था, और मुझसे भी बड़े यार से बात

करता था, उसका नाम था विरंदर, सब उसे वी कह कर ही बुलाते थे।

म ने भी जब वी जी कहा तो वो बोला- वी जी नही,ं िसफ  वी, िसफ  एक कुलीग, एक

दोत।

थोड़े ही िदन म  हमने अपने फोन नंबर एक दसूरे से शेयर िकए, हाट्सप से भी जुड़ गए।

धीरे धीरे हमारी दोती बढ़ने लगी, हंसी मज़ाक से भी आगे, उसने मेरी िज़ंदगी की हार

बात जान ली, यहाँ तक अपनी कामुक इछाएँ भी म ने उसको बता दी।

एक रात करीब 12 बजे म  हतमैथुन करके बाथम से बाहर आई, तभी मेरा फोन बजा,

उसका मेसेज आया- अभी तक जाग रही हो

म ने िलखा- या कँ, नीदं नही ंआ रही।

उसने िलखा- तो कुछ करो ऐसा िक नीदं आ जाए।

मुझे लगा िक यह आदमी गलत टै क पर जा रहा है, म ने िलखा- या कँ

जवाब तो मुझे पता था।

उसका मेसेज आया- हाथ से कर लो।

मुझे पहले तो बहुत बुरा लगा, मगर िफर सोचा, बात तो गलत नही ंकही है इसने। और

इतनी िहमत से कही है, तो म ने िलख डाला- हाथ से मज़ा नही ंआता।

सोचा िक देखूँ  ये या िलखता है।

उसने िलख भेजा- म  आ जाऊँ।

म ने िलखा- कही ंहार तो नही ंजाओगे
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उसने िलख भेजा- मौका तो दो।

अब तो बात बहुत आगे बढ़ चुकी थी, म ने िलखा- िदया मौका।

उसने िलखा- कब

म ने िलखा- अगले शिनवार, बाद दोपहर।

अगले िदन जब हम ऑिफस म  िमले तो ऐसे िमले जैसे कोई गल  ड या बॉय  ड िमलते

ह। अगर देखा जाए तो म  उससे पट चुकी थी। पहले हम नमते करते थे पर आज हमने

हाथ िमलाये। और बात के साथ साथ रात को हुई चैट के बारे म  भी बात हुई और शिनवार

का ोग ाम म ने उसको पका कर िदया।

शिनवार 3 बजे वो मेरे घर आया, हाथ म  कोई िगट भी था। घर म  कोई नही ंथा, अंदर

घुसते ही उसने मुझे अपनी बाह म  भर िलया।

म  थोड़ा आचयचिकत सी हुई, पर उसने तो आगे बढ़ कर मेरे हठ को ही चमू िलया। म

भी खुशी से चहक उठी.

“अरे इतनी बेसबरी, पहले बैठो तो” म ने कहा।

वो बोला- अरे यार, अब सब  हो नही ंरहा। बहुत बेचैन हूँ  म 

कह कर उसने एक और चुबन मेरे हठ का िलया।

म ने उसे अपने से थोड़ा अलग िकया और िकचन म  चाय बनाने चली गई, वो भी मेरे पीछे

पीछे िकचन म  ही आ गया।

म ने कहा- अरे तुम यहाँ, आ जाओ.

वो आ कर मेरे पास िकचन की शेफ पर ही बैठ गया।

म ने पछूा- वी, ये बताओ िक तुह  मुझम  या अछा लगा संुदर तो म  हूँ  नही।ं
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वो बोला- संुदरता तन की नही ंमन की होती है, तुम मन से साफ हो, िदल म  िकसी के िलए

कोई बुरा नही ंसोचती। बस यही चीज़ मुझे अछी लगी।

म ने कहा- पर तुमने मेरा िदल कहाँ देख िलया।

वो बोला- ये देखो, इतना बड़ा िदल तो है तुहारा

कह कर उसने अपना हाथ परूा फैला कर मेरे बोबे पर रखा और पकड़ कर दबा िदया।

मेरे तो बदन म  सनसनी सी दौड़ गई। िकतने अरसे बाद मुझे िकसी मद ने पश िकया था।

म  तो जैसे बुत ही बन गई।

वो उठ कर मेरे पीछे आया और मुझे अपनी बाह म  ले िलया और मेरे कुत  के बटन खोलने

लगा। म  उसको रोक ही नही ंपाई। उसने मेरे सारे बटन खोल कर अपना हाथ अंदर डाला

और मेरा बोबा पकड़ िलया।

“ओह ममता, िकतना मुलायम है तुहारा बोबा” वो बोला।

मेरी आँख  बंद हो गई, पर-पुष के पश को पाकर म  अित आनिदत हो रही थी।

िफर उसने मेरा कुता ऊपर उठाया और मेरी गदन के आस पास चमूते हुये उतारने लगा

और म  िकसी मशीन की तरह उसका हुकुम मानते हुये अपने हाथ ऊपर उठा कर उसका

सहयोग करने लगी.

मेरा कुता उसने उतार के एक तरफ रख िदया, म  िसफ  ब ा और सलवार म  खड़ी थी। चाय

उबल चुकी थी। उसने मेरी ब ा भी खोल दी, मेरे कंध को चमूते हुये, मेरे कान म  सेसी

सेसी िससकािरयाँ सी भरते हुये उसने मेरी सलवार का नाड़ा खोला और जब मेरी सलवार

नीचे िगरी तो म  एकदम नंगी हो गई उसके सामने। चड्डी म ने पहनी नही ंथी।

म  उसको रोक ही नही ंपा रही थी।

मुझे नंगी करके वो बोला- अब चाय लेकर आओ, बैठ कर चाय पीते ह ।

म ने चाय दो कप म  डाली, एक लेट म  िबिकट रखे और जब ड ाइंग म गई, तो वहाँ वो
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भी अपनी जीस टी शट उतार कर परूा नंगा हुआ बैठा था, 6 इंच परूा तना हुआ उसका

लंड उसके पेट से लगा हुआ था।

म  जाकर चाय वाली टे  टेबल पर रखी, और सोफ़े पर उसके पास ही बैठ गई, तो वो और

िखसक कर मेरे पास आ गया और िबकुल मेरे साथ सट कर बैठ गया। दो नंगे बदन आपस

म  जुड़े तो मुझे बड़ी हरारत सी हुई। म ने उसके लंड की ओर देखा, वो बोला- तेरा ही है

जानेमन, चाय के बाद इसे ही खाना।

उसने मेरा हाथ पकड़ा और अपना लंड मेरे हाथ म  पकड़ा िदया।

उसने चाय का कप उठाया और चाय पीने लगा, मुझे भी चाय पीने को कहा। म ने चाय का

कप उठा तो िलया मगर मुझ से चाय नही ंपी जा रही थी। हाथ म  पकड़े उसका लंड जैसे

तरंग  िनकल कर मेरे सारे बदन म  जा रही थी।

“इतनी चुप य हो” वी ने पछूा।

म  बोल नही ंपाई, म ने चाय का कप टेबल पे रखा, और नीचे झुक कर उसका लंड अपने मँुह

मे ले िलया। म  और सब  नही ंकर सकी। आह… नमकीन सी गंध और वाद मेरी साँस म ,

मेरी ज़ुबान पर आया, चाट गई म  उसके लंड को।

“या हुआ, मुझे सब  िसखाने वाली खुद बेसबरी हो रही है” कहते हुये वी ने मेरे बोबे

पकड़ िलये और दबाने लगा। चाय का आधा कप उसने भी रख िदया और सोफ़े पर ही लेट

गया।

“िसफ  लंड मत चसू, मेरे आँड भी चाट” वो बोला।

म ने उसका लंड अपने हाथ म  पकड़ा और उसके आँड को अपने मँुह म  लेकर चसूने लगी।

परूा परूा आँड म  उसका अपने मँुह म  चसू लेती और अपनी जीभ से चाटती।

िफर वो बोला- अब आँड और गांड के बीच म  जो थोड़ी सी जगह है, उसे चाट।

म ने दसूरे हाथ से उसके आँड ऊपर को उठाए और आँड के नीचे भी अपनी जीभ से चाट
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गई।

“आह…” वी के मँुह से िनकला- िकतना मज़ेदार चाटती हो तुम, और चाटो, अछी तरह

से जीभ िफराओ।

म ने परूी िशत से उसके गुतांग को चाटा।

िफर वो बोला- ममता, मेरी गांड भी चाट जा

म  कैसे मना कर सकती थी, म ने उसके दोन चतूड़ खोले और उसकी गांड को अपनी जीभ

से चाट गई, मुझ पर काम इतना चढ़ा था िक अगर वो अपना पेशाब भी िपलाता तो म  पी

जाती।

थोड़ी सी गांड चटाई के बाद वो उठा मुझे भी हाथ पकड़ कर उठाया और मेरे बेडम म  ले

गया। बेड पे मुझे लेटा कर वो मेरे ऊपर उटा लेट गया। म  िबना उसके कहे उसका लंड

और आँड चाटने लगी।

उसने अपने एक हाथ की उंगली मेरी चतू म  डाली और दसूरे हाथ से मेरी चतू का दाना

मसलने लगा। मेरी चतू तो पहले ही पानी छोड़ छोड़ कर पागल हुई पड़ी थी। उसके छनेू

से और भी पानी पानी हो गई।

पहले उसने एक उंगली मेरी चतू म  डाली, िफर दो, िफर तीन और िफर अपनी चार

उंगिलयाँ इकट्ठी करके मेरी चतू म  डाली। इतना ही बस नही,ं वो उंगिलय को आगे पीछे

चला रहा था। चार उंगिलय के बाद उसकी इछा थी िक वो अपना हाथ भी मेरी चतू म

घुसा दे, मगर इतनी खुली चतू नही ंथी मेरी मगर इतनी बदात भी नही ंथी मेरी।

उसके हाथ मेरे अंदर डालने से म  तो तड़प उठी, अपनी जांघ  कस कर भीचं ली और उसके

लंड को अपने मँुह के अंदर तक चसू कर खीचं गई, इतना अंदर िक उसका लंड मेरे गले म

उतर गया और मेरी सांस भी बंद होने लगी, मगर म  नही ंकी।

जब मेरा पानी िनकल गया, मेरी चतू खिलत हो गई, तब म ने उसका लंड अपने मँुह से
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बाहर िनकाला।

वी बोला- अरे तुम तो बहुत जदी खिलत हो गई

म ने कहा- अब साल बाद लंड देखने को िमला तो म  कैसे कायम रहती, बस थोड़े से समय

म  ही झड़ गई।

म  शांत हो कर लेट गई, तो वी भी मेरी छाती पर चढ़ कर बैठ गया, मेरे दोन बोब के

बीच अपना लंड रख कर मेरी छाती चोदने लगा। लंड का घसा मारता तो उसका लंड

आकर मेरी ठोड़ी से लगता। म ने अपना चेहरा थोड़ा नीचे िकया, अब जब उसका लंड आगे

आता तो मेरे हठ को लगता, िजसे कभी म  चमूती, कभी अपनी जीभ से चाटती।

िकतनी देर वो मेरे बदन से ऐसे ही खेलता रहा, िफर बोला- मोहतरमा, अगर आप की

इजाजत हो तो या म  आपकी चतू को चोद सकता हूँ

म  हंस पड़ी- िबकुल, मुझे भी आपका ये लंड अपनी चतू म  लेकर खुशी होगी.

म ने कहा।

उसने मेरी टाँग  खोल कर अपना लंड मेरी चतू म  डाला। एक ही बार म  उसने अपना परूा

लंड मेरी चतू म  अंदर तक उतार िदया।

बड़ा चैन िमला िदल को… ऐसे लगा उसका लंड मेरे िजम म  मेरे िदल तक ही आ गया।

म ने आनद म  अपनी आँख  बंद कर ली।

वो अपनी कमर चलाने लगा, म  नीचे लेटी उसके बदन को सहलाती रही। कभी उसकी कमर

को सहलाती, कभी उसके कंध को, कभी उसके सीने पर हाथ घुमाती, कभी उसके चतूड़

को अपनी और खीचंती िक ‘और डाल, परूा डाल मेरे अंदर।’

अपने ही अंदाज़ म  वो आराम आराम से मुझे चोद रहा था और म  नीचे से अपनी चतू से

पानी पे पानी छोड़ रही थी। इतना पानी आज तक म ने कभी हतमैथुन म  भी नही ंछोड़ा
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था।

उसने कई बार अपना लंड मेरी चतू से िनकाल कर कपड़े से साफ िकया मगर थोड़ी सी देर

म  ही िफर िपच िपच हो जाती।

5 िमनट की चुदाई के बाद म ने कहा- वी जदी करो, म  िफर से आने वाली हूँ।

वो बोला- म  भी झड़ने वाला हूँ।

उसने अपनी पीड बढ़ा दी, 2 िमनट की जोरदार चुदाई के बाद जैसे ही मेरा बदन अकड़ा,

वो भी तड़प उठा, परूी ताकत से उसने अपनी कमर मेरी कमर पे मारी, धाड़ धाड़, िपचक

िपचक के बीच म  उसने अपना सारा गम वीय मेरी चतू म  ही िगरा िदया।

हम काम म  इतने बह गए िक म  उससे कह ही नही ंसकी िक अपना माल बाहर िगराना।

झड़ने के बाद वो मेरे ऊपर ही िगर गया। िकतनी देर वो लेटा रहा।

िफर हम उठे और वो बोला- साली चाय तो िपला दे, पहले वाली तो बीच म  ही छुड़वा दी,

इस बार तो परूी िपला दे।

म  उठ कर चाय बनाने चली गई। मगर मेरा बदन ऐसा हका हो चुका था, बिढ़या चुदाई के

बाद जैसे तन मन से सारा बोझ ही उतर गया हो, िबकुल ेश और हकी महससू कर थी,

और बहुत ही खुश भी।

लेिकन एक चीज जो मेरी कम नही ंहुई बिक और बढ़ गयी वो है मेरी कामुकता…

दोतो, कामुकता भरी मेरी चुदाई कहानी कैसी लगी

alberto62lopez@gmail.com

इससे आगे की कहानी का मजा ल : मेरी कामुकता का राज-1
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