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लेखक : ेम गु

मेरी यह कहानी मेरी एक मिहला ई-िम मधु अग वाल (सोन)ू को समिपत है —- ेम गु

देखो मीन ू दरअसल तुम बहुत मासमू और परपरागत लड़की हो। तुम िजस कौमाय, एक

पितव ता, नैितकता, सतीव, अिमता और मयादा की दुहाई दे रही हो वो सब पुरानी और

दिकयानसूी सोच है। म  तो कहता हूँ  िक िनरी बकवास है  सोचो यिद िकसी पुष को कोई

युवा और सुदर ी भोगने के िलए िमल जाए तो या वो उसे छोड़ देगा पुष के

कौमाय और उनकी नैितकता की तो कोई बात नही ंकरता िफर भला ी जाित के िलए ही

यह सब वजनाएं, छदम् नैितकता और मयादाएं य ह  वातव म  यह सब दोगलापन,

ढकोसला और पाखड ही है। पता नही ंिकस काल खंड म  और िकस योजन से यह सब

बनाया गया था। आज इन सब बात का या अथ और सांिगकता रह गई है सोचने

वाली बात है जब सब कुछ बदल रहा है तो िफर हम इन सब लकीर को कब तक पीटते

रह गे।

…… इसी कहानी से

मेरी यारी पािठकाओं और पाठको,

उस िदन रिववार था सुबह के कोई नौ बजे हगे। म  ड ाइंग म म  बैठा अपने लैपटॉप पर

इमेल चेक कर रहा था। मधु (मेरी पनी मधुर) चाय बना कर ले आई और बोली “ेम मेरे

भी मेस चेक कर दो ना लीज ”

“य कोई ख़ास मेल आने वाला है या ” म ने उसे छेड़ा।
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“ओह … तुम भी … लीज देखो ना ” मधु कुनमुनाई।

मधु जब तुनकती है तो उसकी खबूसरूती और भी बढ़ जाती है। आज तो उसके गाल की

लाली देखने लायक थी। आँख म  लाल डोरे से तैर रहे थे। म  जानता हूँ  ये कल रात

(शिनवार) को जो दो बजे तक हम दोन ने जो ेमयु िकया था उसका खुमार था।

म ने उसे बाह म  भर लेना चाहा तो वो मुझसे िछटकती हुई बोली,”ओह … तुह  तो बस

सारे िदन एक ही काम की लगी रहती है… हटो परे ”

“अछा भई…” म ने मन मार कर कहा और मधु का आई डी खोलने का उपम करने

लगा। इतने म  रसोई म  कुछ जलने की गंध सी महससू हुई। इससे पहले िक म  लैपटॉप

मधु की ओर बढ़ाता, वह रसोई की ओर भागी,”ओह … दधू उफन गया लगता है ”

म ने इनबॉस देखा। उसम  िकसी मैना का एक मेल आया हुआ था। मुझे झटका सा

लगा,”ये नई मैना कौन है ”

म  अपने आप को उस मेल को पढ़ने से नही ंरोक पाया। ओह … यह तो मीनल का था।

आपको “सावन जो आग लगाए” वाली मीनल (मैना) याद है ना  आप सभी की जानकारी

के िलए बता दूं  िक मीनल (मैना) मधु की चचेरी बहन भी है। दो साल पहले उसकी शादी

मनीष के साथ हो गई है। शादी के बाद मेरा उससे यादा िमलना जुलना नही ंहो पाया। हाँ

मधु से वो जर प यवहार और मोबाइल पर बात करती रहती है।

हाँ तो म  उस मेल की बात कर रहा था। मीनल ने शु म  ही िकसी उलझन की चचा की थी

और अपनी दीदी से कोई उपाय सुझाने की बात की थी। म  हड़बड़ा सा उठा। मधु तो रसोई

म  थी पर िकसी भी समय आ सकती थी। मेल जरा लबा था। म ने उसे झट से अपने आई

डी पर फारवड कर िदया और मधु के आई डी से िडलीट कर िदया।
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आप जर सोच रही हगी िक यह तो सरासर गलत बात है  िकसी दसूरे का मेल िबना

उसकी सहमित के पढ़ना कहाँ का िशटाचार है  ओह … आप सही कह रही ह  पर अभी

आप इस बात को नही ंसमझ गी। अगर यह मेल मधु सीधे ही पढ़ लेती तो पता नही ंया

अंजाम होता  हे िलंग महादेव… तेरा लाख लाख शु है िक यह मेल मधु के हाथ नहीं

पड़ा नही ंतो म  गरीब तो मुत म  ही मारा जाता 

आप भी सोच रही हगी िक इस मेल म  ऐसा या था  ओह… म  उस मेल को आप सभी

को य का य पढ़ा देता हूँ। हालांिक मुझे इसे सावजिनक नही ंकरना चािहए पर म

उसकी परेशानी पढ़ कर इतना िवचिलत हो गया हूँ  िक आप सभी के साथ उसे सांझा करने

से अपने आप को नही ंरोक पा रहा हूँ। मेरी आप सभी पािठकाओ ंसे िवशेष प से िवनती

है िक आप सभी मैना की परशानी को सुलझाने म  उसकी मदद कर  और उसे अपने अमूय

सुझाव अवय द । लो अब आप सभी उस मेल को पढ़ लो :

िय मधुर दीदी,

म  बड़ी उलझन म  पड़ गई हूँ। अब तुम ही मुझे कोई राह िदखाओ म  या कँ म  तो

असमंजस म  पड़ी हूँ  िक इस तन और मन की उलझन से कैसे िनपटंू  तुम शायद सोच रही

होगी िक कुछ िदन पहले तो तुम िमल कर गई ही थी, तो भला इन 4-5 िदन म  ऐसी या

बात हो गई  ओह… हाँ तुम सही सोच रही हो। परस तक तो सब कुछ ठीक ठाक ही था

पर कल की रात तो जैसे मेरे इस शांत जीवन म  कोई तफ़ूान ही लेकर आई थी। ओह…

चलो म  िवतार से सारी बात बताती हूँ  :

मेरी सुदरता के बारे म  तुम तो अछी तरह जानती ही हो। भगवान ्ने कूट कूट कर मेरे

अदर जवानी और कामुकता भरी है। िकसी ने सच ही कहा है िक ी म  पुष की अपेा

3 गुना अिधक काम का वास होता है पर भगवान ्ने उसे िनयंित और संतुिलत रखने के

िलए ी को लजा का गहना भी िदया है।
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और तुम तो जानती हो म  बचपन से ही बड़ी शमी ली रही हूँ। कॉलेज म  भी सब सहेिलयां

मुझे शमी लीजान, लाजवंती, बहनजी और पता नही ंिकन िकन उपनाम से िवभिूषत िकया

करती थी। अब म  अपने शमी लेपन और प सौदय का वणन अपने मंुह से या कँ। ेम

भैया तो कहते ह  िक मेरी आँख  बोलती ह  वो तो मुझे मैना रानी और मृगनयनी कहते नहीं

थकते। मेरी कमान सी तनी मेरी भोह  तो ऐसे लगती है जैसे अभी कोई कामबाण छोड़

द गी। कोई शायर मेरी आँख को देख ले तो ग़ज़ल िलखने पर िववश हो जाए। अब मेरी

देहयिट का माप तो तुमसे छुपा नही ंहै 36-24-36, लबाई 5’ 5″ भार फूल से भी हका।

तुम तो जानती ही हो मेरे व (उरोज) कैसे ह  जैसे कोई अमृत कलश ह। मेरे िनतब की

तो कॉलेज की सहेिलयां क़सम  खाया करती थी। आज भी मेरे लयब ढंग से लचकते हुए

िनतब और उनका कटाव तो मनचल पर जैसे िबजिलयाँ ही िगरा देता है। और उन पर

लबी केशरािश वाली चोटी तो ऐसे लगती है जैसे कोई नािगन लहरा कर चल रही हो।

तुम अगर जयपुर के महारानी कॉलेज का िरकाड देखो तो पता चल जाएगा िक म  2006 म

िमस जयपुर भी रही हूँ।

तुम तो जानती ही हो दो वष पवू मेरा िववाह मनीष के साथ हो गया। इसे ेम िववाह तो

कई नही ंकहा जा सकता। बस एक िनरीह गाय को िकसी खूंटे से बाँध देने वाली बात

थी। मुझे तुमसे और ेम भैया से बड़ी िशकायत है िक मेरे िववाह म  आप दोन ही शािमल

नही ंहुए। ओह… म  भी या यथ की बात  ले बैठी।

म  तुह  अपने जीवन का एक कटु सय बताना आवयक समझती हूँ। कॉलेज के िदन म

मेरे यौन सबध अपने एक िनकट सबधी से हो गए थे। ओह… मुझे मा कर देना म

उनका नाम नही ंबता सकती। बस सावन की बरसात की एक रात थी। पता नही ंमुझे या

हो गया था िक म  अपना सब कुछ उसे समिपत कर बैठी। म  तो सोचती थी िक अपना

कौमाय मधुर िमलन की वेला म  अपने पित को ही समिपत कंगी पर जो होना था हो

गया। म  अभी तक उस के िलए अपने आप को मा नही ंकर पाई हूँ। पर मेरा सोचना था
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िक इसके ायिचत वप म  अपने पित को इतना ेम कँगी िक वो मेरे िसवा िकसी और

की कामना ही नही ंकरेगा। म  चाहती थी िक वो भी मुझे अपनी दय साम ाी समझेगा।

पर इतना अछा भाय सब का कहाँ होता है।

म  पित पनी के अतरंग संबंध के बारे म  बहुत अिधक तो नही ंपर काम चलाऊ जानकारी

तो रखती ही थी। शमा (मेरी एक िय सहेली) ने एक बार मुझ से कहा था,”अरी मेरी

भोली बनो  त ूया सोचती है तेरा दूहा पहली रात म  तुझे ऐसे ही छोड़ देगा। अरे तेरे

जैसी काितल हसीना को तो वो एक ही रात म  दोन तरफ से बजा देगा देख लेना। सच

कहती हूँ , अगर म  मद होती या मेरे पास लंड होता तो तेरे जैसी बब पटाका को कभी का

पकड़ कर आगे और पीछे दोन तरफ से रगड़ देती ”

ओह ये शमा भी िकतना गदा बोलती थी। खैर  म ने भी सोच िलया था िक अपने मधुर

िमलन की वेला म  अपने पित को िकसी चीज के िलए मना नही ंकंगी। म  परूा यन

कँगी िक उह  हर कार से खुश कर दूं  तािक वो उस रात को अपने जीवन म  कभी ना भलू

पाय  और वषो  ंतक उसी रोमांच म  आकंठ डूबे रह ।

उस रात उहने मेरे साथ दो बार यौन संगम िकया। ओह… सब कुछ िकतनी शीघ ता से

िनपट गया िक म  तो ठीक से कुछ अनुभव ही नही ंकर पाई। ओह… जैसा िक हर लड़की

चाहती है मेरे मन म  िकतने सपने और अरमान थे िक वो मेरा घूँघट उठाएगा, मुझे बाह म

भर कर मेरे प सौदय की संसा करेगा और एक चुबन के िलए िकतनी िमनत  करेगा।

यौन संबंध के िलए तो वो जैसे िगड़िगड़ाएगा, मेरे सारे कामांग को चमू गा सहलाएगा

और चाटेगा- ऊपर से लेकर नीचे तक। और जब म  अपना सब कुछ उसे समिपत कँगी तो

वो मेरा मतवाला ही हो जाएगा। पर ऐसा कुछ भी तो नही ंहुआ। मेरे सारे सपने तो जैसे

सुहागरात समात होते होते टूट गए। हम लोग अपना मधुमास मनाने िशमला भी गए थे

पर वहाँ भी यही सब कुछ रहा। बस रात को एक दो बार िकसी कार पैर ऊपर उठाये,
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उरोज को बुरी तरह मसला दबाया और गाल को काट िलया… और… और… िफर….

ओह मुझे तो बड़ी लाज आ रही है म  िवतार से नही ंबता सकती। िजन पल की कोई

लड़की कामना और तीा करती है वह सब तो जैसे मेरे जीवन म  आये ही नही।ं तुम तो

मेरी बात  समझ ही गई हो ना

उसने कभी मेरे मन की थाह लेने का यन ही नही ंिकया। वो तो कामकला जैसे शद

जानता ही नही ंहै। एक ेयसी या पनी रात को अपने पित या ेमी से या चाहती है उस

मढ़ू को या पता। उसे कहाँ पता िक पहले अपनी ियतमा को उेिजत िकया जाता है

उसकी इछाओं और चाहनाओं का समान िकया जाता है। ेम सबध केवल दो शरीर

का िमलन ही नही ंहोता एक दजेू की भावनाओ ंका भी आदर समान भी िकया जाता है

और एक दसूरे की पणू संतुिट का यान रखा जाता है। सचा ेम िमलन तो वही होता है

िजसम  दोन प को आनंद िमले, नही ंतो यह एक नीरस शारीिरक िया मा ही रह

जाती है। पर उस नासमझ को या दोष दूँ  मेरा तो भाय ही ऐसा है।

तुम तो जानती ही हो िक समय के साथ साथ सेस से िदल ऊब जाता है और िफर ितिदन

एक जैसी ही सारी ियाएँ ह तो सब रोमांच, कौतुक और इछाएं अपने आप मर जाती

ह । वही जब रात म  पित को जोश चढ़ा तो ऊपर आये और बाह म  भर कर दनादन 2-4

िमनट म  सब कुछ िनपटा िदया और िफर पीठ फेर कर सो गए। वह तो परूी तरह मेरे कपड़े

भी नही ंउतारता। उसे रित पवू काम ीड़ा का तो जैसे पता ही नही ंहै। मेरी िकतनी इछा

रहती है यौन संगम से पहले कम से कम एक बार वो मेरे रितार को ऊपर से ही चमू ले पर

उसे तो इतनी जदी रहती है जैसे कोई गाड़ी छटू रही हो या िफर दतर की कोई फाइल

जदी से नही ंिनपटाई तो कोई लय आ जायेगी। धत… यह भी कोई िजदगी है। जब वो

पीठ फेर कर सो जाता है तो म  अपने आप को िकतना अपमािनत, उपेित और अतृत

अनुभव करती हूँ  कोई या जाने।
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शमा तो कहती है िक “गुल हसन तो िनकाह के चार साल बाद भी उसका इतना दीवाना है

िक सारी सारी रात उसे सोने ही नही ंदेता। पता है औरत को चोदने से पहले गम करना

जरी होता है। ऐसा थोड़े ही होता है िक टांग  ऊपर उठाओ और ठोक दो। कसम से गुल

तो इस कामकला म  इतना मािहर है िक म  एक ही चुदाई म  3-4 दफा झड़ जाती हूँ। और

जब वो अलग अलग तरीक और आसन म  मेरी चुदाई करता है तो म  तो इसस…..

कर उठती हूँ  ” म  तो शमा की इन बात को सुन कर जल भुन सी जाती हूँ।

िववाह के पचात कुछ िदन तक संयुत पिरवार म  रहने के बाद अब म  भी इनके साथ ही

आ गई थी। अभी 2-3 महीने पहले इनका तबादला िदली म  हो गया है। मनीष एक बहु

राट ीय कंपनी म  म नेजर है। यहाँ आने के 2-3 िदन बाद ही अपना पिरचय कराने हेतु

इहोने होटल ग ांड म  एक पाटी  रखी थी िजसम  अपने साथ काम करने वाले सभी सािथय

को बुलाया था। इनके बॉस का परूा नाम घनयाम दास कोठारी है पर सभी उह  कोठारी

साहेब या याम बाब ूकह कर बुलाते ह ।

याम की पनी मनोरमा काले से रंग की मोटी ताज़ी िठगने कद की आल ूकी बोरी है।

देहयिट का या नाप और भगूोल 40-38-42 है पर अभी भी जीन प ट और टॉप पहन कर

अपने आप को िततली ही समझती है। मुझे आचय हो रहा था िक मनीष भी याम से

अिधक उस मोटी के आगे पीछे लगा था। याम 38-40 के लपेटे म  जर हगे पर देखने म

अभी भी परेू कामदेव लगते ह । मोटी मोटी काली आँख , ऊंचा कद, छछहरा बदन और

गोरा रंग। हाँ िसर के बाल जर कुछ चुगली खा जाते ह  थोड़ी चाँद सी िनकली है। ये गंजे

लोग भी सेस के मामले म  बड़े रंगीन होते ह । ऑिफस की लड़िकयाँ और औरत  तो जैसे

उन पर लट्टू ही हो रही थी। म ने उचटती नज़र से देखा था िक याम की आँख  तो जैसे

मेरे अमृत कलश और िनतब को देखने से हट ही नही ंरही थी।

मनीष ने सबका पिरचय करवाया था। मेरे प लावय को देख कर तो सब की आँख  जैसे
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चिधया ही गई थी। याम से जब पिरचय करवाया तो म ने उनके पाँव छनेू की कोिशश की

तो उहने मुझे कध से जैसे पकड़ ही िलया। िकसी पराये पुष का यह पहला पश था।

एक मीठी सी िसहरन मेरे सारे शरीर म  दौड़ गई।

म ने झट से हाथ जोड़े तो उहने मेरे हाथ पकड़ते हुए कहा,”अरे भाभी यह आप या कर

रही हो यार। म  इस समय मनीष का बॉस नही ंिम हूँ  और िम म  कोई ओपचािरकता

नही ंहोनी चािहए ” और िफर उहने कस कर मेरा हाथ दबा िदया। म  तो जैसे सन ही

रह गई। भगवान ्ने ी जाित को यह तो वरदान िदया ही है िक वो एक ही नज़र म  आदमी

की मंशा भांप लेती है, म  भला उनकी नीयत और आँख  कैसे ना पहचानती। पर इतने जन

के होते भला म  या कर सकती थी।

“ओह… मनीष त ूतो िकसी वगलोक की असरा को याह कर ले आया है यार ” याम

ने मुझे घरूते हुए कहा। मनीष ने तो जैसे अनसुना ही कर िदया। वो तो बस उस मोटी

मनोरमा के पीछे ही दुम िहला रहा था।

पाटी  समात होने के बाद जब हम घर वापस आये तब म ने याम की उन बात की चचा की

तो मनीष बोला “अरे यार वो मेरा बॉस है उसे और उनकी मैडम को खुश रखना बहुत जरी

है। देखो मेरे साथ काम करने वाले सभी की पिनयां कैसे उसके आगे पीछे घमू रही थी।

उस अजुन हीरानी की पनी संगीता को नही ंदेखा साली चुड़ैल ने कैसे उनका सरे आम

चुमा ले िलया था जैसे िकसी अंग ेज की औलाद हो। तीन साल म  दो ोमोशन ले चुका

है इसी बल बतेू पर। इस साल तो म  िकसी भी कीमत पर अपना ोमोशन करवा कर ही

रहूँगा ”

मनीष की सोच सुनकर तो जैसे मेरे पैर के नीचे से जमीन ही िनकल गई। उस िदन तो बात

आई गई हो गई। पर अगले सताह याम ने अपने घर पर ही पाटी  रख ली। उनकी मोटी

मनोरमा का जम िदन था ना। इन अिभजाय वग के लोग को तो बस मज़े करने के बहाने
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चािहए। ओह… म  तो जाना ही नही ंचाहती थी पर मनीष तो उस पाटी  के िलए जैसे मरा

ही जा रहा था। वो भला अपने बॉस को खुश करने का ऐसा सुनहरा अवसर कैसे छोड़

देता। परूी पाटी  म  सभी जी जान से ीमान और ीमती कोठारी को खुश करने म  ही लगे

थे। म ने और मनीष ने भी उह  बधाई दी।

मनोरमा बोली “ओह मनीष  ऐसे नही ंयार आज तो गले िमलकर बधाई दो ना ” और

िफर वो मनीष के गले से वो जैसे िचपक ही गई…

याम पास ही तो खड़े थे, बोले “देखो भाई मनीष ये तो हमारे साथ यादती है यार  तुम

अपनी भाभी के मज़े लो और हम देखते रह  ”

और आगे बढ़ कर याम ने मुझे बाह म  भर कर तड़ से एक चुबन मेरे गाल पर ले

िलया। सब कुछ इतना अयािशत और अचानक हुआ था िक म  तो कुछ समझ ही नहीं

पाई। उनकी गम साँस  और प ट का उभार म  साफ़ देख रही थी। वो दोन मेरी इस हालत

को देख कर ठहाका लगा कर हंस पड़े। म  तो लाज के मारे जैसे धरती म  ही समां जाना

चाहती थी। िकसी पर पुष का यह पहला नही ंतो दसूरा पश और चुबन था मेरे िलए

तो।

तुम सोच रही होगी म  या यथ की बात म  समय गँवा रही हूँ  अपनी उलझन य नहीं

बता रही हूँ। ओह… म  वही तो बता रही हूँ। इन छोटी छोटी बात को म  इसिलए बता

रही हूँ  िक मेरे मन म  िकसी कार का कोई खोट या दुराव नही ंथा तो िफर मनीष ने मेरे

साथ इतना बड़ा छल य िकया  या इस संसार म  पैसा और पद ही सब कुछ है 

िकसी की भावनाओ ंऔर संकार का कोई मोल नही ं

नारी जाित को तो सदा ही छला गया है। कभी धम के नाम पर कभी समाज की परपराओं

के नाम पर। नारी तो सिदय से िपसती ही आई है िफर चाहे वो रामायण या महाभारत का
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काल हो या िफर आज का आधुिनक समाज। ओह… चलो छोड़ो इन बात को म  असली

मुे की बात करती हूँ।

अब मनीष के बारे म  सुनो। कई बार तो मुझे लगता है िक बस उसे मेरी कोई आवकता ही

नही ंहै। उसे तो बस रात को अपना काम िनकालने के िलए एक गम शरीर चािहए और

अपना काम िनकलने के बाद उसकी ना कोई िचंता ना कोई परवाह। मुझे तो कई बार संदेह

होता है िक उनका अवय दसूरी िय के साथ भी सबध है। कई बार रात को लड़िकय

के फ़ोन आते रहते ह । सुहागरात म  ही उहने अपनी कॉलेज के समय के 3-4 िकसे सुना

िदए थे। चलो िववाह पवू तो ठीक था पर अब इन सब की या आवकता है। पर शमा सच

कहती है “ये मदो  ंकी जात ही ऐसी होती है इह  िकसी एक के पले से बंध कर तो रहना

आता ही नही।ं ये तो बस प के लोभी उन यासे भंवर की तरह होते ह  जो अलग अलग

फूल का रस चसूना चाहते ह ।”

म ने याम के बारे म  बताया था ना। वो तो जैसे मेरे पीछे ही पड़े ह । कोई ना कोई बहाना

चािहए उनको तो बस िमलने जुलने का हाथ पकड़ने या िनकटता का। म ने िकतनी बार

मनीष को समझाया िक मुझे यह सब अछा नही ंलगता पर वो कहता है िक इसम  या

बुरा है। तुहारे हाथ चमू लेने से तुहारा या िघस जाएगा। यार वो अगर खुश हो गया तो

मेरा ोमोशन पका है इस बार।

ओह… म  तो इस गदी सोच को सुन कर ही कांप उठती हूँ। ी दो ही कारण से अपनी

लमण रेखा लांघती है या तो अपने पित के जीवन के िलए या िफर अगर वो िकसी योय

ना हो। पर मेरे साथ तो ऐसा कुछ भी नही ंहै िफर म  इन ‘पित पनी और वो’ के िलजिलज़े

सबध म  य पडंू

म ने कही ंपढ़ा था िक पुष अिधकतर तभी पराई िय की ओर आकिषत होता है जब

उसे अपनी पनी से वो सब नही ंिमलता जो वो चाहता है। कई बार उसने मुझे नंगी िफ़म
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िदखा कर वो सब करने को कहा था जो म ने कभी सोचा भी नही ंथा। पर आज म ने पका

िनचय कर िलया था िक मनीष को सही राते पर लाने के िलए अगर यह सब भी करना

पड़े तो कोई बात नही।ं

आपके मेल की तीा म  ….

ेम गु और मीनल (मैना रानी) : premguru2u@yahoo.com ; urmaina@gmail.com
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