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मोऽ से छल िकये जा ... सयां बे-ईमान-2

लेखक : ेम गु

आज मनीष ने जदी घर आने का वादा िकया था। कल मेरा जम िदन है ना। आज हम

दोन मेरे जमिदवस की पवू संया को कुछ िवशेष प से मनाना चाहते थे इसीिलए

िकसी को हमने इस बारे म  नही ंबताया था। म ने आज अपने सारे शरीर से अनचाहे बाल

साफ़ िकये थे। (तुम तो जानती हो म  अपने गुतांग के बाल शेव नही ंकरती ना कोई

बालसफा ीम या लोशन आिद लगाती हूँ। म  तो बस वैिसंग करती हूँ  तभी तो मेरी

मुिनया अभी भी िकसी 14-15 साल की कमिसन िकशोरी की तरह ही लगती है एकदम

गोरी िचट्टी। िफर म  उबटन लगा कर नहाई थी। अपने आपको िकसी नविववािहता की

तरह सजाया था। लाल रंग की साड़ी पहनी थी। जड़ेू और हाथ म  मोगरे के गज़रे, हाथ म

मेहंदी और कलाइय म  लाल चिूड़याँ, माथे पर एक िबंदी जैसे पिूणमा का चद  आकाश म

अपनी मीठी चांदनी िबखेर रहा हो। शयन क परूी तरह सजाया था जैसे िक आज हमारी

सुहागरात एक बार िफर से मनने वाली है। इ की भीनी भीनी सुगंध, गुलाब और चमेली के

फूल की पिय से सजा हुआ पलंग।

सावन का महीना चल रहा है म  उन पल को आज एक बार िफर से जी लेना चाहती थी जो

आज से 4-5 साल पहले चाहे अनजाने म  या िकही कमजोर ण म  िजए थे। एक बार इस

सावन की बािरश म  िफर से नहाने की इछा बलवती हो उठी थी जैसी। सच पछूो तो म

उन पल को मरण करके आज भी कई बार रोमांिचत हो जाती हूँ  पर बाद म  उन सुनहरी

याद म  खो कर मेरी अिवरल अुधारा बह उठती है। काश वो पल एक बार िफर से आज

की रात मेरे जीवन म  दोबारा आ जाएँ और म  एक बार िफर से मीनल के थान पर मैना बन

जाऊं। म  आज चाहती थी िक मनीष मुझे बाह म  भर कर आज सारी रात नही ंतो कम से
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कम 12:00 बजे तक ेम करता रहे और जब घड़ी की सुईयां जैसे ही 12:00 से आगे सरके

वो मेरी मुिनया को चमू कर मुझे जमिदन की बधाई दे और िफर म  भी अपनी सारी लाज

शम छोड़ कर उनके “उसको” चमू कर बधाई दूं। और िफर सारी रात हम आपस म  गंुथे

िकलोल करते रह । राि के अंितम पहर म  उनीदंी आँख  िलए म  उनके सीने से लगी रहूँ

और वो मेरे सारे अंग को धीमे धीमे सहलाता और चमूता रहे जब तक हम दोन ही नीदं के

बाहुपाश म  ना चले जाएँ।

सात ंृगार के साथ सजधज कर म  मनीष की तीा कर रही थी। लगता था आज

बािरश जर होगी और इस सावन की यह िरमिझम फुहार मेरे परेू तन मन को आज एक

बार जैसे िफर से शीतल कर जायेगी। दरूदशन पर धीमे वर म  िकसी पुरानी िफम का

गाना आ रहा था :

िझलिमल िसतार का आँगन होगा

िरमिझम बरसता सावन होगा।

मनीष कोई 8 बजे आया। उनके साथ याम भी थे। याम को साथ देख कर मुझे बड़ा

अटपटा सा लगा। अदर आते ही याम ने मुझे बधाई दी “भाभी आपको जमिदन की पवू

संया पर बहुत बहुत बधाई हो ”

मुझे बड़ा आचय हुआ  याम को मेरे जमिदन का कैसे पता चला। ओह… यह सब

मनीष की कारगुजारी है। म ने उनका औपचािरकतावश धयवाद िकया और बधाई वीकार

कर ली। उहने मेरे हाथ को चमू िलया जैसा िक उस िदन िकया था पर आज पता नहीं

य उनका मेरे हाथ को चमूना तिनक भी बुरा नही ंलगा 

आपको एक बधाई और देनी है ”
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“क… या मतलब मेरा मतलब है कैसी बधाई ”

“मनीष आज रात ही एक हते के िलए टे िनंग पर जा रहा है मंुबई”

“टे िनंग …  कैसी टे िनंग ”

“अरे मनीष ने नही ंबताया ”

“न… नही ंतो ”

“ओह मनीष भी अजीब नालायक है यार। ओह सॉरी। वातव म  उसके मोशन के िलए ये

टे िनंग बहुत जरी है।”

“ओह… नो ”

“अरे तुह  तो खुश होना चािहए  तुह  तो मुझे धयवाद देना चािहए िक म ने ही उसका

नाम पोज़ िकया है या हम  िमठाई नही ंिखलाओगी मैनाजी ”

उनके मंुह पर मैना संबोधन सुनकर मुझे बड़ा अटपटा सा लगा। मेरा यह नाम तो केवल

ेम भैया या कभी कभी मनीष ही लेता है िफर इनको मेरा यह नाम …

म ने आचय से याम की ओर देखा तो वो बोला,”भई मनीष मुझ से कुछ नही ंिछपाता।

हम दोन का बॉस और सहायक का िरता नही ंहै वो मेरा िम है यार” याम एक ही सांस

म  कह कर मुकुराने लगा। और मेरी ओर उसने हाथ बढ़ाया ही था िक अदर से मनीष की

आवाज ने हम दोन को चका िदया,”मीन ूएक बार अदर आना लीज मेरी शट नही ंिमल

रही है।”

म  दौड़ कर अदर गई। अदर जाते ही म ने कहा “तुमने मुझे बताया ही नही ंिक तुह  आज
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ही टे िनंग पर जाना है ”

“ओह मेरी मैना तुह  तो खुश होना चािहए। देखो यहाँ आना हमारे िलए िकतना लकी है

िक आते ही टे िनंग पर जाना पड़ गया और िफर वापस आते ही मोशन पका ” उसने

मुझे बाह म  भर कर चमू िलया।

“पर या आज ही जाना जरी है  तुम कल भी तो जा सकते हो  देखो कल मेरा

जमिदन है और …” म ने अपने आप को छुड़ाते हुए कहा।

“ओह मीन ूडीयर… ऐसा अवसर बार बार नही ंआता तुहारा जमिदन िफर कभी मना ल गे

” उसने मेरे गाल पर हलकी सी चपत लगाते हुए कहा।

“ओह … मनीष यार-यार बाद म  कर लेना यार 10:00 बजे की लाइट है अब जदी

करो।”

पता नही ंयह याम कब से दरवाजे के पास खड़ा था। मुझे तो समझ ही नही ंआ रहा था

िक म  रोऊँ या हंसूं  

अपना सटूकेस पैक करके िबना कुछ खाए पीये मनीष और याम दोन जाने लगे। म

दौड़ती हुई उनकी कार तक आई। कार के अदर सोिनया (याम की सेेटरी) बैठी हुई

अपने नाखनू पर नेल पोिलश लगा कर सुखा रही थी। मुझे एक झटका सा लगा। इसका

या काम है यहाँ  इस से पहले िक म  कुछ बोलूँ  याम बोला,”भाभी आप भी एअरपोट

तक चलो ना  या मनीष को सी ऑफ करने नही ंचलोगी ”

यह बात तो मनीष को कहनी चािहए थी पर वो तो इस याा और टे िनंग के चकर म

इतना खोया था िक उसे िकसी बात का यान ही नही ंथा। लेिकन याम की बात सुनकर वो

भी बोला, “हाँ.. हाँ मीन ूतुम भी चलो आते समय याम भाई तुह  घर छोड़ द गे।”
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म  मनीष के साथ अगली सीट पर बैठ गई। राते म  म ने बैक िमरर म  देखा था िकस तरह

वो चुड़ैल सोिनया याम की प ट पर हाथ िफरा रही थी। िनलज कही ंकी।

वापस लौटते समय याम ने मुझे बताया,”देखो मनीष को तुहारी यादा याद ना आये

इसिलए म ने सोिनया को भी उसके साथ टे िनंग पर भेज िदया है। चलो मज़े करने दो दोन

को ” और वो जोर जोर से हंसने लगा। मेरे तो जैसे पैर के तले से जमीन ही िखसक गई।

यह तो सरे आम नंगाई है। राते म  म  कुछ नही ंबोली। म  तो चाहती थी िक जदी से घर

आ जाए और इनसे पीछा छटेू।

कोई पौने 11:00 बजे हम घर पहंुचे। याम ने कहा,”या हम  एक कप चाय या कॉफ़ी नहीं

िपलाओगी मीनजूी ”

“ओह … हाँ  आइये ” ना चाहते हुए भी मुझे उसे अदर बुलाना पड़ा। मुझे ोध भी आ

रहा था  मान ना मान म  तेरा महमान। अदर आकर वो सोफे पर पसर गया। म ने रसोई म

जाने का उपम िकया तो वो बोला “अरे भाभी इतनी जदी भी या है लीज बैठो ना 

आराम से बना लेना चाय  आओ पहले कुछ बात  करते ह ”

“ओह ” म ने आचय से उनकी ओर देखा “कैसी बात  ”

“अरे यार बैठो तो सही ”

उसने मेरी बांह पकड़ कर बैठाने की कोिशश की तो म  उनसे थोड़ा सा हटकर सोफे पर बैठ

गई।

“मीन ूउसने मुझे पहले नही ंबताया िक कल तुहारा जमिदन है नही ंतो उसकी टे िनंग

आगे पीछे कर देता यार ”
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“कोई बात नही ं… पर यह कैसी टे िनंग है ”

याम हंसने लगा “अरे मनीष ने नही ंबताया ”

मेरे िलए बड़ी उलझन का समय था। अब म  ना तो हाँ कह सकती थी और ना ही ना। वो

मेरी दुिवधा अछी तरह जानता था। इसीिलए तो मुकुरा रहा था।

“अछा एक बात बताओ मीन ूतुम दोन म  सब ठीक तो चल रहा है ना ”

“क… या मतलब ”

“मीन ूतुम इतनी उदास य रहती हो  रात को सब ठीकठाक रहता है ना ”

मुझे आचय भी हो रहा था और ोध भी आ रहा था िकसी पराई ी के साथ इस तरह

की अतरंग बात  िकसी को शोभा देती ह  भला  पर पित का बॉस था उसे कैसे नाराज़

िकया जा सकता था। म  असमंजस म  उसकी ओर देखती ही रह गई। मेरी तो जैसे लाई

ही फूटने वाली थी। मेरी आँख म  उमड़ते आंस ूउसकी नज़र से भला कैसे िछपते। एक

नंबर का लुचा है ये तो। देखो कैसे मेरा नाम ले रहा है और ललचाई आँख से िनहार रहा

है।

“नही ंऐसी कोई बात नही ंहै … म… मेरा मतलब है सब ठीक है ” िकसी तरह मेरे मँुह से

िनकला।

“ओह म  समझा … कल तो तुहारा जमिदन है ना  और आज ही मनीष को मंुबई जाना

पड़ गया। ओह … आइ ऍम सॉरी। पर भई उसके मोशन के िलए जाना जरी था। पर

तुम िचंता मत करो तुहारा जम िदन हम दोन िमलकर मना ल गे।”

म  या बोलती। चुपचाप बैठी उसकी घरूती आँख  देखती रही।
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कुछ पल के बाद वो बोला,”देखो मीन ू मनीष तुहारी क़द  नही ंकरता म  जानता हूँ। तुम

बहुत मासमू हो। यह टे िनंग वगेरह तो एक बहाना है यार उसे दरअसल घमूने िफरने और

मौज मती करने भेजा है  समझा करो यार  घर की दाल खा खा कर आदमी बोर हो

जाता है कभी कभी वाद बदलने के िलए बाहर का खाना खा िलया जाए तो या बुराई है

 तुम या कहती हो ”

म  उसके कहने का मतलब और नीयत अछी तरह जानती थी।

“नही ंयह सब अनैितक और अमयािदत है। म  एक िववािहता हूँ  और उसी दिकयानसूी

समाज म  रहती हूँ  िजसकी परंपरा का िनवाह तो करना ही पड़ता है। मनीष जो चाहे करे

मेरे िलए यह कदािप संभव नही ंहै। लीज आप चले जाएँ।” म ने दृढ़ता पवूक कहा पर

कहते कहते मेरी आँख  डबडबा उठी।

म  जानती थी समाज की परंपरा भलू कर जब एक िववािहता िकसी पर पुष के साथ ेम

की फुहार म  जब भीगने लगती है तब कई समयाएं और िवरोध न आ खड़े होते ह ।

म  अपने आप पर िनयंण रखने का परूा यन कर रही थी पर मनीष की उपेा और

बेवफाई सुनकर आिखर मेरी आँख से आंस ूटपक ही पड़े। मुझे लगा अब म  अपनी अतृत

कामेा को और सहन नही ंकर पाउंगी। मेरे मन की उथल पुथल वो अछी तरह जानता

था। बाहर कही ंआल इंिडया रेिडयो पर तािमले इरशाद म  िकसी पुरानी िफम का गाना

बज रहा था :

मोऽ से छल कीये जाए… हाय रे हाय…

देखो …… स याँ….. बे-ईमान ……

उसने मेरे एक हाथ पकड़ िलया और मेरी ठोडी पकड़ कर ऊपर उठाते हुए बोला,”देखो मीनू
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दरअसल तुम बहुत मासमू और परपरागत लड़की हो। तुम िजस कौमाय, एक पितव ता,

नैितकता, सतीव, अिमता और मयादा की दुहाई दे रही हो वो सब पुरानी और

दिकयानसूी सोच है। म  तो कहता हूँ  िक िनरी बकवास है। सोचो यिद िकसी पुष को कोई

युवा और सुदर ी भोगने के िलए िमल जाए तो या वो उसे छोड़ देगा  पुष के

कौमाय और उनकी नैितकता की तो कोई बात नही ंकरता िफर भला ी जाित के िलए ही

यह सब वजनाएं, छदम् नैितकता और मयादाएं य ह   वातव म  यह सब दोगलापन,

ढकोसला और पाखड ही है। पता नही ंिकस काल खंड म  और िकस योजन से यह सब

बनाया गया था। आज इन सब बात का या अथ और सांिगकता रह गई है सोचने

वाली बात है  जब सब कुछ बदल रहा है तो िफर हम इन सब लकीर को कब तक पीटते

रह गे।”

उसने कहना चाल ूरखा “शायद तुम मुझे लपट, कामांध और यौन िवकृत यित समझ

रही होगी जो िकसी भी तरह तुहारे जैसी अकेली और बेबस ी की िववशता का अनुिचत

लाभ उठा कर उसका यौन शोषण कर लेने पर आमादा है  पर ऐसा नही ंहै। देखो मीन ूमेरे

जैसे उच पदासीन और साधन संपन यित के िलए सुदर लड़िकय की या कमी है 

तुम इस कोपो रेट कचर (संकृित) को नही ंजानती। आजकल तो 5-6 िम का एक समहू

बन जाता है और रात को सभी एक जगह इकट्ठा होकर अपने अपने साथी बदल लेते ह ।

मेरे भी ऑिफस की लगभग सारी लड़िकयां और साथ काम करने वाल की पिनयां मेरे

एक इशारे पर अपना सब कुछ लुटाने को तैयार बैठी ह । मेरे िलए िकसी भी सुदर लड़की

को भोग लेना कौन सी बड़ी बात है”

“दरअसल मुझे मनोरमा के साथ मजबरून शादी करनी पड़ी थी और म ने अपनी ेिमका को

खो िदया था। िजदगी म  हरेक को सब कुछ नसीब नही ंहोता। म  आज भी उसी ेम को

पाने के िलए तड़फ रहा हूँ। जब से तुह  देखा है मुझे अपना वो 16 वष पुराना ेम याद आ

जाता है यिक तुहारी शल हूँ  बह ूउस से िमलती है।”
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म  तो जैसे मंुह बाए उह  देखती ही रह गई। उहने अपनी बात चाल ूरखी

“देखो मीन ूम  तुह  अपने शद जाल म  फंसा कर भ िमत नही ंकर रहा हूँ। दर असल ेम

और वासना म  बहुत झीना पदा होता है। एक बात तो तुम भी समझती हो िक हर ेम या

यार का अंत तो बस शारीिरक िमलन ही होता है। तुम िजसे वासना कह रही हो यह तो

ेम की अंितम अिभयित है जहां शद मौन हो जाते ह  और ेम की पिरभाषा समात हो

जाती है। दो ेम करने वाले एक दसूरे म  समां जाते ह  तब दो शरीर एक हो जाते ह  और

उनका अपना कोई पृथक अितव नही ंरह जाता। एक दसूरे को अपना सब कुछ सप कर

एकाकार हो जाते ह । इस नैसिगक िया म  भला गदा और पाप या है  कुछ भ िमत

लोग इसे अनैितक और अलील कहते ह  पर यह तो उन लोग की गदी सोच है।”

“ओह याम बाब ूमुझे कमजोर मत बनाओ लीज … म  यह सब कदािप नही ंसोच सकती

आप मुझे अकेला छोड़ द  और चले जाएँ यहाँ से।”

“मीन ूम  तुह  िववश नही ंकरता पर एक बार मेरे ेम को समझो। ये मेरी और तुहारी दोन

की शारीिरक आवकता है। म  जानता हूँ  तुम भी मेरी तरह यौन कंुिठत और अतृत हो।

य अपने इस प और यौवन को बबाद कर रही हो। या तुहारा मन नही ंकरता िक कोई

तुह  ेम करे और तुहारी चाहना को समझे  मुझे एक बात समझ नही ंआती जब हम

अछे से अछा भोजन कर सकते ह , मन पसंद कपड़े, वाहन, िशा, मनोरंजन का चुनाव

कर सकते ह  तो िफर सेस के िलए ही ऐसा ितबध य  हम इसके िलए भी अपनी

पसंद का साथी य नही ंचुन सकते  दरअसल इस परमानंद की ाकृितक चीज को कुछ

तथाकिथत धम और समाज के ठेकेदार ने िवकृत बना िदया है वरना इस नैसिगक सुख देने

वाली िया म  कहाँ कुछ गदा या अलील है िजसके िलए नैितकता की दुहाई दी जाती

है ”

“वो… वो … ”
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बाहर जोर से िबजली कड़की। मुझे लगा िक जैसे मेरे अदर भी एक िबजली कड़क रही है।

याम की कुछ बात  तो सच ही ह  यह सब वजनाएं ी जाित के िलए ही य ह   जब

मनीष िववािहत होकर खुलेआम यह सब िकसी पराई ी के साथ कर सकता है तो … तो

म  य नही ं

“या सोच रही हो मीन ू देखो अपने भाय को कोसने या दोष देने का कोई अथ नही ंहै।

म  जानता हूँ  मनीष को समझ ही नही ंहै ी जाित के मन की। ऐसे लोग को ेम का

ककहरा भी नही ंआता इह  तो ेम की पाठशाला म  भेजना जरी होता है  रही तुहारी

बात तुह  कहाँ पता है िक वातव म  ेम या होता है ”

म ने अपनी आँख  पहली बार उनकी और उठाई। यह तन और मन की लड़ाई थी। मुझे लगने

लगा था िक इस तन की वाला के आगे मेरी सोच हार जायेगी। मेरी अवथा वो भली

भाँित जानता था। उसने मेरे कपोल पर आये आंस ूपछते हुए कहना चाल ूरखा,”मीन ूजब

से म ने तुह  देखा है और मनीष ने अपने और तुहारे बारे म  बताया है पता नही ंमेरे मन म

एक िविच सी हलचल होती रहती है। म  आज वीकार करता हूँ  िक मेरे सबध भी

अपनी पनी के साथ इतने मधुर नही ंह । म  शारीिरक संबंध की बात कदािप नही ंकर रहा।

म  जो ेम चाहता हूँ  वो मुझे नही ंिमलता। मीन ूहम दोन एक ही नाव पर सवार ह । हम

दोन िमलकर ेम के इस दिरया को पार कर सकते ह । अब यह सब तुहारे ऊपर िनभर

करता है िक तुम यूँ  ही कुढ़ना चाहती हो या इस अनमोल जीवन का आनंद उठाना चाहती

हो  मीन ूइसम  कुछ भी अनैितक या बुरा नही ंहै। यह तो शरीर की एक बुिनयादी जरत

है अगर तुम चाहो तो म  तुह  ेम आनंद की उन ऊंचाइय पर ले जा सकता हूँ  िजस से तुम

अब तक अनजान हो। म  तुह  उस चरमोकष और परमानंद का अनुभव करा सकता हूँ

िजससे आज तक तुम वंिचत रही हो ”

म  तो िविच दुिवधा म  उलझ कर रह गई थी। एक ओर मेरे संकार और दसूरी ओर मेरे
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शरीर और मन की आवयकताएं  हे भगवान…् अब म  िकधर जाऊं या कँ  सावन

की िजस रात म  म ने िकही ंकमजोर ण म  अपना कौमाय खो िदया था उन पल को याद

कर के आज भी म  िकतना रोमांच से भर जाती हूँ। शायद वैसे पल तो इन दो साल म  मेरे

जीवन म  कभी लौट कर आये ही नही।ं याम िजस कार की बात  कर रहा है म  इतना तो

अनुमान लगा ही सकती हूँ  िक वो ेम कला म  िनपुण ह । िकसी ी को कैसे काम ेिरत

िकया जाता है उह  अछी तरह ात है। जब मनीष को मेरी कोई परवाह नही ंहै तो िफर

म  उसके पीछे य अपने यौवन की यास म  जलती और कुढ़ती रहूँ  

कृित ने ी को प यौवन के प म  बहुत बड़ा वरदान िदया है िजसके बल पर वो बहुत

इतराती है लेिकन उसके साथ एक अयाय भी िकया है िक उसे अपने यौवन की रा के

िलए शित दान नही ंकी। कमजोर ण म  और पुष शित के आगे उसके िलए अपना

यौवन बचाना किठन होता है। पर मेरे िलए ना तो कोई िववशता थी ना म  इतनी कमजोर

थी पर मेरा मन िवद ोह पर उतर आया था। जब नारी िवद ोह पर उतर आती है तो िफर उन

मयादाओं और वजनाओं का कोई अथ नही ंरह पाता िजसे वो सिदय से ढोती आ रही है।

और िफर म ने सब कुछ सोच िलया ……

आपके मेल की तीा म  ……

ेम गु और मीनल (मैना रानी)
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