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गित की आमकथा- 1

ेिषका : शोभा मुरली

यह एक िबकुल सची कहानी है ।

गित एक 35 साल की शादीशुदा मिहला है िजसका पित मुरली, पुिलस म  कांटेबल है।

गित एक सुदर औरत है जो िदखने म  एक 20-22 साल की लड़की की तरह िदखती है।

5’2″ ऊंचा कद, छोटे तन, गठीला सुडौल शरीर, रसीले हट, काले लबे बाल ओर

मोहक मुकान।

उनके एक बेटा था जो 13 साल की उम  म  भगवन को यारा हो गया था। इस हादसे से

गित को बहुत आघात लगा था। इसके बाद बहुत कोिशश के बाद भी उनको कोई बचा

नही ंहुआ था।

मुरली एक शराबी कबाबी िकम का आदमी था जो की पनी को िसफ  एक सेस का

िखलौना समझता था। उसकी आवाज़ म  कक शता और यवहार म  खापन था। वोह रोज़

ऑिफस से आने के बाद अपने दोत के साथ घमूने चला जाता था। पुिलस म  होने के

कारण उसका मोहले म  बहुत दबदबा था। उसको शराब और ल ूिफम का शौक था जो

उसे अपने पड़ोस म  ही मुत िमल जाते थे।

रोज़ वो शराब पी के घर आता और ल ूिफम लगा कर देखता। िफर खाना खा कर अपनी

पनी से सभोग करता। यह उसकी रोज़ की िदन चया थी।

बेचारी गित का काम िसफ  सीधे या उटे लेट जाना होता था। मुरली िबना िकसी भिूमका

के उसके साथ सभोग करता जो कई बार गित को देह शोषण जैसा लगता था। उसकी
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कोई इछा पिूत नही ंहोती थी ना ही उस से कुछ पछूा जाता था।

वह अपने पित से बहुत तंग आ चुकी थी पर एक भारतीय नारी की तरह अपना पनी धम

िनभा रही थी।

पहले कम से कम उसके पास अपना बेटा था पर उसके जाने के बाद वह िबकुल अकेली हो

गई थी।

उसका पित उसका िबकुल यान नही ंरखता था। सभोग भी ूरता के साथ करता था। न

कोई यारी बात  ना ही कोई यार का इज़हार। बस सीधा अपना िलंग गित की योिन म

घुसा देना। गित की योिन यादातर सखूी ही होती थी और उसे इस तरह के सभोग से

बहुत दद होता था। पर कुछ कह नही ंपाती थी यिक पित घर म  और भी बड़ा थानेदार

होता था।

इस पताड़ना से गित को महीने म  पांच िदन की छुट्टी िमलती थी जब मािसक धम के

कारण मुरली कुछ नही ंकर पाता था। मुरली की एक बात अछी थी िक वो पुिलस वाला

होने के बावजदू भी पराई औरत या वेया के पास नही ंजाता था।

गित एक कंपनी म  सेेटरी का काम करती थी। वह एक मेहनती और ईमानदार लड़की

थी िजसके काम से उसका बॉस बहुत खुश था। उसका बॉस एक 50 साल का सेवा-िनवृ

फौजी अफसर था। वह भी शादीशुदा था और एक दयालु िकम का आदमी था।

कई िदन से वह नोिटस कर रहा था िक गित गुमसुम सी रहती थी। फौज म  उसने औरत

का समान करना सीखा था। उसे यह तो मालमू था िक उसका बेटा नही ंरहा पर िफर भी

उसका मासमू दुखी चेहरा उसको ठेस पहंुचाता था। वह उसके िलए कुछ करना चाहता था

पर या और कैसे करे समझ नही ंपा रहा था। वह उसके वािभमान को ठेस नही ंपहँुचाना

चाहता था।

उधर गित अपने बॉस का बहुत समान करती थी यिक उसे अपने बॉस का अपने टाफ



के ित यवहार बहुत अछा लगता था। बॉस होने के बावजदू वह सबसे इज़त के साथ

बात करता था और उनकी छोटी बड़ी ज़रत का यान रखता था। िसफ  गित ही नही,ं

बाकी सारा टाफ भी बॉस को बहुत चाहता था।

एक िदन, जब सबको महीने की तनवाह दी जा रही थी, बॉस ने सबको जदी छुट्टी दे

दी। सब पैसे ले कर घर चले गये, बस गित िहसाब के कागजात परेू करने के िलए रह गई

थी। जब यह काम ख़म हो गया तो वह बॉस की केिबन म  उसके हतार लेने गई। बॉस,

िजसका नाम शेखर है, उसका इंतज़ार कर रहा था। उसने उसे बैठने को कहा और उसका

वेतन उसे देते हुए उसके काम की सराहना की। गित ने झुकी आँख से धयवाद िकया

और जाने के िलए उठने लगी।

शेखर ने उसे बैठने के िलए कहा और उठ कर उसके पीछे आकर खड़ा हो गया। उसने यार

से उस से पछूा िक वह इतनी गुमसुम य रहती है या ऑिफस म  कोई उसे तंग करता

है या कोई और समया है

गित ने िसर िहला कर मना िकया पर बोली कुछ नही।ं शेखर को लगा िक ज़र कोई

ऑिफस की ही बात है और वह बताने से शरमा या घबरा रही है। उसने यार से उसके िसर

पर हाथ िफराते हुए कहा िक उसे डरने की कोई ज़रत नही ंहै और वह बेधड़क उसे सच

सच बता सकती है।

गित कुछ नही ंबोली और िसर झुकाए बैठी रही।

शेखर उसके सामने आ गया और उसकी ठोडी पकड़ कर ऊपर उठाई तो देखा िक उसकी

आँख म  आँस ूथे।

शेखर ने उसके गाल से आँस ूपछे और उसे यार से अपने सीने से लगा िलया। इस समय

गित कुसी  पर बैठी हुई थी और शेखर उसके सामने खड़ा था। इसिलए गित का िसर

शेखर के पेट से लगा था और शेखर के हाथ उसकी पीठ और िसर को सहला रहे थे।



गित अब एक बचे की तरह रोने लग गई थी और शेखर उसे रोने दे रहा था िजस से

उसका मन हका हो जाये। थोड़ी देर बाद वह शांत हो गई और अपने आप को शेखर से

अलग कर िलया। शेखर उसके सामने कुसी  लेकर बैठ गया। पास के जग से एक लास

पानी गित को िदया। पानी पीने के बाद गित उठकर जाने लगी तो शेखर ने उसे बैठे रहने

को कहा और बोला िक अपनी कहानी उसे सुनाये। या बात है य रोई उसे या

तकलीफ है

गित ने थोड़ी देर इधर उधर देखा और िफर एक लबी सांस लेकर अपनी कहानी सुनानी

शु की। उसने बताया िकस तरह उसकी शादी उसकी मज़ी  के िखलाफ एक गंवार,

ूर,शराबी के साथ करा दी थी जो उम  म  उस से 15 साल बड़ा था। उसके घरवाल ने

सोचा था िक पुिलस वाले के साथ उसका जीवन आराम से बीतेगा और वह सुरित भी

रहेगी।

उहने यह नही ंसोचा िक अगर वह ख़राब िनकला तो उसका या होगा

गित ने थोड़ी िहचिकचाहट के बाद अपने दापय जीवन की कड़वाहट भी बता डाली।

िकस तरह उसका पित उसके शरीर को िसफ  अपने सुख के िलए इतेमाल करता है और

उसके बारे म  कुछ नही ंसोचता। िकस तरह उसके साथ िबना िकसी यार के उसकी सखूी

योिन का उपभोग करता है, िकस तरह उसका वैवािहक जीवन नक  बन गया है।

जब उसने अपने 13 साल के बेटे के मरने के बारे म  बताया तो वह िफर से रोने लगी। िकस

तरह से उसके घरवाले उसे ही उसके बेटे के मरने के िलए िजमेदार कहने लगे। िकस तरह

उसका पित एक और बचे के िलए उसके साथ ज़बरदती सभोग करता था और अपने

दोत के सामने उसकी िखली उड़ाता था।

शेखर आराम से उसकी बात  सुनता रहा और बीच बीच म  उसका िसर या पीठ सहलाता

रहा। एक दो बार उसको पानी भी िपलाया िजस से गित का रोना कम हुआ और उसकी



िहमत बढ़ी। धीरे धीरे उसने सारी बात  बता डाली ंजो एक ी िकसी गैर मद के सामने

नही ंबताती।

गित को एक आजादी सी महससू हो रही थी और उसका बरस से भरा हुआ मन हका हो

रहा था। कहानी ख़म होते होते गित यकायक खड़ी हो गई और शेखर के सीने से िलपट

गई और िफर से रोने लगी मानो उसे यह सब बताने की लािन हो रही थी।

शेखर ने उसे सीने से लगाये रखा और पीठ सहलाते हुए उसको सांवना देने लगा। गित

को एक यार से बात करने वाले मद का पश अछा लग रहा था और वह शेखर को जोर

से पकड़ कर िलपट गई। शेखर को भी अपने से 15 साल छोटी लड़की-सी औरत का

आिलंगन अछा लग रहा था। वैसे उसके मन कोई खोट नही ंथी और ना ही वह गित की

मजबरूी का फायदा उठाना चाहता था। िफर भी वह चाह रहा था िक गित उससे िलपटी

रहे।

थोड़ी देर बाद गित ने थोड़ी ढील दी और िबना िकसी िहचिकचाहट के अपने हट शेखर

के हट पर रख िदए और उसे यार से चमूने लगी। शायद यह उसके धयवाद करने का

तरीका था िक शेखर ने उसके साथ इतनी सुहानुभिूत बरती थी। शेखर थोड़ा अचंिभत था।

वह सोच ही रहा था िक या करे 

जब गित ने अपनी जीभ शेखर के मँुह म  डालने की कोिशश की और सफल भी हो गई।

अब तो शेखर भी उेिजत हो गया और उसने गित को कस कर पकड़ िलया और जोर से

चमूने लगा। उसने भी अपनी जीभ गित के मँुह म  डाल दी और दोन जीभ म  ंद होने

लगा।

अब शेखर की कामुकता जाग रही थी और उसका िलंग अंगडाई ले रहा था। एक

शादीशुदा लड़की को यह भांपने म  देर नही ंलगती। सो गित ने अपना शरीर और पास म

करते हुए शेखर के िलंग के साथ सटा िदया। इस तरह उसने शेखर को अगला कदम उठाने



के िलए आमंित िलया। शेखर ने गित की आँख म  आँख डाल कर कहा िक उसने पहले

कभी िकसी पराई ी के साथ ऐसा नही ंिकया और वह उसका नाजायज़ फायदा नहीं

उठाना चाहता।

अब तो गित को शेखर पर और भी यार आ गया। उसने कहा- आप थोड़े ही मेरा फायदा

उठा रहे हो। म  ही आपको अपना यार देना चाहती हूँ। आप एक अछे इंसान हो वरना

कोई और तो ख़ुशी ख़ुशी मेरी इज़त लटू लेता। शेखर ने पछूा िक वह या चाहती है, तो

उसने कहा पहले आपके गेट म म  चलते ह , वहां बात कर गे।

अगर आप जानना चाहते ह  िक गेट म म  या हुआ इस कथा का दसूरा भाग पिढ़ये।

आपके िवचार मुझे भेिजए 

shagan1@rediffmail.com
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