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पम थैरेपी-2

ेषक : मुना लाल गुता

थम भाग से आगे :

रिम का लो-जोब इतना खास था िक मेरे जैसा चोद ूऔर अनुभवी आदमी िजसको झड़ने

के िलए कम से कम 45 िमनट चािहए, उसको रिम ने मा 15 िमनट म  ही खलास कर

िदया।

म  बगैर पछेू न रह सका- रिम डािलंग  यह बताओ  आम तौर पर भारतीय नारी वीय

नही ंपीती है, िफर तुमने मेरा सारा वीय य िपया

उसने अपनी परूी पम थैरेपी की बात बतानी शु की…

म  बचपन म  बहुत दुबली थी, 18 साल तक मेरा मािसक धम शु नही ंहुआ और ना ही मेरी

बड़ी चिूचयाँ िनकली, बहुत छोटी छोटी थी, हालांिक मेरी चतू की ग ोथ सामाय 18 साल

वाली ही थी।

मेरी सभी सहेिलय की बड़ी-2 चिूचयाँ थी और मािसक धम भी होते थे। वो सब असर

िचढ़ाया करती थी िक तुहारी शादी नही ंहोगी, कोई लड़का तुमको चोदेगा नही।ं

मुझे बहुत आम-लािन होती थी, तब ममी ने मेरा इलाज कराना शु िकया। सभी बड़े

डाटर को िदखाया, लेिकन कोई फायदा नही ंहुआ।

इही ंसब म  परूा एक साल िनकल गया। िफर पड़ोस की आंटी ने ममी से कहा िक बबई
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म  एक बहुत िस डाटर है िजनका नाम डाटर जे के लाल जो सेसोलॉिजट है,

उनको िदखाओ।

मेरी ममी बहुत माट ह , वह कॉलेज म  पढ़ाती ह , वह समझ गई िक समया बहुत

गभीर है। अगर बेटी की िजदगी बनानी है तो कुछ करना पड़ेगा, इसिलए ममी मुझे

बबई ले कर गई।

डाटर लाल की लीिनक बहुत बड़ी थी उनकी 1000 पए फीस थी, काउटर पर 1000/-

जमा कर के पचा बनवाया, भीड़ बहुत थी बाहर के मरीज यादा थे।

कोई एक घंटे के बाद मेरा नबर आया और हम लोग डाटर के केिबन म  घुसे, डाटर

साहब की उमर तकरीबन 55 वष की होगी, बहुत गभीर और सौय लग रहे थे। ममी ने

डाटर साहब को मेरी समया एवं परूी केस िहट ी बताई।

डाटर ने बड़े धैय से सुना, िफर बोले- इससे पहले आप के खानदान म  कोई इस कार की

बीमारी से ग िसत तो नही ंहै

ममी ने कहा- नही ं कोई नही…ं डाटर साहब।

िफर डाटर साहब ने बड़े गभीरता से ममी से कहा- चेकअप म म  अपनी बेटी को ले

जाइये, म  आ कर देखता हूँ।

हम लोग चेकअप म म  चले गये। कोई 15 िमनट के अदर ही डाटर साहब आ गये।

डाटर ने मेरे सारे कपड़े उतरवा िदए, बड़ी सावधनी से मेरे चुचकू और बुर को देखा। िफर

डाटर मेरी बुर के अदर दो तीन मशीन  डाल कर काफी देर तक देखते रहे। िफर मुझसे

बोले- अब आप अपने कपड़े पहन लीिजये और अपने केिबन म  ममी को बुलाते हुए चले

गये।
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म  कपड़े पहन कर ममी के साथ डाटर के केिबन म  गई। डाटर ने ममी को बड़ी

गभीरता से बाताया- रोग जिटल है, एयटू हामो नल िडसओडर है  इसका इलाज बहुत

महंगा है या आप इतना खच कर सक गी

ममी ने पछूा- िकतना खच आएगा

तकरीबन 5 लाख… डाटर ने बताया।

ममी िनराश होते हुए बोली- हम लोग मयम वग से ह , हम लोग इतना खच नही ंकर

सकते। कुछ सता इलाज बताइये…डाटर साहब 

डाटर कुछ सोच कर बोले- देिखये मैडम, जो इलाज म  बताने जा रहा हूँ  उसम  कोई खचा

तो नही ंहै, बस उस इलाज को भारतीय समाज म  मायता नही ंिमली है  या आप कर

पाएंगी 

ममी पहले तो कुछ पल तक चुप रही िफर बोली- मुझे अपनी बेटी की िजदगी संवारनी

है, म  कंगी, डाटर साहब आप इलाज बताइये।

डाटर ने कहा- एक बार िफर से िवचार कर लीिजए…

ममी ने आमिववास के साथ जवाब िदया- डाटर साहब, म  कर लूंगी।

ओके  डाटर बोले- देिखये आप की बेटी को “सेसुअल एराउज़ल एड पम थैरेपी”

करानी पड़ेगी।

इसम  या होता है ममी ने पछूा।

डाटर साहब बोले- ेश ुमन पम एक कार का ऐसा नैचुरल ोटीन होता है, िजसके
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पीने से इंसान के हमो नल िडसओडर दरू हो जाते ह  इसिलये रिम बोिटया को 50 एम एल

बगैर हवा लगे ेश ुमन पम ित िदन एक साल तक पीना है और इतने ही समय तक

ित िदन कम से कम दो बार सेस करना है। इस थैरेपी से आपकी बेटी के सभी

अिवकिसत अंग का िवकास हो जायेगा और फ़ीगर दसूरी लड़िकय की तरह िबलकुल

सामाय हो जायेगी…।

ममी बोली- ठीक है, म  तैयार हूँ   लेिकन डाटर साहब… बगैर हवा लगे ेश ुमन

पम म  कैसे अरेज कंगी

डाटर बोला- वो तो आपकी ोबलम है िक कैसे अरेज करना है… हाँ म  रिम को टे िनंग

दे सकता हूँ  िक कैसे ेश ुमन पम िपयेगी।

ममी बोली- ठीक है डाटर साहब… मेरी बेटी को टे िनंग दे दीिजये।

ओके 

डाटर उठ कर चेकअप म की तरफ चलने लगे और ममी से बोले- अपनी बेटी को लेकर

अदर आइये।

म  और ममी डाटर के पीछे चेकअप म म  चले गये। वहाँ डाटर खुद चेकअप बेड पर

लेट गये और बेड के बा साइड पर ममी से कहा िक आप यहाँ खड़ी होइये और मुझसे

कहा- बेटा आप यहाँ हमारी दािहने तरफ़ कमर के पास खड़ी होइये और मेरी प ट खोल कर

मेरा िलंग िनकािलए…।

म ने ममी की तरफ देखा…

ममी ने कहा- जैसे डाटर साहब कह्ते ह , वैसे करो…
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म ने डाटर साहब की पैट खोली, िफर अडरिवयर से मुझाया हुआ िलंग बाहर िनकाला।

म  पहली बार िकसी मद के िलंग को देख रही थी। िफर डाटर साहब की तरफ देखने लगी।

डाटर साहब ममी से बोले- अपनी बेटी को िलंग खड़ा करना बताइये।

ममी ने मुझे आदमी के िलंग को खड़ा करने का तरीका िसखाया।

अब डाटर साहब का िलंग िबलकुल टाइट हमारे हाथ म  था।

अब डाटर साहब की बारी थी, वह बड़े सलीके से बोले- बेटी रिम, मेरे िलंग को अपने

मँुह म  लेकर कस कर चसूो और साथ ही साथ अपनी जबान से िलंग के सुपारे को चाटो

और यह िया तब तक करती रहो जब तक िक िलंग से वीय न िनकलने लगे और िफर उस

वीय को तुह  अदर ही अदर पी लेना है। इस िया को आम भाषा म  “लो जोब” कहते

ह । यान रहे िक जब वीय िनकलने लगे उस समय िलंग तुहारे मँुह म  ही होना चािहए।

बाहरी हवा वीय म  लगने से वीय ऑसीडाइज हो जाता है, उसको पीने से कोई फायदा

नही।ं अब जैसा म ने कहा वैसे करो।

ममी ने बीच म  कहा- हाँ बेटा, जैसे डाटर साहब ने कहा है, वैसे करो  म  हूँ  ना तुहारे

साथ।

िफर म  डाटर साहब के िलंग को वैसे ही चसूने लगी जैसे िक डाटर साहब ने बताया था।

मुझे इस इलाज म  बड़ा मजा आ रहा था, म  डाटर साहब के िलंग को चसेू जा रही थी,

डाटर सहब का िलंग और कड़ा होता जा रहा था डाटर साहब अपने िलंग को मेरे मँुह के

और अदर तक घुसेड़ने म  लगे थे। कभी कभी मुझे उबकाई जैसे लग रही थी लेिकन मुझे

तो परूी लड़की बनना था इसिलये इसकी परवाह िकये बगैर डाटर साहब का िलंग चसेू

जा रही थी।
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इतने म  डाटर साहब ने अपनी कमर को मेरे मँुह की तरफ ठेला और उनके िलंग से कुछ

नमकीन-2 गद सा मेरे मँुह म  िनकलने लगा। म ने अपना मँुह िलंग से हटाना चाहा लेिकन

डाटर साहब ने तुरत मेरे सर को पकड़ कर अपने िलंग को मेरे मँुह म  गहराई तक घुसेड़

िदया। मेरा मँुह उस गद से भर गया। डाटर साहब ने धीरे से अपना िलंग मेरे मँुह से

िनकाला और बोले- इसे पी लो। यही वीय है िजसे तुह  रोज पीना है, चाहे तुहे अछा

लगे या ना लगे  और आपकी ममी आप को सेस करने का तरीका यािन िक चुदवाने का

तरीका िसखा द गी।

यह कहते हुए उहने अपने कपड़े ठीक िकये और केिबन म  चले गये।

ममी ने मुझसे पछूा- कोई तकलीफ तो नही ंहुई

म ने नकारामक सर िहलाया, कहा- नही ं

ममी डाटर साहब के इलाज से काफी संतुट लग रही थी िफर हम लोग डाटर साहब

के केिबन की तरफ बढ़ गये। डाटर साहब अपनी कुसी  पर बैठे थे, हम लोग को देख कर

ममी से बोले- देिखये, रिम को म ने पम थैरेपी के बेिसस बता िदये ह , शु म  थोड़ी

िदकत आ सकती है पर धीरे-2 सब ठीक हो जायेगा। यिद कोई िदकत हो तो आप मुझे

फोन कर सकती ह । िवश य ूआल द बैट  डाटर साहब बोले।

शाम को हम लोग का िरजवशन था हम लोग वापस लखनऊ आ गये।

मश :

singhmunna25@yahoo.com
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