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िजम की जरत-5

‘जी नही…ं यह हमारी ममी का हुम है और उनकी बात कोई नही ंटाल सकता… तो

जदी से दधू का बतन अदर रख दीिजये और हमारे साथ चिलए, वरना अगर ममी

नाराज़ हो ग तो िफर बहुत बुरा होगा।’ वदना ने मुझे डराते हुए कहा।

म  तो खुद ही उसकी ममी से िमलने को तड़प रहा था लेिकन म ने उसके सामने थोड़ा सा

नाटक िकया और िफर दधू का बतन अपनी रसोई म  रख कर उसके साथ चल पड़ा।

म ने एक बात नोिटस की िक रेणुका जी का नाम सुनते ही मेरी नज़र वदना की जवानी को

भलू गई और उसकी मदमत चिूचय को इतने पास होते हुए भी िबना उनकी तरफ यान

िदए हुए रेणुका जी से िमलने की चाहत िलए उसके घर की तरफ चल पड़ा।

शायद रेणुका जी के गदराये बदन की किशश ही ऐसी थी िक म  सब भलू गया।

दरवाज़े से अदर घुसते ही सामने रेणुका एक गुलाबी रंग की साड़ी म  खड़ी खाने की मेज

पर नाता लगाती नज़र आई।

गुलाबी रंग म  उनका प और भी िनखर कर सामने आ रहा था।

मैिचंग लाउज वो भी िबना बाह वाली… उफ… उनके कोमल और भरी भरी बाह …

और उन बाह पे कध से टपकता हुआ पानी… शायद वो अभी अभी नाहा कर िनकलीं

थी ंतभी उनके बाल भीगे हुए थे और उनसे पानी टपक कर उनके कध पे उनकी लाउज

को आधा िभगोये जा रहा था।

उम… कमाल का सेसी नज़ारा था… जी म  आया िक उनके कध पे टपकते पानी की

एक एक बूँद अपने होठ से पी लूँ… और उनकी गोरी गोरी बाँह को अपनी हथेिलय से
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सहला दूँ 

मेरे पहँुचते ही उहने एक नज़र मेरी तरफ देखा और िफर अपनी नज़र  झुका कर मुकुराती

हुई मुझे बैठने का इशारा िकया।

उनकी आँख म  एक अजीब सी मुकान और शम भरी हुई थी… शायद मुझे देख कर उह

कल सुबह की बात याद आ गई हो 

यह याल मेरे मन म  भी आया और मेरे बदन म  भी यह सोच कर एक िसहरन सी उठी।

म ने िबना कुछ कहे बैठ कर चुपचाप इधर उधर देखते हुए नाते की लेट की तरफ अपना

यान लगाया।

कही ंन कही ंमेरे मन म  यह याल भी आ रहा था िक कही ंमेरी कल की हरकत की वजह

से वो मुझे िकसी गलत तरह का इंसान न समझ बैठी हो…

शायद तभी आज वो खुद दधू देने नही ंआई…

यूँ  तो म  िदली का एक खेला खाया लड़का हूँ  लेिकन कही ंन कही ंअपने िबहारी खनू के

अदर मौजदू अपने िबहारी समाज की मान मयादाओं का याल भी है मुझे…

और वो याल ये कहता है िक हर औरत एक जैसी नही ंहो सकती… हर औरत बस लंड

देख कर उसके िलए पागल नही ंहो जाती और न ही उसे लेने के िलए झट से तैयार हो

जाती है।

इन याल को अपने मन म  बसाये म ने कोई उलटी सीधी हरकत न करने का फैसला िलया

और चुपचाप खाने लगा।

मेरे सामने वदना भी बैठ कर नाता करने लगी और अपनी बातनूी वाभाव के अनुसार

इधर उधर की बात  करने लगी।

मेरा यान उसकी बात पे जा ही नही ंरहा था और म  चोर नज़र से रेणुका जी की तरफ



चुपके चुपके देख िलया करता था।

रेणुका जी भी िबकुल सामाय होकर हम  िखला रही थी ंऔर बीच बीच म  रसोई से गमा

गम परांठे भी ला रही थी।ं

हमने अपना नाता ख़म िकया और मेज से उठ गए।

‘अरे जरा िकए… थोड़ा जसू पी लीिजये… सेहत के िलए अछा होता है।’ रेणुका जी की

मधुर आवाज़ मेरे कान म  पड़ी।

जब से म  आया था तब से उनकी एक भी आवाज़ नही ंसुनी थी… और जब सुनी तो बस

अचानक से उनकी आँख म  झांक पड़ा।

उनकी आँख  मुझे बड़ा कंयजू कर रही थी…ं उन आँख म  एक चमक और एक ेम भाव

था िजसे म  समझ नही ंपा रहा था.. यह उनकी शालीनता और शराफत भरे इंसािनयत के

नाते िदखाई देने वाला ेम था या उनके मन म  भी कल सुबह के बाद कुछ दसूरे ही ेम

भाव उपन हुए थे, यह कहना मुिकल हो रहा था।

‘उफ… माँ, आपको पता है न िक मुझे जसू पसंद नही ंहै… मुझे देर हो रही है और म

कॉलेज जा रही हूँ…’ वदना ने बुरा सा मँुह बनाया और अपना बैग उठा कर दरवाज़े की

तरफ दौड़ पड़ी।

‘अरे वदना थोड़ा सा तो पी ले बेटा… क तो सही… क जा…’

रेणुका जी उसके पीछे आवाज़ लगाती हुई दरवाज़े तक ग लेिकन वदना तब तक जा

चुकी थी।

‘यह लड़की भी न… िबकुल तफ़ूान हो गई है… बात ही नही ंसुनती।’ रेणुका मुकुराती

और बुदबुदाती हुई वापस आई और मेरे नज़दीक आकर खड़ी हो ग।



‘म  भी चलता हूँ… काफी देर हो गई है…’ म ने उनकी तरफ देखते हुए मँुह बनाया और ऐसा

िदखाया जैसे मुझे जाने का मन तो नही ंहै लेिकन मज़बरूी है इसिलए जाना पड़ेगा।

‘अरे अब कम से कम आप तो मेरी बात सुन लीिजये… ये बाप और बेटी तो मेरी कभी

सुनते नही…ं’ वदना ने थोड़ा गुसा िदखाते हुए कहा और मेरा कधा पकड़ कर मुझे

वापस िबठा िदया।

उनका हाथ मेरे कंधे पर पड़ा तो उस नम एहसास ने मेरे बदन म  एक झुरझुरी सी पैदा कर

दी और म  मत होकर बैठ गया और उनकी तरफ देख कर हंसने लगा।

रेणुका जी ने जदी से िज से जसू का जग िनकला और िगलास म  जसू भरने लगी।ं

म  एकटक उनके चेहरे और िफर उनके सीने के उभार को देखने लगा…

वदना को रोकने के िलए उहने तेज़ क़दम का इतेमाल िकया था िजसकी वजह से

उनकी साँस  तेज़ हो गई थी ंऔर उसका पिरणाम मेरी आँख के सामने था।

जसू का िगलास भरते ही उहने मेरी तरफ देखा तो मेरी नज़र को अपने उभार पे िटका

हुआ देख िलया और यह देख कर उनका चेहरा िफर से शम से लाल हो गया और उहने

अपने िनचले होठ को दांत से काट िलया।

पता नही ंइस वत मेरी मयादाओं को कौन सा सांप सूंघ गया था जो म  िबना अपनी नज़र

हटाय  उनके चेहरे की तरफ एकटक देखता रहा…

रेणुका जी भी मेरी आँख म  देखते हुए वैसे ही खड़ी रही ंऔर िफर धीरे से िगलास मेरी

तरफ बढ़ा िदया।

हमारी नज़र  अब भी एक दसूरे पे िटकी हुई थी.ं. और इसी अवथा म  म ने हाथ आगे बढ़ा



कर िगलास पकड़ा और सहसा मेरी उंगिलयाँ उनकी उँगिलय से टकरा ग।

एक नम और रेशमी एहसास… साथ ही साथ एक मचल जाने वाली फीिलंग.. मेरी

उंगिलय ने उनकी उँगिलय को दबा िदया।

रेणुका जी ने जैसे ही अपनी उँगिलय पे मेरी उँगिलय का पश महससू िकया वैसे ही

मानो झटका लगा हो और उहने अपने हाथ खीचं िलए..

और शरमा कर अपनी नज़र  फेर ली।ं

म ने एक सांस म  परूा जसू का िगलास खाली कर िदया और िगलास को उनकी तरफ बढ़ा

िदया।

इस बार उहने सावधानी से िबना उँगिलय को छुए िगलास पकड़ िलया और ऐसे

मुकुराई मानो उह  पता था िक म  उह  छनेू की कोिशश कँगा और उहने मुझे

ललचाते हुए अपने आपको छनेू से बचा िलया हो।

एक पल को हमारे बीच िबकुल ख़ामोशी सी छाई रही मानो वो मेरी ेिमका हो और म

उनसे अपने ेम का इजहार करना चाहता हूँ  लेिकन कुछ कह नही ंपा रहा…

बड़ी ही अजीब सी भावनाएँ उठ रही थी ंमेरे मन म … शायद उनके मन म  भी हो

‘कल भी देर तक सोने का इरादा तो नही ंहै न… कही ंआदत न िबगड़ जाए आपकी’

रेणुका जी ने चुपी तोड़ते हुए उस िथित को सँभालते हुए कहा।

‘अगर आप हर रोज़ कल की तरह दधू पहँुचाने आय  तो म  रोज़ ही देर से उठा कँगा…’

म ने लाख कोिशश करी थी लेिकन चांस मारने की आदत से मजबरू म  यह बोल ही पड़ा।

‘हा हा हा… िफर तो आपकी सारी आदत  ही ख़राब हो जाएँगी समीर बाब…ू ’ रेणुका जी



ने हंसते हुए िठठोली करते हुए मुझे कहा और अपनी आँख से मुझे एक मौन सा इशारा

करने लगी।ं

‘कोई बात नही ंरेणुका जी… हम अपनी सारी आदत को िबगाड़ने के िलए तैयार ह …’ म ने

उनकी तरफ अपने कदम बढ़ाये और उनसे लगभग सटते हुए कहा।

‘सोच लीिजये, िफर यह न किहयेगा िक हमारे यहाँ आकर आप िबगड़ गए’ एक शरारत

भरी हसी ंके साथ उनकी इस बात ने मुझे यह यकीन िदला िदया िक शायद आग दोन तरफ

लगी हुई है।

म ने उनके करीब जाकर िबना िकसी हरकत के उनकी आँख म  झाँका और अपने िदल म  उठ

रहे अरमान का इजहार करने की कोिशश करी… लेिकन िबना कुछ कहे।

म  उनकी तरफ से अगले कदम का इंतज़ार करने लगा… लेिकन वो बस यूँ  ही खड़ी

मुकुराती रही…ं हाँ उनकी साँस  जर तेज़ चलने लगी थी ंऔर उनके उभार को ऊपर

नीचे करके मुझे यह एहसास िदला रही थी ंिक शायद राता साफ़ है।

पर म  थोड़ा का और ये सोचा िक थोड़ी और तसली कर ली जाए… कही ंयह बस मजाक

न हो… और मेरी िकसी हरकत का उटा असर न हो जाए।

‘अब म  चलता हूँ  रेणुका भाभी… ऑिफस भी जाना है और काम भी बहुत है… िफर

िमल गे।’ म ने उनसे अलग होते हुए कहा और वापस मुड़ने लगा।

‘ठीक है समीर जी, अब तो रोज़ ही िमलना िमलाना लगा रहेगा…’ रेणुका ने मेरे पीछे से

एक मादक आवाज़ म  कहा, िजसे सुनकर म ने िफर से उनकी तरफ पलट कर देखा और उह

मुकुराता हुआ पाया।



मेरा तीर िनशाने पर लग रहा था। बस थोड़ी सी तसली और…

म  बड़े ही अछे मडू म  ऑिफस पंहुचा और िफर रेणुका के याल के साथ काम म  लग

गया… लेिकन जब सामने एक मदमत गदराया हुआ माल आपको अपनी चतू का वाद

चखने का इशारा कर रहा हो और आपको भी ऐसा ही करने का मन हो तो िकस कमबत

को काम म  मन लगता है…

जैसे तैसे म ने ऑिफस का सारा काम िनपटाया और शाम होते ही घर की तरफ भागा।

कहानी जारी रहेगी।

आप अपने िवचार भेज सकते ह ।




