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भाभी की ननद और मेरा लड-1

अतवासना के सभी पाठक को मेरा िबट्टू यािन िक दलबीर का नमकार, और साथ ही

अतवासना डॉट कॉम के इस पटल का भी धयवाद िजसने हमारे जैसे लोग की मन की

पुरानी दबी हुई याद को यत करने का मौका िदया।

मेरी पहली कहानी आप लोग ने पढ़ी और काफ़ी सारे मेल भी आए और लोग ने तारीफ

भी की। मानव का वभाव है िक उसे तारीफ अछी लगती है, मुझे भी लगी।

जैसा िक म ने अपनी िपछली कहानी म  बताया था िक भाभी को सेसी िकताब  पढ़ने की

आदत थी। उनकी उसी आदत की वजह से ही मुझे उहने अपनी ननद माला (बदला हुआ

नाम) की भी िदलवाई।

हुआ यूँ  िक एक बार नीता भाभी की ननद माला आई हुई थी और वण भैया को कंपनी के

काम से 3-4 िदन के िलए बाहर जाना था।

भैया ने मुझे कहा- िबट्टू, म  3-4 िदन के िलए कानपुर जा रहा हूँ , कंपनी के काम से, तुझे

हमारे घर सोना है।

मेरे िलए तो यह ‘अंधे के हाथ बटेर लगने’ वाली बात थी। म ने तुरंत ‘हाँ’ नही ंकहा िक

कही ंभैया को शक ना हो यिक मेरे मन म  तो चोर था न, म ने कहा- भैया, ममी से पछू

कर बताऊँगा।

इस पर वो बोले- उनसे म ने बात कर ली है।

म ने कहा- मेरी टूशन…
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मेरी बात परूी होने से पहले ही वो बोल पड़े- िचंता मत कर तेरी भाभी तुझे एकनॉिमस

पढ़ा देगी और त ूथोड़ा देर से भी चला जाएगा तो भी चलेगा।

म  उनको िदखाते हुए अनमने भाव से बोला- ठीक है भैया, म  वही ंपर सो जाऊँगा।

तब तक मुझे यह नही ंपता था िक उनकी बहन भी आई हुई है। वना म  शायद उह  मना कर

देता और अपने जीवन के बेहतरीन अनुभव म  से एक का मौका गँवा देता।

नवबर का महीना था। सदी  शु हो चुकी थी। मेरा कूल शाम की िशट का था। सिदय

म  हमारे कूल की छुट्टी शाम को 5:45 पर हो जाया करती थी। वहाँ से घर आते-आते

अँधेरा हो जाता था।

म  घर आकर सबसे पहले अपनी वदी  उतार कर घर के कपड़े पहनता था, िफर चाय पीने के

बाद अपने बाकी के काम करता था। और टूशन वगैरह जाता था।

जैसे ही म ने कपड़े बदले तो माँ बोली-ं त ूएक काम कर, जा नीता के घर चला जा, यिक

वण घर पर नही ंहै और तेरा खाना नीता बना लेगी।

‘अँधा या मांगे दो आँख ।’

पर म ने ऊपरी मन से कहा- तुम ऐंव  ई हाँ कर देती हो।

तो माँ बोली-ं बेटे उनके पिरवार से अपने पिरवार के अछे सबध ह , जा चला जा बेटा।

म  मन ही मन खुश होते हुए लगभग साढ़े सात बजे के करीब घर से िनकला और करीब बीस

िमनट म  उनके घर पहँुच गया।

जब उनके घर जाकर म ने उन घटी बजाई, तो दरवाज़ा खोलने के िलए माला यािन िक



वण की बहन आई थी।

जैसे ही उसने मुझे देखा तो मुकुरा कर बोली-ं आ िबट्टू, की हाल आ तेरा 

उसे देख कर मेरी तो िसट्टी-िपट्टी ही गुम हो गई। यिक म  तो यहाँ इस उमीद म

आया था िक आज तो भाभी को चोदना है।

माला जो िक मुझसे एक साल के करीब ही बड़ी थी, पर म  उसे उसका नाम ले कर ही

बुलाता था, उसको देख कर मेरे लड का तो सारा करंट ही डॉउन हो गया था िक इसके

सामने तो कोई बात ही नही ंबनेगी।

म  अभी इसी सोच म  डूबा था िक वो मेरा कधा पकड़ कर िहलाते हुए बोली-ं हाँ, या

हुआ िकस याल म  गुम हो गए िमटर

तो म  चकते हुए बोला- कुछ नही,ं आज अचानक बहुत िदन बाद तुझे देखा है, तो म  चक

गया था यिक भैया ने तो बताया नही ंथी िक त ूभी आई हुई है।

अंदर ही अंदर म  उसे कोस रहा था , “साली मुसीबत  सारा लान ही चौपट कर िदया”

वो बोली- अछा अंदर तो आ 

और म  उसके पीछे-पीछे घर के अंदर आ गया।

भाभी रसोई म  थी, खाना बना रही थी, मुझसे बोली-ं िबट्टू, खाना खा ले।

तो म  इशारे म  बोला- भाभी म  तो लेट ही खाऊँगा िपछली बार की तरह।

भाभी ने मेरी तरफ कनिखय से देखा और मुकुरा दी ंऔर रोिटयाँ सेकने म  लग ग।



अब म  सोच रहा था िक कब यह माला थोड़ा मौका दे और कब म  भाभी से बात कँ।

म  घर के अंदर चला गया और अपनी िकताब खोल कर बैठ गया। पर जब वासना अपना

जोर मारे तो बड़े-बड़े सरूमा भी हार जाते ह । म  तो वैसे ही नया-नया िखलाड़ी था। सो मेरा

मन भी िकताब म  कहाँ लगना था पर िफर भी लगा रहा।

लगभग पौने घंटे म  भाभी अपने काम से ी हुई और वो भी अंदर कमरे म  आ गई और

माला से बोली-ं टीवी लगा ले, िचहार आने वाला है।

यह उस समय की बात है जब दरूदशन ही एकमा चैनल था।

माला बोली-ं भाभी, दो िमनट म  आकर लगाती हूँ  

कह कर बाथम म  घुस गई।

भाभी बतन वगैरह सैट कर रही थी।ं म  फटाफट उठा और भाभी के पास जाकर धीरे से

बोला- इसके रहते बात कैसे बनेगी

भाभी जदी से बोली-ं उसे भी तैयार कँगी। बस जब हमारी रजाई जोर-जोर से िहले तो

हमारी रजाई अपनी तरफ से उठा देना, पर पहले सोने का नाटक करना बाकी काम मेरा है।

यह कहानी आप अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह ।

तब तक बाथम से पानी की आवाज़ आई और भाभी िफर से अपने काम म  लग ग।

माला के आने तक भाभी अपने काम से फािरग हो चुकी थी।ं

जैसे ही माला बाहर आई, भाभी मेरे से बोली-ं म  खाना लगा देती हूँ  । जब तक िचहार आ

रहा है, साथ-साथ ही खाना भी खा िलया जाए। िबट्टू तुम भी अभी खाओगे न



म ने कहा- हाँ भाभी, म  भी आप लोग के साथ ही खा लूँगा।

पर म  मन ही मन सोच रहा था िक बात बनेगी कैसे

इतने म  माला ने टीवी ऑन कर िदया और डबल बेड की चादर झाड़ कर उसके ऊपर

अखबार िबछाने लगी।

भाभी ने टोर म  से एक म हीटर िनकाल कर लगा िदया और बाहर के गेट का ताला लगा

कर आ ग, अंदर आकर कमरे का दरवाज़ा भी अंदर से बंद कर िलया।

टीवी पर अभी िवापन आ रहे थे, म हीटर अपना काम शु कर चुका था। लेिकन भाभी

के मन की सही लािनंग या थी, यह अभी भी मेरे समझ म  नही ंआ पा रहा था। म  ऊपर

से कुछ महससू नही ंहोने देना चाहता था।

भाभी ने खाना लगा िदया था और आकर साथ ही बैठ गई। अब हम लोग अध-वृत म  बैठे

थे और टीवी देख रहे थे। साथ-साथ ही खाना भी खा रहे थे। िचहार शु हो चुका था और

पुऱाने गाने आ रहे थे।

िचहार के ख़म होने तक हम लोग खाना खा चुके थे। िचहार बंद होने के साथ ही भाभी

ने उठकर टीवी बंद कर िदया और बतन उठा कर रसोई म  ग।

तो माला बोली- भाभी, म  आ रही हूँ  बतन अभी ही मांज लेते ह ।

भाभी ने मना कर िदया िक बतन सुबह मांजे जाय गे, अभी तो ठड हो रही है और यादा

बतन ह  भी नही।ं

तो माला बोली- ठीक है भाभी, सुबह ही मांज ल गे।



इतने म  भाभी बतन रसोई म  रख कर आ गई थी,ं अंदर आकर भाभी बोली- चलो एक-एक

बाजी ताश की हो जाये।

मेरा तो मन था ही नही ंताश खेलने का पर मेरे से भी पहले माला बोली- भाभी ताश-वाश

का मन नही ंहै। अब यह बताओ िक सोना कैसे है

तो भाभी बोली-ं यही ंडबल बैड पर हो सो जाते ह  सारे। त ूऔर म  बड़ी रजाई ले लेते ह

और िबट्टू िसंगल वाली रजाई म  सो जाएगा। य िबट्टू ठीक है ना

तो म  बोला- जैसा आप ठीक समझो।

सोने से पहले भाभी ने थमस म  से चाय िनकाल कर 3 िगलास म  डाल दी और बोली-ं लो

तुम लोग भी या याद करोगे िक भाभी के राज म  खबू ऐश की थी।

पर उनके ऐसे बोलने का मतलब बहुत बाद म  मेरी समझ म  आया।

म ने दीवान म  से दोन रजाइयाँ िनकाल दी थी।ं अपनी रजाइय म  घुस कर हम लोग ने

अपनी-अपनी चाय पी। सब से पहले दीवार की तरफ माला लेटी, िफर भाभी, और मुझसे

बोली-ं िबट्टू, पहले लाइट बुझा कर नाइट बब जला दे, िफर लेटना।

म ने टूब बुझा कर नाइट बब जला िदया और आकर म  भी अपनी रजाई म  घुस गया

और आँख  बंद कर ली।ं

पर नीदं का तो दरू-दरू तक पता नही ंथा। मन ही मन म  कुढ़ रहा था िक यह कहाँ दाल-

भात म  मसूलचंद आन पड़ी।

इस बात को वो ही समझ सकता है जो ऐसे हालात से गुज़रा हो।



लगभग बीस-पचीस िमनट बाद मुझे भाभी वाली रजाई म  कुछ हलचल सी महससू हुई।

कहानी जारी रहेगी।

मुझे आप अपने िवचार मेल कर  

dr.dalbir66@ yahoo.com
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