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तीन बुड्डो ंने मेरी चतू की सील तोड़ी-2

Teen Buddon Ne Meri Seal Todi-2

म ने अदर से दरवाजा बंद िकया.. िकताब  खोली ंऔर िबतर म  लेटी हुई वही सब सोच

रही थी िक िकसी िदन ये बात बता दी गई.. तो म  तो मर ही जाऊँगी।

मेरी िकताब बस खुली ही थी.. िपछले तीन िदन से ना कुछ खाना अदर जाता था, ना सो

पाती थी… बस यही डर लगा रहता था िक कही ंघर म  िकसी को पता ना चल जाए।

म  जैसन से सब यार-यार भलू गई थी। िबतर पर लेटे-लेटे यही सब सोच ही रही थी

िक तभी मेरे घर की घटी बजी।

म ने दरवाजा खोला.. तो िफर घबरा गई। मेरी आँख  भय से खुली की खुली रह ग…

दरवाजे पर वही बगल वाले दादा जी अपने उही ंहमउम  साथी के साथ खड़े थे।

तीन बुड्ड ने मेरी चतू की सील तोड़ी-1

िजहने उस िदन हम लोग को पकड़ा था और उनके साथ एक बुजुगवार और थे.. उन

अंकल ने ही घटी बजाई थी।

वे दसूरे अंकल भी मेरी कॉलोनी के ही रहने वाले थे.. उनकी उम  करीब 50 साल थी।

ये सभी हमारी कॉलोनी के ही रहने वाले थे.. ये मुझे पता था।

िफर भी मेरे बगल वाले दादा जी ने मुझे बताया ये जैसन के अंकल ह ..
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ये सुनते ही म  कांप गई और मुझे लगा िक अब सबको ये पता हो गया है और अब म  नहीं

बचूंगी.. ये लोग मेरे पापा को और घर म  भी सबको बता द गे।

म  इस पल िबकुल होश म  नही ंथी।

तभी बगल वाले दादाजी हँसते हुए बोले- िनकी.. या हम  अदर बैठने को नही ंकहोगी

म ने अचकचा कर कहा- ओह्ह.. आइए न.. बैिठए दादाजी…

सब लोग अदर आ गए और हॉल म  सोफे पर बैठ गए। अब मुझसे मँुह से कुछ िनकले ही

ना.. वे लोग सब समझ गए थे।

तभी बगल वाले दादा जी बोले- देख िनकी.. त ूडर मत.. हमने जॉसन जी को सब बता

िदया है.. ये अपने भतीजे की करततू पर बहुत शिमदा ह  और उहने उसको बहुत डांटा

भी है.. वो अब कभी ऐसा ग़लत काम कभी नही ंकरेगा। पहले तो हमने सोचा था िक तेरे

पापा से भी बात कर .. िफर जॉसन जी ने ही कहा िक नही ंवो लड़की बेवजह अपने घर

वाल की नज़र म  िगर जाएगी.. हो सकता है उसका दोष ही ना हो.. मेरा भतीजा तो है ही

ऐसा.. लड़की के घर पर बता देने से हो सकता है िक उसके पापा-ममी उसे मार -पीट ..

पहले उस लड़की को समझाते ह .. उससे बात करते ह .. वो बात मान जाएगी.. तो अपन यूँ

उसके घर म  बताएँ… अब ये त ूही बता िक या हमारी बात मानेगी

म ने िबना सोचे ही कह िदया- आप जो बोल  दादा जी.. म  सब मानूँगी.. म  कभी िफर ऐसा

काम नही ंकँगी.. और अब आपको मेरे जीवन म  कभी कोई िशकायत नही ंिमलेगी…

म ने भावनाओ ंम  बह कर ये भी कह िदया िक म  वो सब कँगी.. जो आप लोग कह गे.. जो

समझाएँगे और म ने उन सबके आगे हाथ जोड़ िलए और रो भी दी।



‘लीज़ मेरे पापा-ममी या घर म  मत बताइए.. नही ंतो म  मर जाऊँगी…’ जाने ये सब म

कैसे कह गई।

तभी दादा जी ने कहा- रो मत िनकी.. चुप हो जा, कोई सुन लेगा.. ये बहुत नाजुक और

संवेदनशील बात  ह .. इसीिलए हम तुह  अकेले म  समझाने आए ह .. जब तुहारे घर म

कोई नही ंहै.. त ूदरवाजा बंद कर दे।

म ने तुरत दरवाजा अदर से बंद कर िलया और दरवाजे म  अदर से िसटकनी भी लगा

दी।

तभी वो दादाजी के दोत.. जो उस िदन भी थे.. वे उठे और उहने मुझे अपने सीने से लगा

िलया.. मेरे आँस ूपछने लगे और बोले- ला िदया न.. इतनी सुदर लड़की को.. कोई नहीं

बताएगा इसके पापा से.. देखो बेचारी िकतनी घबराई हुई है…

ये कहते हुए उहने मुझे बोला- चल िनकी.. आ इधर बैठ त.ू. कोई कभी नही ंबताएगा तेरे

घर म …

उहने मुझे अपने और जॉसन अंकल.. जो िक जैसन के अंकल थे उनके बीच म  बैठा

िलया।

मेरा बैठना हुआ ही था िक तभी दोन मुझको सहलाने लगे.. मुझे बड़ा अपनापन सा लगा।

जॉसन अंकल भी मेरे पापा की उम  के थे और वो दोन तो मेरे बाबा की उम  के थे.. करीब

60 साल के ऊपर के थे.. तो मुझे अपनापन सा लगा, अछा लगा, मन म  आया िक जैसन

नही ंतो उसके अंकल ही सही, अगर ये मुझे वही मज़ा दे द  तो िकतना अछा होगा, मेरी

उस िदन की अधरूी तमना परूी हो जायेगी।

तभी मेरी कुछ आँस ूकी बूँद  टी-शट और लोवर पर िगरी थी.ं. तो दोन ने मेरे सीने पर हाथ



रखे और उहने मेरे हठ पर.. आँख पर हाथ फेरते हुए कहा- िकतनी सुदर.. और मत

लड़की है बेचारी.. इसके पापा को नही ंबताएँगे.. त ूिचंता मत कर…

मुझे कुछ समझ नही ंआया.. म  तो आज 4 िदन बाद थोड़ी िरलैस हुई थी.. जब उहने

कहा था िक हम कभी घर म  कुछ नही ंबताएँगे.. तब मेरी जान म  जान आई…

तभी बगल दादा जी ने कहा- तेरे तो पेपर ह  न िनकी

म ने कहा- हाँ।

दादाजी- तो त ूपढ़ नही ंरही थी

म ने कहा- लेटे-लेटे पढ़ने की कोिशश कर रही थी.. पर दादाजी म  4 िदन से ना सोई हूँ .. ना

मुझसे कुछ खाया जा रहा था.. ना पढ़ने म  मन लग रहा था.. बस लेटे हुए अभी बस

िकताब ही देख रही थी।

तो दादा जी ने बोला- अरे बाप रे.. हमारे पास आ जाती िनकी.. बता तनेू हमारे कारण

इतनी तकलीफ़ सही…

तभी जॉसन अंकल बोले- बताओ िनकी.. तुह  खाने म  सबसे अछा या लगता है.. और

कोड िड ंक म  और आइीम म  कौन सा लेवर पसंद है।

म ने शरमाते हुए थोड़ा मुकरा के कहा-कोई नही ंअंकल.. मुझे कुछ नही ंचािहए।

तभी दादा जी के जो साथी थे.. उहने कहा- नही ंिनकी.. ऐसा नही ंहोगा.. तुमने अभी

कहा है िक जो हम बोल गे.. तुम सब मानोगी.. हमारे डर की वजह से िक कही ंहम पापा से

तुहारे बारे म  ना बता द .. तुम तीन िदन से सोई नही ंहो.. कुछ खाया नही ंहै.. तो आज

हमारी मज़ी  से खुश होकर खाओगी भी.. और सोना भी पड़ेगा.. हम अपने सामने िखलाएँगे



भी और सुलाएँगे भी.. ओके…

म ने हँस कर कहा- ठीक है अंकल.. अब कहा है.. तो मानूँगी भी.. आपको जो ठीक लगे ले

आइए.. पर परेशान मत होइए।

तब जॉसन अंकल बोले- पापा लोग जदी तो नही ंआएँगे.. वत तो है ना िनकी

म ने कहा- हाँ.. अंकल वो रात म  10 के पहले ना आ पाएँगे.. अभी बहुत वत है…

तभी जॉसन अंकल मेरे िलए कुछ लेने चले गए।

तब तक बगल वाले दादा जी और वो साथ वाले अंकल.. दोन मुझे अपने गले से लगाने

लगे और मेरा सीना उनके सीने से छनेू लगा तो वो उसे हाथ से दबाते हुए बोले- तुम बहुत

अछी बची हो.. बेचारी परेशान हो गई…

अब तक मेरे मन म  उनके िलए कुछ भी गलत िवचार नही ंआया था.. यिक म  िसफ  18

साल की थी और वो 60-65 साल के मेरे बाबा की उमर के थे।

बिक मुझे तो ये लगा िक ये बेचारे मुझसे यार जता रहे ह .. इतने म  जॉसन अंकल ढेर

सारा सामान लेकर आ गए.. उसम  पीज़ा.. टमाटर का सपू और िसफ़  मेरे िलए आमलेट भी

था।

हम सबने खाया.. मुझे सब अपने हाथ से थोड़ा-थोड़ा िखला रहे थे और कभी मेरे कंधे म

तो कभी हठ म  कुछ लग जाए तो िनकालने के िलए उह  छ ूकर साफ़ कर रहे थे.. म ने

एक िगलास पी ली।

वो कोड-िड ंक की बड़ी वाली बोतल थी.. उन सबने यादा पी.. िफर मुझे कुछ ही देर म

बहुत अछा लगने लगा।



उन लोग ने मेरी इतनी केयर की.. िफर मुझको बोले- चलो अब हमारी वजह से सोई भी

नही ंहो.. हम तुह  सुला द .. िफर जाएँगे।

अब तक 5 बज चुके थे।

म  बोली- नही.ं. म  अभी नही ंसोऊँगी.. बाद म  सो जाऊँगी.. आप लोग बहुत अछे ह ..

आप परेशान मत होइए…

तभी वो बोले- चार िदन से सोई नही ंहो.. अभी कुछ खाया है… चलो सो जाओ.. हम तुह

िबना सुलाए नही ंजाएँगे।

म ने कहा- ठीक है.. म  सो जाती हूँ।

वे मुझे आदेशामक वर म  बोले- चलो अपने बेडम म ..

म  जाने लगी तो वे तीन मेरे पीछे-पीछे बेडम म  आ गए।

म ने कहा- दादाजी.. आप लोग बेवजह परेशान हो रहे ह .. म  सो जाऊँगी।

वो बोले- नही ंिनकी.. तुम चुपचाप लेटो.. बाम वगैरह कुछ है

तभी उह  वही ंसरस का तेल िदख गया।

दादा जी बोले- तुम लेटो और सोने की कोिशश करो.. हम तुहारे सर म .. पैर के तलव म

ये तेल लगा देते ह .. सर भी ठीक हो जाएगा…

म  जरा संकोच कर रही थी.. तभी जो दसूरे अंकल थे.. उहने मुझे पकड़ा और िबतर पर

िलटा िदया और बोले- तुमने कहा था.. तुम हमारी बात मानोगी…



म  सीधे लेट गई। म ने टी-शट और लोवर पहना हुआ था। जब म  सीधे लेटी तो मेरा पेट

परूा खुल गया।

मेरा आपसे िनवेदन है िक मेरी कहानी के िवषय म  जो भी आपके सुिवचार ह िसफ  उहीं

को िलिखएगा।

मेरी सील टूटने की कहानी जारी है।




