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आधी हकीकत िरतो ंकी फजीहत -7

नमकार दोतो, आप सभी के मेल मुझे िमल रहे ह , सभी का जवाब दे पाना मेरे िलए

सभव नही ंहै।

कुछ लोग ने मुझसे पछूा है िक या यह मेरी सची सेस टोरी है.. तो म  सबको बता दूँ

िक कहानी िलखने के िलए बहुत से उलटफेर करने पड़ते ह  तब कही ंजाकर कहानी म  रस

आता है लेिकन मेरी कहानी म  मेरे जीवन के बहुत से पल सिमिलत ह , कुछ हुबह ूह  तो

कुछ तोड़ मरोड़ कर

खैर जो भी हो आप कहानी का आनद लीिजए।

वाित मुझे अपनी आप बीती सुना रही है, वाित पढ़ रही थी जब उसने अपना कौमाय

लुटाया था। सैम रेशमा और वाित इन तीन नाम के बीच ही अभी तक वाित की कहानी

घमू रही थी, पहले सैम और रेशमा म  सैस सबध बने, िफर वाित ने खुद को सैम के

हवाले िकया, और जब भी मौका िमलता था सैस िमलन होता रहा।

लेिकन सैम इस बार बारहवी ंकी परीा देते ही इंजीिनयिरंग की पढ़ाई के िलए पुणे चला

गया, म ने अपने आप को बहुत अकेला महससू िकया और िफर तन को जो आदत लग चुकी

थी सो अलग… अभी म  रेशमा के साथ ही रहती थी इसिलए कुछ तकलीफ कम हो जाती

थी.. सैम के जाने के बाद म ने िकसी की ओर आँख उठा के नही ंदेखा।

लेिकन परीा हुये, सैम को गये एक महीना भी नही ंहुआ था िक रेशमा ने हमारे ही लास

के एक लड़के को बाय ड बना िलया.. अब वह यादातर वत उसी के साथ गुजारने लगी

और म  खुद को बहुत यादा तहा महससू करने लगी।

खैर म ने पेिटंग सीखने और घरेल ूकाम म  अपना मन लगाया, रेशमा और उसका बाय ड

सुधीर या करते थे, कहाँ जाते थे, म  सब जानती थी। वो लोग कभी कभी मुझे भी साथ
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घुमाने ले जाते थे।

ऐसे ही कूल खुलने के िदन आ गये, म  अपनी कूटी से कूल जाने लगी, कूल के पंद ह

िदन ही हुए थे िक रेशमा के पापा का ट ांसफर हो गया और रेशमा को दसूरे शहर जाना पड़ा,

अब म  िबकुल अकेली हो गई.. और अब सुधीर भी अकेला हो गया।

वैसे सुधीर अछा लड़का था, रेशमा से पहले और िकसी लड़की का नाम म ने उसकी

िजदगी म  नही ंसुना था।

एक िदन म  गाडन के पास एक ब च पर अकेले उदास बैठी थी.. मेरी नजर  एक टक जमीन

को ही देख रही थी.. पता नही ंम  वहाँ िकतनी देर से बैठी थी, शायद घंटा भर तो हो ही

गया रहा होगा, और यह बात मुझे तब पता चली जब सुधीर ने मेरे कंधे पर हाथ रखा और

कहा- वाित, अब शाम हो गई है, तुह  घर जाना चािहए..

म ने चक कर उसकी तरफ देखा और कहा- नही,ं म  तो अभी आई हूँ 

तो सुधीर ने हंसते हुए कहा- करीब आधे घंटे से तो म  खुद तुहारे पास वाली ब च पर बैठा

हूँ , म  सोच रहा था िक तुम खुद मुझे देख लोगी, पर ऐसा नही ंहुआ तो मुझे तुहारे पास

आना पड़ा।

और उसने गंभीरता से कहा- वाित तुम परेशान हो या

म ने ना म  सर िहलाया।

पर सुधीर ने मेरा चेहरा पढ़ िलया- वाित, तुम िजस वजह से परेशान हो, म  भी उसी वजह

से परेशान रहता हूँ , पर िजदगी तो िकसी के िलए िकसी परेशानी की वजह से नही ंकती,

बिक हम  उससे लड़ कर आगे िनकलना पड़ता है… नही ंतो उसी म  उलझ कर दम िनकल

जाता है..
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म ने उसकी गंभीर बात का जवाब अपनी भर आई आँख से िदया..

उसने िफर कहा- यह म  नही ंकह सकता िक सैम ने तुहारे साथ और रेशमा ने मेरे साथ

अछा िकया या बुरा, लेिकन इतना जर कहूँगा िक वत ने हमारे सामने ऐसे हालात

पैदा करके हम  बड़ा जर बना िदया है।

म  उसकी बात म  खोई हुई थी, तभी उसने कहा- चलो, म  तुह  घर छोड़ दूँ 

तो म ने अपनी कूटी िदखाते हुए कहा- म  चली जाऊँगी

और वहाँ से िनकल कर म  राते भर और घर म  भी यही सोचती रही िक सुधीर ने जो बात

कही,ं उनके मतलब या थे.. यिक म  छोटी थी इसिलए मतलब तो नही ंसमझी पर

सुधीर समझदार है, इतना तो म  समझ गई।

अब आगे से म  सुधीर के साथ भी वत गुजारने लगी.. हम रोज नही ंिमलते थे पर कभी-

कभी हम आपस म  सुख दुख बांट िलया करते थे।

ऐसे ही एक िदन पुरानी बात  करते करते म  रो पड़ी और सुधीर के सीने म  सर रख िलया..

शाम का वत था अंधेरे और उजाले के बीच का फक  िमट गया था, लािलमा मम रोशनी

ऐसे लग रही थी मानो िकसी ने रोमांस के िलए डेकोरेशन िकया हो..

म  सुधीर से िलपटी रही पर सुधीर ने मुझे टच तक नही ंिकया..

मुझे रोते रोते अहसास हुआ िक म  सुधीर के सीने से बहुत देर से िचपकी हुई हूँ .. तो म  अपने

आंस ूपछते हुए सुधीर से अलग हुई.. और सॉरी कहकर घर आ गई।

सुधीर ने सॉरी का जवाब िदया या नही ंमुझे नही ंपता..

म  तो अभी भी सैम की याद म  खोई हुई थी.. पर जब म  अपने इस हाल से उबर गई तब

मुझे अहसास हुआ िक सुधीर चाहता तो मुझे उस समय कही ंभी टच कर सकता था, सहला

सकता था या और कुछ कर सकता था, पर उसने मुझे छुआ तक नही.ं. अब म  उसकी इस

शराफत की कायल होने लगी।
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अगले िदन सुधीर मुझे कूल म  नजर नही ंआया, म ने इस बात को साधारण बात समझी..

लेिकन वह एक हते कूल नही ंआया.. तब म ने उसके एक खास दोत को पेड़ के नीचे

पािकं ग म  देखा और उससे पछूा- सुधीर कूल य नही ंआ रहा है

तब उसने मुझे एक िचट्ठी थमा दी और कहा- सुधीर ने तुह  देने को कहा था।

म ने कहा- तो तुमने मुझे पहले य नही ंदे दी

तो उसने कहा- सुधीर ने कहा था िक जब वाित खुद आकर मेरे बारे म  पछेू तभी यह

िचट्ठी उसे देना, और जब तक ना पछेू इसे अपने पास ही रखना..

वो चला गया और म  वही ंखड़ी रही.. मेरी आँख से आँस ूकी मोटी धार बह िनकली, म ने

ऐसे ही रोते हुए उसकी िचट्ठी याकुलता के साथ खोली, मुझे अर धंुधले नजर आ रहे थे

यिक आंसुओं की वजह से मुझे साफ नजर नही ंआ रहा था, िफर भी म  पढ़ने की कोिशश

करने लगी.. और िचट्ठी को सीने से लगाकर रोने लगी.. मुझे नही ंपता िक म  य रो रही

थी.. मुझे िकसी ने कुछ कहा भी नही ंथा, ना ही सुधीर से कोई बात हुई थी।

मुझे आज समझ आता है वही सचा यार था.. जो िबना ‘आई लव य’ू कहे िबना इजहार के

और िबना सेस के हो गया था।

म  मन ही मन सुधीर को चाहने लगी थी.. पर सुधीर के मन म  या है, यह म  नही ंजानती

थी।

अब म ने अपना दुपट्टा उठाया आँस ूपछे और िचट्ठी पढ़ने लगी.. िचट्ठी की पहली

लाईन पढ़ कर ही म  चक उठी.. डीयर वाित तुम रोना मत.. तुम बहुत भावुक हो इसिलए

मुझे यह बात िचट्ठी के सहारे करनी पड़ रही है।

म  यह सोच कर िक कोई मुझे इतने अछे से समझता है म  और जोर से रो पड़ी

आगे िलखा था- तुम िचट्ठी पढ़ रही हो इसका मतलब तुमने मेरी तलाश की, मेरे िलए
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तुहारे िदल म  इतनी ही जगह काफी है.. म  तुह  बहुत यार करने लगा हूँ .. हाँ म  रेशमा से

भी बहुत यार करता था, पर वो छोड़ कर चली गई, उसके जाने के बाद म  टूट सा गया था

पर तुहारे साथ वत िबता कर मन को हका लगता था, पर म  तुमसे िनछल दोती

िनभा रहा था, मेरा यकीन करो म  खुद नही ंजानता िक मेरे मन म  कब तुमसे ेम करने के

िवचार ने घर कर िलया.. म  तुहारी सादगी, सदय और िवचार का पहले से कायल था पर

तुम मेरी ियसी बनो, यह म ने वाब म  भी नही ंसोचा था, अब अगर म  तुहारे सामने या

पास रहा तो कभी भी तुमसे इजहार कर बैठंूगा और तुम मुझे मौके का फायदा उठाने वाला

लड़का समझ बैठोगी, इसिलए म  अपने मामा के यहाँ आ गया हूँ  और म  यही ंपढ़ाई

कंगा, अब मेरी िजदगी म  कोई नही ंआयेगी.. तुमने मुझे अछा दोत समझा पर मेरे

मन म  तुहारे िलए पाप उमड़ा उसके िलए माफी चाहता हूँ। तुम अपनी िजंदगी म  हमेशा

खुश रहना, तुहारा सुधीर

मेरे पैर तले जमीन िखसक गई.. या लड़के भी इतने ईमानदार हो सकते ह .. या सैम भी

मुझे इतना ही समझता रहा होगा.. या यह मुझसे सच म  यार करता है, म ने सचा यार

खो िदया या पा िलया…

यही सब सोच-सोच कर मेरा बुरा हाल था..

म  घर आई और िबना खाए िपये अपने म म  चली गई और सुधीर को ‘अपने िदल की

हालत कैसे बताऊँ’ यह सोचने लगी।

िफर म ने सोचा िक छुट्िटय म  तो सुधीर घर आयेगा ही… तब म  उससे सारी बात कर

लूँगी।

लेिकन कब आयेगा, या बात होगी… यह कुछ पता ना था, और सबसे बड़ी बात तो यह

थी िक इतना लंबा इंतजार म  कैसे कर पाऊँगी और कही ंसुधीर की िजदगी म  कोई आ गई

तो मेरा या होगा
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िफर म ने अपने आपको समझाते हुए सचा यार पाने के िलए कठोर तप करने का िनणय

िलया और उसके खत का िबना जवाब िदये म  वयं िवरह अिन म  जलने लगी, म  चाहती

तो उसका काटेट नं. आसानी से पा सकती थी पर म ने जान बझू कर दरूी बनाये रखी।

हालांिक मेरे तन की जरत ने कई बार मुझे कमजोर िकया पर म  उंगली केला गाजर या

मोमबी घुसा कर अपने आप को शांत कर लेती थी।

मेरी दो ही महीने की तपया ने रंग िदखाया और सुधीर से मुलाकात के ठीक 65व  िदन से

चार िदन की तीज पव की छुट्टी म  घर आ रहा था।

म ने उसके दोत को पहले ही कह रखा था िक उसके आने की खबर मुझे जर देना, उसने

मुझे तीन िदन पहले ही सचूना दे दी..ये तीन िदन ‘म  उससे कैसे िमलूँगी, या कहूँगी, कहाँ

िमलूँगी’ सोचने म  िनकल गये।

म  बहुत खुश थी, म ने अपना ड ेस कई बार बदला होगा, खाने पीने का याल ही नही ंरहता

था और म  बार बार तैयार होती और आईने को देखती थी।

इस बार छुट्िटय म  िकमी दीदी और भैया नही ंआने वाले थे, तो मेरी हरकत पर गौर करने

वाली मेरी ममी बची और वो भी तीज मनाने अपने मायके चली गई थी, उहने मुझे भी

चलने को कहा पर म ने मना कर िदया यिक मुझे तो सुधीर से िमलना था।

आिखर मेरी िजदगी का सबसे हंसीन पल आने ही वाला है।

म ने पापा को खाना िखला कर आिफस के िलए िवदा िकया और बहुत सोच कर काले रंग के

शट के साथ सफेद लैिगंस और सफेद दुपट्टा डाल िलया और अपना बैग और चाबी उठा

कर म  सुधीर के घर जाने के िलए घर म  लॉक करने ही वाली थी िक मुझे अपने सामने

सुधीर खड़ा िदखा।
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मुझे लगा िक म  वपन देख रही हूँ  और म  बुत बनी तध खड़ी रही।

सुधीर पास आया, दरवाजा खोला और मेरा हाथ पकड़ कर घर के अंदर ले गया, म  तो काठ

की गुिड़या हो गई थी, मुझे कुछ समझ नही ंआ रहा था..

तभी सुधीर ने मुझे आवाज दी और कंधे से पकड़ कर िहलाया, म  चकी और रो पड़ी और

अचानक ही म ने बहुत जोर का तमाचा सुधीर को मारा…

और मारती ही रही…

कहानी जारी रहेगी..

आप अपनी राय इस पते पर दे सकते ह ..

ssahu9056@gmail.com
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