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गुलदता

बाथम से िनकलते हुए कुसुम की नजर जब रीतेश के कमरे की ओर गई तो उसने देखा िक

दरवाजा आधा खुला था और िमनी अपने को िकसी से छुड़ाने की कोिशश कर रही थी। उसे

लगा जैसे िकसी चीज म  उसका पाँव उलझ गया हो और वह उसे ही छुड़ा रही हो।

तभी िमनी तेजी से अपने कमरे की ओर आई और अदर चली गई।

रोज इसी समय िमनी चाय बनाती है, एक कप उसके कमरे म  रख देती है, एक कप रीतेश के

कमरे म  रख कर वह एक कप चाय लेकर अपने कमरे म  जाकर पढ़ने लगती है।

उसने उसके कमरे म  झांका, िमनी िकसी िकताब म  सर झुकाए थी लेिकन कुछ परेशान सी

लग रही थी

कही ंरीतेश ने कोई बदतमीजी तो नही ंकी

उसे शक ने घेर िलया िफर उसने सोचा- या घिटया बात सोच रही है वह िकतनी भोली

िकतनी यारी है वह िकतना याल रखती है उसका लेिकन िफर भी अपनी तसली के

िलए रीतेश के कमरे म  झांका और चाय पीने लगी।

असल म  जब िमनी चाय रखने गई रीतेश ने उसे अपनी रजाई म  खीचं लेने की कोिशश की

थी और वह बांह छुड़ाकर भागी थी।

उधर कुसुम सोच रही थी िमनी नही ंआई होती तो उसे िकतनी परेशानी होती िकतना काम

तो वह कर देती है

िकतना खोजा लेिकन कोई कामवाली नही ंही िमली।
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वैसे एक कामवाली है जो झाडू पछा और बतन करती है। और काम करने को कोई तैयार

नही ंथी।

नही,ं नहीं रीतेश तो िमनी को छोटी ही समझते ह , वे िमनी के साथ िकसी तरह की

बदतमीजी नही ंकर सकते अभी है ही िमनी

उसे अपनी सोच ही बुरी लगी।

िमनी चाय पीने की कोिशश कर रही थी लेिकन उसके हाथ अभी भी कांप रहे थे और उसका

मंुह शम से लाल हो रहा था।

वह सोच रही थी अब वह बड़ी हो गई है शायद। शायद बड़े लोग इसी तरह महससू करते

हगे

जब कुसुम गभवती थी उसने मां को कहा था- मां, कोई कामवाली हो वहां, तो भेज देना

यहाँ तो कोई िमलती ही नही ंहै।

मां ने कहा- यहाँ भी यही हाल है, कइय से पछू चुकी हूँ। इन लोग का िदमाग इतना चढ़

गया है िक सीधे मँुह बात भी नही ंकरती ह । आने को तो म  ही आ जाती लेिकन मेरे पीछे

यहाँ काम कौन करेगा यही सोचती हूँ। अछा ऐसा करती हूँ  िमनी को भेज देती हूँ  लेिकन

उसके िलए एक टूशन रख देना िजससे उसकी पढ़ाई का हज ना हो। इसी वष उसका

इतहान है ना मैिटक का

“ठीक है ममी” कुसुम ने खुश होते हुए कहा- देखो ना रीतेश से तो कुछ होता नही ंहै और

ऑिफस म  काम भी बहुत होता है। शाम को लौटते ह  तो बहुत थक जाते ह । उनको कुछ

भी कहना अछा नही ंलगता। सोहन के साथ भेज दो उसे। पड़ोस म  जो वमा साहब ह  ना

उनके यहाँ जो माटर आते ह  उह  ही कह दूंगी िक ठीक ढंग से उसकी तैयारी करा द ।



मां ने िफर कहा- िमनी का यान रखना आजकल माहौल िकतना खराब हो गया है अभी

बहुत भोली है वह।

कुसुम ने कहा- उसकी िचंता मत करो म  हूँ  ना िफर आ गई थी िमनी। कोटार से िदली है

ही िकतनी दरू सुबह चली और शाम तक पहँुच भी गई। इसी महीने कभी भी बचा हो

सकता है, कम से कम चाय नाता तो बना ही दे सकती है िमनी

िमनी थी अठरह बरस की अलहड़ सी लड़की गोरी, फूल से गाल और कमर तक लहराते

बाल।

उसने कहा- नमते जीजू

तो रीतेश कुछ देर तक मं-मुध हो उसे देखते रह गए िफर अपने को सामाय िदखाने की

कोिशश म  एक धौल उसे जमाई और पछूा- चाकलेट चािहए

उसने शमाते हुए हाँ म  सर िहलाया।

वह तो चाकलेट के नाम से ही खुश हो जाती थी और रीतेश हमेशा चाकलेट रखे रहता था।

िमनी दीदी से बात  करने लगी और रीतेश बाजार से कुछ सामान लाने िनकल पड़े थे।

चीनी, आल ूसजूी, हदी यही तो कहा था कुसुम ने

तभी रीतेश की नजर सामने के एक रेडीमेड की दुकान पर गई तो िदखे रंग िबरंगे टॉप।

रीतेश ने सोचा अगर िमनी के िलए एक टॉप खरीद ले तो वह िकतनी खुश हो जाएगी

लाल रंग की सफेद छपाई की टॉप लेकर जब रीतेश खुशी खुशी जब घर पहँुचे तो िमनी

खुशी से उछल पड़ी- आई लव य ूजीजू

और उछलती हुई उसे पहनने बाथम म  घुस गई।



बाहर आकर उसने तीन चार चकर गोल-गोल लगाए और बहुत खुश हुई। उसकी खुशी

देख कुसुम और रीतेश भी खुश हुए।

वह अपने शरीर म  आए यौवन के िच से अनजान थी बहुत भोली उसे भी न पता चलता

हो पर लोग को तो पता था िक वह अब जवान हो गई है। उसके गाल इतने सुदर थे िक

उसे देख रीतेश के िदल म  एक तीव  इछा जागती िक वह उसे चमू ले। उसकी अहड़ता

उसको और भी सुदर बना देती। आज भी तो जैसे ही वह चाय रखकर जाने लगी थी रीतेश

ने उसे पकड़ िलया था और उसके मँुह को चुबन से भर िदया था।

पहले पहल िमनी को रीतेश का यह आचरण बहुत अजीब लगता लेिकन अब उसे अछा

लगता था बहुत रोमांचक और अजीब सी बेचैनी और शम उसे घेर लेती। अब तो हरदम

यही चाहती िक जीज ूउसे बांह म  भरकर चमू ल ।

रीतेश को तो बहुत अछा लगता ही था यह सब रीतेश को वह तो एकदम फूल का

गुलदता लगती। उसे देखते ही उसकी सुध-बुध खो जाती थी। जाने कैसी सुगध आती

थी उसके शरीर से िक वह हमेशा मौके की तलाश म  रहता।

रीतेश ने उसे कह रखा था िक िकसी से कहना नही ंलेिकन िमनी की समझ म  नही ंआता िक

य

दीदी को य नही ंअछा लगेगा यह नही ंसमझ पाती थी

मन को बहलाने के िलए वह कभी िकताब म  सर खपाती कभी बचे के पास चली जाती

और कभी टी वी देखती। लेिकन मन ही मन वह चाहती िक रीतेश आ जाए और उसे उसी

तरह यार कर 

उस िदन बचा सो रहा था और कुसुम और वह टी वी देख रही थी।



टीवी म  भी ऐसा ही कुछ चल रहा था- ेमी-ेिमका एक दसूरे से िलपटे थे और लव य ूकह

रहे थे।

अचानक वह चक पड़ी- तो जीज ूको लव य ूनही ंकहना चािहए

लेिकन जीज ूने कोई और मतलब तो नही ंिनकाला था

म  तो चाहती हूँ  िक जीज ूयही समझ  उसकी तो आदत ही थी लव य ूकहने की।

चक पड़ी थी तो जीज ूकही ंलव य ूकहने का यही तो मतलब नही ंिनकालते थे वह शम

से लाल हो उठी उस िदन वह रसोई म  दीदी के िलए हलवा बना रही थी। यह पछूने के

िलए िक िकतनी चीनी डालूँ जब दीदी के कमरे की ओर गई उसने देखा िक दीदी और

जीज ूआपस म  िलपटे है और दीदी कह रही है- आई लव यू आई लव यू

तो यही करते ह  पित पनी

वह भचकी सी खड़ी रह गई।

उसने सोचा अब कभी जीज ूको लव य ूनही ंकहेगी पता नही ंया सोचते हगे

दसूरे ही पल वह कुछ सोचती लौट आई थी। उसकी समझ म  आने लगा था िक रीतेश उस

यार करने लगे ह  और वह उह । कैसी बेचैनी और घबराहट होती है रीतेश से िमलकर।

नहीं वह उनके कमरे म  नही ंजाएगी

पर दसूरे ही पल वह उनसे िमलने के िलए बेचैन हो जाती। वह उन सुखद ण को िफर से

जी लेने को बेचैन हो उठती जब रीतेश ने उसे बांह म  भर िलया था और चुबन से उसका

मंुह भर िदया था।



िफर तो रोज दोन ही इस चकर म  रहने लगे थे। रीतेश को लगता था िक यह गलत है

और अब तो एक बचा भी आ गया था दोन के बीच म । लेिकन मन कहाँ मानता था हर

समय एक बेचैनी रहती थी। यह तो कुसुम के साथ भी अयाय था।

जैसे ही कुसुम सो जाती, वह चुपके से रीतेश के कमरे म  चली जाती और रीतेश तो उसकी

तीा म  रहते ही थे। िकतना भी सोचे, उनका मन उह  बहकाता रहता था और उनके सारे

संकप धरे रह जाते। िमनी तो फूल की डाल जैसी ही लगती थी उह । वैसी ही कोमल

चमकती वचा और उलझे उलझे बाल और इन सबसे बेखबर वह फुदकती सी चलती जैसे

नही ंगौरैया।

उसे देख िकसी के िलए भी मन पर िनयंण रखना मुिकल हो सकता था। हरदम हंसती,

मुकुराती और अपने सदय के ित लापरवाह होना उसके आकषण को और भी बढ़ा देता

था। रीतेश इस बात का हमेशा यान रखता िक कुसुम को इस बात का िबकुल पता नहीं

लगे। कभी-कभी याकुल होकर रीतेश सोचते या ऐसा नही ंहो सकता िक िमनी हमेशा के

िलए यही ंरह जाए

लेिकन कुसुम को दुख भी नही ंपहँुचाना चाहते थे। वह तो कई बार कह चुकी थी िक मां को

तकलीफ होती होगी, िमनी को वहाँ पहँुचा द । लेिकन यह सोचते ही वे बेचैन हो जाते, िफर

कहते- अरे चली जाएगी ना देखो तो िकतना काम कर देती है, बचे को भी देखती है।

उसकी परीा के पहले पहँुचा दूंगा।

टीचर शाम चार बजे उसे आकर पढ़ा जाता। घर के काम के बाद वह पढ़ती ही तो रहती

है।

रीतेश अपने कमरे म  लेटे लेटे अखबार पढ़ते रहते और जब समझते िक कुसुम सो गई

होगी तो चुपचाप िमनी के कमरे म  चले जाते। हठ पर उंगली रखकर उसे चुप कराते।



रीतेश का इस तरह कमरे म  आना उसे बांह म  भरना उसे बहुत अछा लगता। रीतेश के

जाने के बाद भी वह उन सुखद अनुभिूतय म  डूबी रहती।

रीतेश कभी-कभी सोचते वे उसे जाने ही नही ंद गे। इतनी बेचैनी महससू करते थे जब वे

उसके जाने की बात सोचते थे। उसके िबना जीना उह  अब मुिकल लगने लगा था, हर

पल उह  िमनी का ही यान रहता था, सोचते थे अगर कुसुम को पता चल गया तो या

कर गे

िफर सोचते कुसुम कुछ कहेगी तो कह गे िक साथ रहना है तो रहो, नही ंतो जो जी चाहे

करो

लेिकन दसूरे ही पल वे सोचते- या कुसुम को रोता देख पाएंगे वे

िकतना मजबरू अपने को पाते थे वे आजकल। समाज म  जो इजत है, वह दो कौड़ी की रह

जाएगी।

िफर िमनी की अगर बदनामी हो जाएगी तो उसका तो जीवन ही बबाद हो जाएगा।

कोई हल नही ंिमलता और वे बेचैन हो जाते, उनकी आंख से आंस ूटपकने लगते।ऑिफस

म  बैठे-बैठे वे यही सब सोचे जा रहे थे। काम बहुत था ऑिफस म । आने म  आज बहुत देर

हो गई थी। अब तो शाम के सात बज रहे थे। कैसी उतावला था मन िक उड़कर जाने का

करता था

यादा बेचैनी तो िमनी की एक झलक पाने के िलए थी। घर पहँुचते-पहँुचते अंधेरा तो हो

गया था।

मेन गेट से जब वे अदर घुसे उहने कुछ आहट सुनी तो इधर-उधर देखने लगे।



उहने देखा िक वह म हदी की झाड़ जो काफी घनी हो गई थी जोर से िहल रही थी लगा

जैसे कोई उसके पीछे छुपा है।

रीतेश ने सोचा शायद उह  भ म हुआ होगा, िफर सोचा कूटर गराज म  लगाकर िफर

देखता हूँ।

तभी पड़ोस का मोटी मेन गेट से िनकलता नजर आया।

उहने पछूा- या बात है मोटी

तो वह कुछ सहमा सा और डरा सा लगा उह ।

उसने कहा- मेरी ग द उधर चली गई थी, म  उसे ही लेने गया था।

लेिकन उसके बोलने के अंदाज से लग रहा था जैसे वह कुछ छुपा रहा हो।

अछा कोई बात नहीं रीतेश ने कहा और वे घर के अदर चले गए।

िमनी डाइिनंग टेबल पर िसर पकड़े बैठी थी।

रीतेश ने पछूा- या हुआ िमनी

तो उसने खांसते हुए कहा- कुछ अटक गया था गले म 

उसका चेहरा लाल लग रहा था और एक अनजाना-सा भय उसके चेहरे पर पसर गया था।

तभी बाथम से िनकली कुसुम ने लगभग रोते हुए रीतेश को पकड़ िलया और रोती हुई

बोली- कहाँ रह गए थे रोज तो चार बजे आ जाते है। िकतना डर लग रहा था। उस पुल

पर आज िफर एसीडेट हुआ है, बहुत घबराहट हो रही थी।



रीतेश ने उसे गले से लगाते हुए कहा- आज काम बहुत था और राते म  भीड़ भी बहुत थी।

आते आते देर हो गई।

अचानक रीतेश ने देखा िमनी के बाल कुछ यादा ही उलझे थे और उसम  म हदी के कुछ

पे उलझे हुए थे।

अपने कमरे म  जाते हुए उसने कुसुम से पछूा- यह िमनी जानती है मोटी को

कुसुम ने कहा- हाँ कभी कभी गिणत के कुछ सवाल नही ंसमझ म  आता है तो उसे बुला

लेती है और वह आकर उसे समझा देता है। बस इतना ही जानती है।

लेिकन अब रीतेश को िववास हो गया िक उस झाड़ी के पीछे िमनी भी थी, नही ंतो मोटी

इस तरह उसे देख घबराता य

उनके िदल को बहुत चोट पहँुची यह सोचकर िक िमनी उससे भी िमलती रहती है। िकतनी

सरलता से उह  धोखा देती रहती है और वे सोचते ह  िक िसफ  वे ही उसे यार करते ह ।

पता नही ंकहाँ तक पहँुचे ह  दोन

लगा जैसे िकसी ने उनके िववास की नीवं िहला दी हो। िकतनी बेशम है िमनी। बहुत

भोली बनने का नाटक करती रहती है हम लोग भी तो उसे बची ही समझते रहे।

मोटी इस बार आई एस सी की परीा देने वाला था। तैयारी के िलए कालेज की

छुट्िटयाँ चल रही थी। िफर तो रोज ही उससे िमलती होगी जब म  ऑिफस चला जाता हूँ।

उसके बगल का मकान ही तो है वमा साहब का। बाड़ तो म हदी की बहुत ऊँची है पर मेन

गेट से आने म  कोई मुिकल भी तो नही ंहै। शायद म ने जो अयाय कुसुम के ित िकया

उसी की सजा भगवान ने दी है। बेकार म  उसे इतना यार करता रहा। उनकी आंख  भर

आई। म  ही भटक गया था।



गलती तो मेरी ही थी और रीतेश बाथम म  घुसकर रोने लगे।

लेिकन एक न उह  बार बार ला दे रहा था िक िमनी ने ऐसा य िकया

दसूरे िदन अचानक ही वे यह जानने के िलए बीच म  ही घर आ गए िक कही ंउह  धोखा तो

नही ंहुआ था

ऐसे िकसी पर शक करना गलत है। लेिकन जब उसका कूटर गेट से अदर घुसा उसने

देखा िक बगीचे के िपछले वाले भाग म  िमनी और मोटी आपस म  िलपटे थे। अब शक की

कोई गंुजाइश नही ंथी। ोध और नफरत की एक लहर उठी थी मन म  पर चुप रह गए।

शायद वे अपने को संभाल नही ंलेते तो रो ही पड़ते।

आवाज सुनते ही िमनी दौड़ती हुई उसके पास आ गई- आज इस समय कैसे जीजू

तो यंय से मुकुराते हुए रीतेश ने कहा- एक चोर को पकड़ना था।

वह चकी लेिकन दसूरे ही पल आवत हो गई, नही ंिकसी ने नही ंदेखा उसे।

और अगले ही रिववार को वे उसे मां के पास पहँुचा आए थे। लेिकन जब तब उसकी याद

आ ही जाती, अनजाने ही िकतना यार करने लगे थे उसे। वह थी भी तो ऐसी जैसे फूल

का गुलदता। सुदर कोमल और यारी सी। कुछ ही िदन के बाद दोन के िववाह की

वषगाँठ आई तो फूल का एक बड़ा सा गुलदता खरीद कर कुसुम को देने के िलए ले आए

रीतेश पर उसे अपने शरीर से सटा कर बहुत देर चुपचाप रोते रहे।

ऐसी ही तो थी िमनी।

कहाँ भुला पाए थे वे उसे



लगा जैसे िमनी ही उनके हाथ म  गुलदता बनी हुई है।

मन म  एक बेचैनी होती िक सारी मयादाएं छोड़कर वे िमनी के पास ही चले जाय  लेिकन

जबरन मन को मारना पड़ता था या पता वह और से भी इसी कार का संबंध बना ले

िफर तो दुखी हगे ना और उहने अपने को संभाल िलया था।
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