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काली टोपी लाल माल-1

उसका परूा नाम तो था िसमरन पटेल पर कूल म  उसे सभी केटी (काली टोपी) और

घरवाले िनकी या सुमी कहते थे पर मेरी बाह म  तो वो सदा िसमिसम या िनकुड़ी ही

बनी रही थी।

एक नटखट, नाज़ुक, चुलबुली और नादान किल मेरे हाथ के खुरदरे पश और तिपश म

डूब कर फूल बन गई और और अपनी खुशबओूं को िफजा म  िबखेर कर िकसी हसीन फरेब

(छलावे) के मािनंद सदा सदा के िलए मेरी आँख से ओझल हो गई।

मेरे िदल का हरेक कतरा तो आज भी िफजा म  िबखरी उन खुशबओूं को तलाश रहा है…

ेम गु के िदल से…

मेरे िय पाठको और पािठकाओ,

आप सभी ने मेरी िपछली सभी कहािनय को बहुत पसंद िकया है उसके िलए म  आप सभी

का आभारी हूँ।

म ने सदैव अपनी कहािनय के मायम से अपने पाठक को अछे मनोरंजन के साथ साथ

उपयोगी जानकारी भी देने की कोिशश की है।

मेरी बहुत सी पािठकाएं मुझे असर पछूती रहती ह  िक म  इतनी दुखांत, ग़मगीन और

भावुक कहािनयाँ य िलखता हूँ। िवशेषप से सभी ने िमकी (तीन चुबन) के बारे म

अवय पछूा है िक या यह सयकथा है

म  आज उसका जवाब दे रहा हूँ।

म  आज पहली बार आपको अपनी ियतमा िसमरन (िमकी) के बारे म  बताने जा रहा हूँ

िजसके बारे म  म ने आज तक िकसी को नही ंबताया।

यह कहानी मेरी ेयसी को एक ांजिल है िजसकी याद म  म ने आज तक इतनी कहािनयाँ
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िलखी ह । आपको यह कहानी कैसी लगी मुझे अवय अवगत करवाएं।

काश यह िजदगी िकसी िफम की रील होती तो म  िफर से उसे उटा घुमा कर आज से

14 वष पवू के िदन म  ले जाता। आप सोच रहे हगे 14 साल पहले ऐसा या हुआ था िक

आज बैठे िबठाए उसकी याद आ गई हाँ मेरी पािठकाओ बात ही ऐसी है :

आप तो जानते ह  कोई भी अपने पहले ेम और कॉलेज या हाई कूल के िदन को नहीं

भलू पाता, म  भला अपनी िसमरन, अपनी िनकुड़ी और खुल जा िसमिसम को कैसे भलू

सकता हूँ।

आप खुल जा िसमिसम और िनकुड़ी नाम सुन कर जर चक गए हगे।

आपको यह नाम अजीब सा लगा ना

हाँ मेरी पािठकाओ ंआज म  अपनी खुल जा िसमिसम के बारे म  ही बताने जा रहा हूँ  िजसे

कूल के सभी लड़के और ोफ़ेसर केटी और घरवाले सुमी या िनकी कह कर बुलाते थे

पर मेरी बाह म  तो वो सदा िसमिसम या िनकुड़ी ही बन कर समाई रही थी।

कूल या कॉलेज म  असर कई लड़के लड़िकय और माटर के अजीब से उपनाम रख

िदए जाते ह  जैसे हमने उस केमेट ी के ोफ़ेसर का नाम ‘िचड़ीमार’ रख िदया था।

उसका असली नाम तो शीतला साद िबिदयार था पर हम सभी पीठ पीछे उसे िचड़ीमार

ही कहते थे। था भी तो साढ़े चार फुटा ही ना। स ट पॉल कूल म  रसायन शा (केमेट ी)

पढ़ाता था।

मुझे उस िदन मीथेन का सू याद नही ंआया और म ने गलती से CH4 की जगह CH2 बता

िदया

बस इतनी सी बात पर उसने परूी लास के सामने मुझे मथल का ऊँट (मकाऊ-केमल)

कह िदया।



भला यह भी कोई बात हुई।

गलती तो िकसी से भी हो सकती है। इसम  िकसी को यह कहना िक तुहारी अल घास

चरने चली गई है सरासर नाइंसाफी है ना अब म  भुनभुनाऊँ नही ंतो और या कँ

बात उन िदन की है जब म  +2 म  पढता था। मुझे केमेट ी के सू याद नही ंरहते थे। सच

पछूो तो यह िवषय ही मुझे बड़ा नीरस लगता था।

पर बाप ूकहता था िक िबना साइंस पढ़े इजीिनयर कैसे बनोगे।

इसिलए मुझे अैल म  नया स शु होते ही केमेट ी की टूशन इसी ोफ़ेसर िचड़ीमार

के पास रखनी पड़ी थी और कूल के बाद इसके घर पर ही टूशन पढ़ने जाता था।

इसे यादा कुछ आता जाता तो नही ंपर सुना था िक यह Ph.D िकया हुआ है। साले ने

जर कही ंसे कोई फजी  िडग ी मार ली होगी या िफर हमारे मोहले वाले घासीराम

हलवाई की तरह ही इसने भी Ph.D की होगी (पाड हाई कूल िवद िडिफकटी)।

दरअसल मेरे टूशन रखने का एक और कारण भी था। सच कहता हूँ  साले इस िचड़ीमार

की बीवी बड़ी खबूसरूत थी।

िकमत का धनी था जो ऐसी पटाखा चीज िमली थी इस चिूतये को।

यह तो उसके सामने िचड़ीमार ही लगता था।

वो तो परूी क़यामत लगती थी जैसे करीना कपरू ही हो।

कभी कभी घर पर उसके दशन हो जाते थे।

जब वो अपने िनतब लचका कर चलती तो म  तो बस देखता ही रह जाता।

जब कभी उस िचड़ीमार के िलए चाय-पानी लेकर आती और नीचे होकर मेज पर कोई चीज

रखती तो उसकी चंुिचयाँ देख कर तो म  िनहाल ही हो जाता था।

या मत तन थे साली के- मोटे मोटे रस भरे। जी तो करता था िक िकसी िदन पकड़ कर

दबा ही दूं।



पर डरता था माटर मुझे कूल से ही िनकलवा देगा।

पर उसके नाम की मुट्ठ लगाने से मुझे कोई भला कैसे रोक सकता था। म  कभी कभी उसके

नाम की मुट्ठ लगा ही िलया करता था।

मेरी िकमत अछी थी 5-7 िदन से एक और लड़की टूशन पर आने लगी थी। वैसे तो

हमने 10वी ंऔर +1 भी साथ साथ ही की थी पर मेरी यादा जान पहचान नही ंथी।

वो भी मेरी तरह ही इस िवषय म  कमजोर थी। नाम था िसमरन पटेल पर घरवाले उसे

िनकी या िनकुड़ी ही बुलाते थे।

वो िसर पर काली टोपी और हाथ म  लाल रंग का माल रखती थी सो साथ पढ़नेवाले

सभी उसे केटी (काली टोपी) ही कहते थे। केटी हो या िनकुड़ी या फक  पड़ता है

लिडया परूी क़यामत लगती थी।

नाम से तो गुजराती लगती थी पर बाद म  पता चला िक उसका बाप गुजराती था पर माँ

पंजाबी थी, दोन ने ेम िववाह िकया था और आप तो जानते ही ह  िक ेम की औलाद वैसे

भी बड़ी खबूसरूत और नटखट होती है तो भला िसमरन य ना होती।

लगता था भगवान ्ने उसे फुसत म  ही तराश कर यहाँ भेजा होगा। चुलबुली, नटखट,

उछलती और फुदकती तो जैसे सोनिचड़ी ही लगती थी।

तीखे नैन-नश, मोटी मोटी िबलोरी आँख , गोरा रंग, लबा कद, छछहरा बदन और िसर

के बाल कध तक कटे हुए। बाल की एक आवारा लट उसके कपोल को हम शा चमूती

रहती थी।

कभी कभी जब वो धपू से बचने आँख पर काला चमा लगा लेती थी तो उसकी खबूसरूती

देख कर लड़के तो अपने होश-ओ-हवास ही खो बैठते थे।



मेरा दावा है िक अगर कोई िरंद(नशेड़ी) इन आँख को देख ले तो मयखाने का राता ही

भलू जाए। पोट्स शजू पहने, कान म  सोने की छोटी छोटी बािलयाँ पहने परूी सािनया

िमज़ा ही लगती थी। सबसे कमाल की चीज तो उसके िनतब थे मोटे मोटे कसे हुए गोल

मटोल।

आमतौर पर गुजराती लड़िकय के िनतब और बूस इतने मोटे और खबूसरूत नही ंहोते पर

इसने तो कुछ गुण तो अपनी पंजाबी माँ से भी तो िलए हगे ना।

उसकी जांघ  तो बस केले के पेड़ की तरह िचकनी, मखमली, रोमिवहीन और भरी हुई आपस

म  रगड़ खाती कहर बरपाने वाली ही लगती थी। अगर िकसी का लंड इनके बीच म  आ

जाए तो बस िपस ही जाए। आप सोच रहे हगे िक मुझे उसकी जाँघ के बारे म  इतना कैसे

पता

म  समझाता हूँ। टूशन के समय वो मेरे साथ ही तो बैठती थी। कई बार अनजाने म  उसकी

कट ऊपर हो जाती तो सफ़ेद रंग की प टी साफ़ नज़र आ जाती है। और उसकी कहर ढाती

गोरी गोरी रोमिवहीन कोमल जांघ  और िपंडिलयाँ तो िबजिलयाँ ही िगरा देती थी।

प टी म  मुिकल से ढकी उसकी छोटी सी बुर तो बेचारी कसमसाती सी नज़र आती थी।

उसकी फांक का भगूोल तो उस छोटी सी प टी म  साफ़ िदखाई देता था।

कभी कभी जब वो एक पैर ऊपर उठा कर अपने जतू के फीते बांधती थी तो उसकी बुर का

कटाव देख कर तो म  बेहोश होते होते बचता था।

म  तो बस इसी ताक म  रहता था िक कब वो अपनी टांग को थोड़ा सा ऊपर करे और म  उस

जनत के नज़ारे को देख लूं। िस गीतकार एन. वी. कृणन ने एक पुरानी िफम िचराग

म  आशा पारेख की आँख के िलए एक गीत िलखा था।

मेरा दावा है अगर वो िसमरन की इन पुट, कमिसन और रोमिवहीन जाँघ को देख लेता

तो यह शेर िलखने को मजबरू हो जाता :



तेरी जाँघ के िसवा

दुिनया म  रखा या है

आप सोच रहे हगे यार या बकवास कर रहे हो- 18 साल की छोकरी केवल प टी ही य

पहनेगी भला या ऊपर प ट या पजामा नही ंडालती

ओह म  बताना भलू गया िसमरन मेरी तरह लॉन टेिनस की बहुत अछी िखलाड़ी थी।

टूशन के बाद वो सीधे टेिनस खेलने जाती थी इस वजह से वो प ट नही ंपहनती थी, कट

के नीचे केवल छोटी सी प टी ही पहनती थी जैसे सािनया िमज़ा पहनती है।

शु शु म  तो उसने मुझे कोई भाव नही ंिदया।

वो भी मुझे कई बार मज़ाक म  मकाऊ (मथल का ऊँट) कह िदया करती थी।

और कई बार तो जब कोई सू याद नही ंआता था तो इस िचड़ीमार की देखा देखी वो भी

अपनी तजनी अंगुली अपनी कनपटी पर रख कर घुमाती िजसका मतलब होता िक मेरी

अल घास चरने चली गई है।

म  भी उसे सोनिचड़ी या खुल जा िसमिसम कह कर बुला िलया करता था वो बुरा नहीं

मानती थी।

म  भी टेिनस बड़ा अछा खेल लेता हूँ। आप सोच रहे हगे यार ेम य फ क रहे हो

ओह… म  सच बोल रहा हूँ  2-3 साल पहले हमारे घर के पास एक सरकारी अिधकारी रहने

आया था। उसे टेिनस का बड़ा शौक था। वो मुझे कई बार टेिनस खेलने ले जाया करता था।

धीरे धीरे म  भी इस खेल म  उताद बन गया। िसमरन तो कमाल का खेलती ही थी।

टूशन के बाद असर हम दोन सहेिलय की बाड़ी के पास बने कलावती खेल ांगण म

बने टेिनस कोट म  खेलने चले जाया करते थे। जब भी वो कोई ऊँचा शॉट लगाती तो



उसकी पुट जांघ  ऊपर तक नुमाया हो जाती।

और उसके तन तो जैसे शट से बाहर िनकलने को बेताब ही रहते थे। वो तो उस शॉट के

साथ ऐसे उछलते थे जैसे िक बैट पर लगने के बाद बाल उछलती है। गोल गोल भारी

भारी उठान और उभार से भरपरू सीधे तने हुए ऐसे लगते थे जैसे दबाने के िलए िनमंण ही

दे रहे ह।

गेम परूा हो जाने के बाद हम दोन ही पसीने से तर हो जाया करते थे। उसकी बगल तो

नीम गीली ही हो जाती थी और उसकी प टी का हाल तो बस पछूो ही मत।

म  तो बस िकसी तरह उसकी छोटी सी प टी के बीच म  फंसी उसकी मुलायम सी बुर (अरे

नही ंयार िपकी) को देखने के िलए जैसे बेताब ही रहता था।

हालांिक म  टेिनस का बहुत अछा िखलाड़ी था पर कई बार म  उसकी पुट और मखमली

जाँघ को देखने के चकर म  हार जाया करता था। और जब म  हार जाता था तो वो ख़ुशी

के मारे जब उछलती हुई िकलकािरयाँ मारती थी तो मुझे लगता था िक म  हार कर भी जीत

गया।

3-4 गेम खेलने के बाद हम दोन घर आ जाया करते थे।

मेरे पास बाइक थी, वो पीछे बैठ जाया करती थी और म  उसे घर तक छोड़ िदया करता

था।

पहले पहले तो वो मेरे पीछे जरा हट कर बैठती थी पर अब तो वो मुझसे इस कदर िचपक

कर बैठने लगी थी िक म  उसके पसीने से भीगे बदन की मादक महक और रेशमी छुअन से

मदहोश ही हो जाता था।

कई बार तो वो जब मेरी कमर म  हाथ डाल कर बैठती थी तो मेरा यारेलाल तो (लंड)

आसमान ही छनेू लग जाता था और मुझे लगता िक म  एिसड ट ही कर बैठँूगा।



आप तो जानते ही ह  िक जवान औरत या लड़की के बदन से िनकले पसीने की खुशबू

िकतनी मादक और मदहोश कर देने वाली होती है और िफर यह तो जैसे हुन की मिलका

ही थी।

जब वो मोटर साइिकल से उतर कर घर जाती तो अपनी कमर और िनतब इस कदर मटका

कर चलती थी जैसे कोई बल खाती हसीना रैप पर चल रही हो।

उसके जाने के बाद म  मोटर साइिकल की सीट पर उस जगह को गौर से देखता जहाँ ठीक

उसके िनतब लगते थे या उसकी िपकी होती थी। उस जगह का गीलापन तो जैसे मेरे

यारेलाल को आवारालाल ही कर देता था।

कई बार तो म ने उस गीली जगह पर अपनी जीभ भी लगा कर देखी थी। आह… या

मादक महक आती है साली की बुर के रस से…

कई बार तो वो जब यादा खुश होती थी तो राते म  इतनी चुलबुली हो जाती थी िक पीछे

बैठी मेरे कान को मंुह म  लेकर काट लेती थी और जानबझू कर अपनी नुकीली चंुिचयाँ

मेरी पीठ पर रगड़ देती थी। और िफर तो घर आ कर मुझे उसके नाम की मुट्ठ मारनी

पड़ती थी।

पहले म  उस िचड़ीमार की बीवी के नाम की मुट्ठ मारता था अब एक नाम सोनिचड़ी

(िसमरन) का भी शािमल हो गया था।

मुझे लगता था िक वो भी कुछ कुछ मुझे चाहने लगी थी। हे भगवान अगर यह सोनिचड़ी

िकसी तरह फंस जाए तो म  तो बस सीधे बैकंुठ ही पहँुच जाऊँ।

ओह कुछ समझ ही नही ंआ रहा समय पर मेरी बुदि्ध काम ही नही ंकरती

कई बार तो मुझे शक होता है िक म  वाकई ऊँट ही हूँ। ओह हाँ याद आया िलंग महादेव



िबकुल सही रहेगा। थोड़ा दरू तो है पर चलो कोई बात नही ंइस सोनिचड़ी के िलए दरूी

या मायने रखती है।

चलो हे िलंग महादेव अगर यह सोनिचड़ी िकसी तरह मेरे जाल म  फस जाए तो म  आने

वाले सावन म  देसी गुड़ का सवा िकलो चरूमा तुह  जर चढ़ाऊँगा। (माफ़ करना

महादेवजी यार चीनी बहुत महंगी है आजकल)

ओह म  भी कैसी फजलू बात  करने लगा।

म  उसकी बुर के रस और मखमली जाँघ की बात कर रहा था। उसकी गुलाबी जाँघ को

देख कर यह अंदाजा लगाना कई मुिकल नही ंथा िक बुर की फांक  भी जर मोटी मोटी

और गुलाबी रंग की ही हगी।

म ने कई बार उसके ढीले टॉप के अदर से उसकी बगल (कांख) के बाल देखे थे। आह…

या हलके हलके मुलायम और रेशमी रोय  थे। म  यह सोच कर तो झड़ते झड़ते बचता था

िक अगर बगल के बाल इतने खबूसरूत ह  तो नीचे का या हाल होगा।

मेरा यारेलाल तो इस ख़याल से ही उछलने लगता था िक उसकी बुर पर उगे बाल कैसे

हगे। मेरा अंदाजा है िक उसने अपनी झांट  बनानी शु ही नही ंकी होगी और रेशमी, नम,

मुलायम और घंुघराले झांट के बीच उसकी बुर तो ऐसे लगती होगी जैसे घास के बीच

गुलाब का ताज़ा िखला फूल अपनी खुशब ूिबखेर रहा हो।

उस िदन िसमरन कुछ उदास सी नज़र आ रही थी।

आज हम दोन का ही टूशन पर जाने का मडू नही ंथा, हम सीधे ही टेिनस कोट पहँुच

गए।

आज उसने आइसीम की शत लगाई थी िक जो भी जीतेगा उसे आइसीम िखलानी

होगी।



म  सोच रहा था मेरी जान म  तो तुह  आइसीम या और भी बहुत कुछ िखला सकता हूँ

तुम एक बार हुम करके तो देखो।

और िफर उस िदन हालांिक म ने अपना परूा दम ख़म लगाया था पर वो ही जीत गई। उसके

चहरे की रंगत और आँख से छलकती ख़ुशी म  कैसे नही ंपहचानता।

उसने पहले तो अपने िसर से उस काली टोपी को उतारा और दसूरे हाथ म  वही लाल माल

लेकर दोन हाथ ऊपर उठाये और नीचे झुकी तो उसके मोटे मोटे संतरे देख कर तो मुझे

जैसे मंुह मांगी मुराद ही िमल गई।

वाह… या गोल गोल रस भरे संतरे जैसे तन थे। एरोला तो जर एक पये के िसके

िजतना ही था लाल सुख। और उसके चुचकू तो जैसे चने के दाने िजतनी िबकुल गुलाबी।

बीच की घाटी तो जैसे क़यामत ही ढा रही थी।

मुझे तो लगा िक मेरा यारेलाल तो यह नज़ारा देख कर ख़ुदकुशी ही कर बैठेगा।

हमने राते म  आइसीम खाई और घर की ओर चल पड़े।

आमतौर पर वो सारे राते मेरे कान खाती रहती है एक िमनट भी वो चुप नही ंरह सकती।

पर पता नही ंआज य उसने राते म  कोई बात नही ंकी।

मुझे इस बात की बड़ी हैरानी थी िक आज वो मेरे साथ िचपक कर भी नही ंबैठी थी वना तो

िजस िदन वो जीत जाती थी उस िदन तो उसका चुलबुलापन देखने लायक होता था।

जब वह मोटर साइिकल से उतर कर अपने घर की ओर जाने लगी तो उसने पछूा- ेम एक

बात सच सच बताना

‘या’

‘आज तुम जानबझू कर हारे थे ना’

‘न… न… नही ंतो’



‘म  जानती हूँ  तुम झठू बोल रहे हो’

‘ओह…’

‘बोलो ना’

‘स… स… िसमरन… म  आज के िदन तुह  हारते हुए क…क… कैसे देख सकता था यार’

मेरी आवाज़ जैसे काँप रही थी।

इस समय तो म  शाहख़ कहाँ का बाप ही लग रहा था।

‘या मतलब’

‘म  जानता हूँ  िक आज तुहारा जमिदन है’

‘ओह… अरे… तुह  कैसे पता’ उसने अपनी आँख  नचाई।

‘वो वो… दरअसल स… स… िसम… िसम… म ’ मेरा तो गला ही सखू रहा था कुछ बोल

ही नही ंपा रहा था।

िसमरन िखलिखला कर हंस पड़ी।

हंसते हुए उसके मोती जैसे दांत देख कर तो म  सोचने लगा िक इस सोनिचड़ी का नाम

दयमंती या चंद ावल ही रख दूं।

‘िसमरन तुह  जमिदन की बहुत बहुत बधाई हो’

‘ओह, आभार तमारो, मारा ेम’ (ओह… थ स मेरे ेम) वो पता नही ंया सोच रही थी।

कभी कभी वो जब बहुत खुश होती थी तो मेरे साथ गुजराती म  भी बितया लेती थी।

पर आज िजस अंदाज़ म  उसने ‘मारा ेम’ (मेरे ेम) कहा था म  तो इस जुमले का मतलब

कई िदन तक सोच सोच कर ही रोमांिचत होता रहा था।

वो कुछ देर ऐसे ही खड़ी सोचती रही और िफर वो हो गया िजसिक कपना तो म ने सपने म

भी नही ंकी थी।



एकाएक वो मेरे पास आई और और इससे पहले िक म  कुछ समझता उसने मेरा िसर पकड़

कर अपनी ओर करते हुए मेरे हठ को चमू िलया।

म ने तो कभी वाब-ओ-खयाल म  भी इसका गुमान नही ंिकया था िक वो ऐसा करेगी।

मुझे तो अपनी िकमत पर यकीन ही नही ंहो रहा था िक इतनी जदी यह सब हो जाएगा।

आह… उस एक चुबन की लजत को तो म  मरते दम तक नही ंभलूूंगा। या खुशबदूार

मीठा अहसास था। उसके नम नाज़ुक हठ तो जैसे शहद भरी दो पंखुिड़याँ ही थी।

आज भी जब म  उन लह को कभी याद करता हूँ  तो बरबस मेरी अंगुिलयाँ अपने हठ पर

आ जाती है और म  घंट तक उस हसीन फरेब को याद करता रहता हूँ।

िसमरन िबना मेरी ओर देखे अदर भाग गई।

म  िकतनी देर वहाँ खड़ा रहा मुझे नही ंपता।

अचानक म ने देखा िक िसमरन अपने घर की छत पर खड़ी मेरी ओर ही देख रही है। जब

मेरी नज़र  उससे िमली तो उसने उसी पुराने अंदाज़ म  अपने दािहने हाथ की तज़नी अंगुली

अपनी कनपटी पर लगा कर घुमाई िजसका मतलब म , िसमरन और अब तो आप सब भी

जान ही गए ह ।

पुष अपने आपको िकतना भी बड़ा धुरंधर य ना समझे पर नारी जाित के मन की थाह

और मन म  िछपी भावनाओं को कहाँ समझ पाता है।

बरबस मेरे हठ पर पुरानी िफम गुमनाम म  मोहमद रफ़ी का गया एक गीत िनकल पड़ा

:

एक लड़की है िजसने जीना मुिकल कर िदया

वो तुही ंहो वो नाजनीन वो तुही ंहो वो महज़बी…ं

गीत गुनगुनाते हुए जब म  घर की ओर चला तो मुझे इस बात की बड़ी हैरानी थी िक



िसमरन ने मुझे अपने जमिदन पर य नही ंबुलाया

खैर जमिदन पर बुलाये या ना बुलाये उसके मन म  मेरे िलए कोमल भावनाएं और ेम का

िबरवा तो फूट ही पड़ा है।

उस रात म  ठीक से सो नही ंपाया, सारी रात बस रोमांच और सपनीली दुिनया म  गोते ही

लगाता रहा।

मुझे तो लगा जैसे मेरे िदल की हर धड़कन उसका ही नाम ले रही ह , मेरी हर सांस म  उसी

का अहसास गूँज रहा है मेरी आँख म  वो तो रच बस ही गई है।

मेरा जी तो कर रहा था िक म  बस पुकारता ही चला जाऊँ…

मेरी िसमरन… मेरी िसमिसम…

अगले चार िदन म  ना तो कूल जा पाया और ना ही टूशन पर, मुझे बुखार हो गया था।

मुझे अपने आप पर और इस बुखार पर गुसा तो बड़ा आ रहा था पर या करता बड़ी

मुिकल से यह फुलझड़ी मेरे हाथ म  आने को हुई है और ऐसे समय पर म  खुद उस से नहीं

िमल पा रहा हूँ।

म  ही जानता हूँ  म ने ये िपछले तीन िदन कैसे िबताये ह ।

काश कुछ ऐसा हो िक िसमरन खुद चल कर मेरे पास आ जाए और मेरी बाह म  समा

जाए।

बस िकसी समंदर का िकनारा हो या िकसी झील के िकनारे पर कोई सनूी सी हवेली हो जहाँ

और दसूरा कोई ना हो। बस म  और मेरी नाज़नीन िसमरन ही ह और एक दसूरे की बाह म

िलपटे गुटर गूं  करते रह  क़यामत आने तक।

काश इस शहर को ही आग लग जाए बस म  और िसमरन ही बचे रह । काश कोई जलजला

(भकंूप) ही आ जाए। ओह िलंग महादेव त ूही कुछ तो कर दे यार मेरी सुमी को मुझ से



िमला दे म  उसके िबना अब नही ंरह सकता।

उस एक चुबन के बाद तो मेरी चाहत जैसे बदल ही गई थी। म  इतना बेचैन तो कभी नहीं

रहा।

म ने सुना था और िफम म  भी देखा था िक आिशक अपनी महबबूा के िलए िकतना

तड़फते ह । आज म  इस सच से ब हुआ था। मुझे तो लगने लगने लगा िक म  सचमुच

इस नादान नटखट सोनिचड़ी से ेम करने लगा हूँ।

पहले तो म  बस िकसी भी तरह उसे चोद लेना चाहता था पर अब मुझे लगता था िक इस

शरीर की आवयकता के अलावा भी कुछ कुनमुना रहा है मेरे भीतर। या इसी को ेम

कहते ह 

चुबन ेम का यारा सहचर है। चुबन दय पंदन का मौन सदेश है और ेम गंुजन का

लहराता हुआ कपन है। ेमािन का ताप और दो दय के िमलन की छाप है। यह तो

नव जीवन का ारभ है। ओह…

मेरे ेम के थम चुबन म  तुह  अपने दय म  छुपा कर रखूँगा और अपने मृित मंिदर म

मिूत बना कर थािपत कंगा। यही एक चुबन मेरे जीवन का अवलंबन होगा।

िजस तरीके से िसमरन ने चुबन िलया था और शमा कर भाग गई थी म  यकीन के साथ कह

सकता हूँ  िक उसके मन म  भी मेरे िलए कोमल भावनाएं जर आ गई ह  िजह  चाहत का

नाम िदया जा सकता है।

उस िदन के बाद तो उसका चुलबुलापन, शौिखयाँ, अहड़पन और नादानी पता नही ंकहाँ

गायब ही हो गई थी। ओह… अब मुझे अपनी अल के घास चरने जाने का कोई गम नहीं

था।



शाम के कोई चार बजे रहे थे म ने दवाई ले ली थी और अब कुछ राहत महससू कर रहा था।

इतने म  शांित बाई (हमारी नौकरानी) ने आकर बताया िक कोई लड़की िमलने आई है।

मेरा िदल जोर से धड़का। हे िलंग महादेव यार मेरे ऊपर तरस खा कर कही ंिसमरन को ही

तो नही ंभेज िदया

‘हलो, केम छो, ेम’ (हेलो कैसे हो ेम) जैसे अमराई म  कोई कोयल कूकी हो, िकसी

ने जल तरंग छेड़ी हो या िफर वीणा के सारे तार िकसी ने एक साथ झनझना िदए ह।

एक मीठी सी आवाज ने मेरा यान खीचंा।

ओह… यह तो सचमुच मेरी सोनिचड़ी ही तो थी।

मुझे तो अपनी िकमत पर यकीन ही नही ंहो रहा था िक िसमरन मेरे घर आएगी।

गुलाबी रंग के पटयालवी सटू म  तो आज उसकी ख़बूसरूती देखते ही बनती थी परूी पंजाबी

मुिटयार (असरा) ही लग रही थी। आज िसर पर वो काली टोपी नही ंथी पर हाथ म  वही

लाल माल और मंुह म  चुइंगम।

‘म… म… म … ठीक हूँ। तुम ओह… लीज बैठो… ओह… शांित बाई…ओह…’ म ने

खड़ा होने की कोिशश की। मुझे तो उसकी ख़बूसरूती को देख कर कुछ सझू ही नही ंरहा

था।

‘ओह लेटे रहो या हुआ है मुझे तो ोफ़ेसर साहब से पता चला िक तुम बीमार हो तो

म ने तुहारा पता लेने चली आई।’

वह पास रखी टूल पर बैठ गई। उसने अपने माल के बीच म  रखा एक ताज़ा गुलाब का

फूल िनकाला और मेरी ओर बढ़ा िदया ‘आ तमारा माते’ (ये तुहारे िलए)

‘ओह… थ य ूिसमरन’ म ने अपना बाएं हाथ से वो गुलाब ले िलया और अपना दायाँ हाथ



उसकी ओर िमलाने को बढ़ा िदया।

उसने मेरा हाथ थाम िलया और बोली ‘हवे ताव जेवु लागतु तो नथी ‘ (अब तो बुखार नहीं

लगता)

‘हाँ आज ठीक है। कल तो बुरी हालत थी’

उसने मेरे माथे को भी छ ूकर देखा। मुझे तो पसीने आ रहे थे।

उसने अपने माल से मेरे माथे पर आया पसीना पछा और िफर माल वही ंिसरहाने के

पास रख िदया।

शाती बाई चाय बना कर ले आई।

चाय पीते हुए िसमरन ने पछूा ‘कल तो टूशन पर आओगे ना’

‘हाँ कल तो म  कूल और टूशन दोन पर जर आऊँगा। तुम से िमठाई भी तो खानी है

ना

‘केवी िमठाई ‘ (कैसी िमठाई)

‘अरे तुहारे जमिदन की और कौन सी तुमने मुझे अपने जमिदन पर तो बुलाया ही नहीं

अब या िमठाई भी नही ंिखलाओगी’

म ने उलाहना िदया तो वो बोली ‘ओह… अरे.. ते… ओह… सा… तो… काले खवदावी

देवा’ (ओह… अरे… वो… ओह… अछा… वो… चलो कल िखला दूंगी)

पता नही ंउसके चहरे पर जमिदन की कोई ख़ुशी नही ंनज़र आई।

अलबा वो कुछ संजीदा (गंभीर) जर हो गई पता नही ंया बात थी।



चाय पी कर िसमरन चली गई।

म ने देखा उसका लाल माल तो वही ंरह गया था।

पता नही ंआज िसमरन इस माल को कैसे भलू गई वना तो वह इस माल को कभी अपने

से जुदा नही ंकरती

म ने उस माल को उठा कर अपने हठ पर लगा िलया। आह… म  यह सोच कर तो

रोमांिचत ही हो उठा िक इसी माल से उसने अपने उन नाज़ुक हठ को भी छुआ होगा।

म ने एक बार िफर उस माल को चमू िलया।

उसे चमूते हुए मेरा यान उस पर बने िदल के िनशान पर गया।

ओह… यह माल तो िकसी जमाने म  लाहौर के अनारकली बाज़ार म  िमला करते थे। ऐसा

माल सोहनी ने अपने मिहवाल को िचनाब दिरया के िकनारे िदया था और मिहवाल उसे

ताउम  अपने गले म  बांधे रहा था।

ऐसी मायता है िक ऐसा माल का तोहफा देने से उसका ेम सफल हो जाता है।

िसमरन ने बाद म  मुझे बताया था िक यह माल उसने अपने नानके (निनहाल) पिटयाला

से खरीदा था। आजकल ये माल िसफ  पिटयाला म  िमलते ह । पहले तो इन पर दो

पिय के िच से बने होते थे पर आजकल इन पर दो िदल बने होते ह । इस माल पर

दोन िदल के बीच म  एस और पी के अर बने थे। म ने सोचा शायद िसमरन पटेल िलखा

होगा। पर बीच म  + का िनशान य बना था मेरी समझ म  नही ंआया।

म ने एक बार उस गुलाब और इस माल को िफर से चमू िलया।

म ने कही ंपढ़ा था सुगंध और सौदय का अनुपम समवय गुलाब सिदय से ेिमकाओं को

आकिषत करता रहा है। लाल गुलाब मासिूमयत का तीक होता है। अगर िकसी को भ ट



िकया जाए तो यह सदेश जाता है िक म  तुह  ेम करता हूँ।

ओह… अब म  समझा िक S+P का असली अथ तो िसमरन और ेम है। म ने उस माल को

एक बार िफर चमू िलया और अपने पास सहेज कर रख िलया। ओह… मेरी िसमरन म  भी

तुह  सचमुच बहुत ेम करने लगा हूँ…

अगले िदन म  थोड़ी जदी टूशन पर पहंुचा।

िसमरन ोफ़ेसर के घर के नीचे पता नही ंकब से मेरा इंतज़ार कर रही थी।

जब म ने उसकी ओर नवाचक िनगाह से देखा तो उसने अपना िसर झुका िलया। अब म

इतना गाउदी (मकाउ) भी नही ंरहा था िक इसका अथ न समझूं।

मेरा िदल तो जैसे रेल का इंजन ही बना था। म ने कांपते हाथ से उसकी ठोड़ी को थोड़ा सा

ऊपर उठाया। उसकी तेज और गम साँस  म  अछी तरह महससू कर रहा था।

उसके हठ भी जैसे काँप रहे थे, उसकी आख म  भी लाल डोरे से तैर रहे थे।

उसे भी कल रात भला नीदं कहाँ आई होगी। भले ही हम दोन ने एक दसूरे से एक शद भी

नही ंकहा पर मन और ेम की भाषा भला शद की मोहताज़ कहाँ होती है। िबन कहे ही

जैसे एक दसूरे की आँख ने सब कुछ तो बयान कर ही िदया था।

टूशन के बाद आज हम दोन का ही टेिनस खेलने का मडू नही ंथा। हम दोन खेल मैदान

म  बनी ब च पर बैठ गए।

म ने चुपी तोड़ी ‘िसमरन, या सोच रही हो’

‘कुछ नहीं’ उसने िसर झुकाए ही जवाब िदया।

‘सुमी एक बात सच बताऊँ’

‘या’



‘सुमी वो… वो दरअसल…’ मेरी तो जबान ही साथ नही ंदे रही थी। गला जैसे सखू गया

था।

‘हूँ…’

‘म  तुमसे कुछ कहना चाहता हूँ’

‘’ उसने न वाचक िनगाह से मुझे ताका।

‘म … म … तुम से प… प… ेम करने लगा हूँ  सुमी’ पता नही ंमेरे मंुह से ये शद कैसे

िनकल गए।

‘हूँ…’

‘ओह… तुम कुछ बोलोगी नही ंया’

‘नहीं’

‘क… क… य’

‘हूँ  नथी कहेती के तमारी बुदि्ध बेहर मारी जाय छे कोई कोई वार’ (म  ना कहती थी िक

तुहारी अल घास चरने चली जाती है कई बार) और वो िखलिखला कर हंस पड़ी।

हंसते हुए उसने अपनी तजनी अंगुली अपनी कनपटी पर लगा कर घुमा दी।

सच पछूो तो मुझे पहले तो कुछ समझ ही नही ंआया। म  तो सोच रहा था कही ंिसमरन

नाराज़ ही ना हो जाए। पर बाद म  तो मेरे िदल की धड़कन की रतार ऐसी हो गई जैसे

िक मेरा िदल हलक के राते बाहर ही आ जाएगा।

अब आप मेरी हालत का अंदाजा लगा सकते ह  िक म ने अपने आप को कैसे रोका होगा।

थोड़ी दरू कुछ लड़के और लड़िकयाँ खेल रहे थे। कोई सुनसान जगह होती तो म  िनिचत

ही उसे अपनी बाह म  भर कर चमू लेता पर उस समय और उस जगह ऐसा करना मुनािसब

नही ंथा।

म ने िसमरन का हाथ अपने हाथ म  ले कर चमू िलया।



ेम को बयान करना िजतना मुिकल है महससू करना उतना ही आसान है। यार िकस से,

कब, कैसे और कहाँ हो जाएगा कोई नही ंजानता। वो पहली नजर म  भी हो सकता है और

हो सकता है कई मुलाकात के बाद हो।

‘सुमी’

‘हूँ…’

‘सुमी तुमने मुझे अपने जमिदन की िमठाई तो िखलाई ही नहीं’

उसने मेरी ओर इस तरह देखा जैसे म  िनरा शुतुरमुग ही हूँ। उसकी आँख  तो जैसे कह रही

थी िक ‘जब परूी थाली िमठाई की भरी पड़ी है तुहारे सामने तुम बस एक टुकड़ा ही िमठाई

का खाना चाहते हो’

‘एक शेर सभादावु’ (एक शेर सुनाऊँ) िसमरन ने चुपी तोड़ी। िकतनी हैरानी की बात थी

इस मौके पर उसे शेर याद आ रहा था।

‘ओह… हाँ… हाँ…’ म ने उसुकता से कहा।

िसमरन ने गला खंखारते हुए कहा ‘अज़ िकया है :

वो मेरे िदल म  ऐसे समाये जाते ह … ऐसे समाये जाते ह …

जैसे िक… बाजरे के खेत म  कोई सांड घुसा चला आता हो’

हंसते हँसते हम दोन का बुरा हाल हो गया। उस एक शेर ने तो सब कुछ बयान कर िदया

था। अब बाकी या बचा था।

‘आ जाड़ी बुिधमां कई समज आवी के नहीं’ (इस मोटी बुदि्ध म  कुछ समझ आया या

नही)ं और िफर उसने एक अंगुली मेरी कनपटी पर लगा कर घुमा दी।



‘ओह… थ स सुमी… म … म … बी… बी…’

‘बस बस हवे, शाहख खान अने िदलीप कुमार न जेवी एिटंग करवा नी कोई जरत नथी

मने खबर छे के तमने एिटंग करता नथी आवडती’ (बस बस अब शाहख खान और

िदलीप कुमार की तरह एिटंग करने की कोई जरत नही ंहै म  जानती हूँ  तुह  एिटंग

करनी भी नही ंआती)

‘िसम… िसमरन यार बस एक चुमा दे दो ना म  िकतने िदन से तड़फ रहा हूँ देखो तुमने

वादा िकया था’

‘केवूँ  वचन म  कदी एवंु वचन आयंु नथी’ (कौन सा वादा म ने ऐसा कोई वादा नहीं

िकया)

‘तुमने अपने वादे से मुकर रही हो’

‘ना, फ़त िमठाई नी ज वात थई हटी’ (नही ंबस िमठाई की बात हुई थी)

‘ओह… मेरी यारी सोनिचड़ी चुमा भी तो िमठाई ही है ना तुहारे कपोल और हठ या

िकसी िमठाई से कम ह ’

‘छट गधेड़ा कंुवारी छोकरी ने कदी पुची कराती हशे’ (ध… ऊँट कही ंके… कहीं

कंुवारी लड़की का भी चुमा िलया जाता है)

‘लीज… बस एक बार इन हठ को चमू लेने दो बस एक बार लीज’

‘ओह्हो…एम ्छे हवे हूँ  समजी के तमारी बुिध घास खाईने पाछी आवी गई छे हवे

अिह तमने कोई िमठाई- िबठाई मलवानी नथी हवे घरे चालो’ (ओहहो… अछा जी म

अब समझी तुहारी बुदि्ध घास खा कर वापस लौट आई है जी अब यहाँ आपको कोई

िमठाई िवठाई नही ंिमलेगी अब चलो घर) िसमरन मंद मंद मुकुरा रही थी।

‘या घर पर िखलाओगी’ म ने िकसी छोटे बचे की तरह मासिूमयत से कहा।



‘हट गदा छोकरा’ (चुप… गंदे बचे)

िसमरन तो मारे शम से दोहरी ही हो गई उसके गाल इस कदर लाल हो गए जैसे कोई

गुलाब या गुडहल की किल अभी अभी चटक कर िखली है।

और म  तो जैसे अदर तक रोमांच से लबालब भर गया िजसे म  शद म  बयान नही ंकर

सकता।

यिक म  शायर और अदीब (सािहयकार) की णय और ंृगाररस की भाषा कहाँ

जानता हूँ। म  तो सीधी सादी ठेठ भाषा म  कह सकता हूँ  िक अगर इस मत मोरनी के िलए

कोई मुझे कुतुबमीनार पर चढ़ कर उसकी तेरहवी मंिजल से छलांग लगाने को कह दे तो म

आँख  बंद करके कूद पडँू।

ेम की डगर बड़ी टेढ़ी और अंधी होती है।

घर आकर म ने दो बार मुट्ठ मारी तब जा कर लंड महाराज ने सोने िदया।

premguru2u@yahoo.com ; premguru2u@gmail.com
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