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केले का भोज-4

िितज कही ंपास िदख रहा था। म ने उस तक पहँुचने के िलए और जोर लगा िदया…

कोई लहर आ रही है… कोई मुझे बाँह म  कस ले, मुझे चरू दे… ओह…

िक तभी ‘खट : खट : खट’…

मेरी साँस क गई। योिन एकदम से िभंची, झटके से हाथ खीचं िलया…

खट खट खट…

हाथ म  केवल डंठल और िछलका था। म  बदहवास हो गई। अब या कँ

‘िनशा, दरवाजा खोलो ’… खट खट खट…

म ने तुरंत नाइटी खीचंी और उठ खड़ी हुई। केला अदर महससू हो रहा था। चलकर

दरवाजे के पास पहँुची और िचटकनी खोल दी।

नेहा मेरे उड़े चेहरे को देखकर चक पड़ी- या बात है

म  ठक  मँुह म  बोल नही ंथे।

‘या हुआ, बोलो ना’

या बोलती केला अदर गड़ रहा था। म ने िसर झुका िलया। आँख  डबडबा आ।

नेहा घबराई, कुछ गड़बड़ है, कमरे म  खोजने लगी। केले का िछलका िबतर पर पड़ा था।

नाते की दोन लेट  एक साथ टडी टेबल पर रखी थी।ं

‘या बात है कुछ बोलती य नहीं’

मेरा घबराया चेहरा देखकर संयिमत हुई,’आओ, पहले बैठो, घबराओ नही।ं’

मेरा कंधा पकड़कर लाई और िबतर पर िबठा िदया। म  िकंिचत जांघ  फैलाए चल रही थी
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और फैलाए ही बैठी।

‘अब बोलो, या बात है’

म ने भगवान से अयंत आत ाथना की- भो… बचा लो।

अचानक उसके िदमाग म  कुछ कधा। उसने मेरी चाल और बैठने के तरीके म  कुछ फक

महससू िकया था। केले का िछलका उठाकर बोली- या मामला है’

म  एकदम शम से गड़ गई, िसर एकदम झुका िलया, आँस ूकी बूंद  नाइटी पर टपक पड़ी।

‘अदर रह गया है’

म ने हथेिलय म  चेहरा िछपा िलया। बदन को संभालने की ताकत नही ंरही। िबतर पर

िगर पड़ी।

नेहा ठठाकर हँस पड़ी- िमस िनशा, आपसे तो ऐसी उमीद नही ंथी। आप तो बड़ी सुशील,

मयािदत और सो कॉड या या ह ’ उसकी हँसी बढ़ने लगी।

मुझे गुसा आ गया- बेदद लड़की  म  इतनी बड़ी मुिकल म  हूँ  और तुम हँस रही हो

‘हँसूं  न तो या कँ मुझसे तो बड़ी बड़ी बात  कहती हो, खुद ऐसा कैसे कर िलया’

म ने शम और गुसे से मँुह फेर िलया।

अब या कँ बेहद डर लग रहा था। देखना चाहती थी िकतना अदर फँसा हुआ है,

िनकल सकता है िक नही।ं कही ंडॉटर बुलाना पड़ गया तो सोचकर ही रगटे खड़े हो

गए। कैसी िकरिकरी होगी 

म ने आँख पोछी और िहमत करके कमरे से बाहर िनकली। कोिशश करके सामाय चाल से

चली, गिलयारे म  कोई देखे तो शक न करे। बाथम म  आकर दरवाजा बंद िकया और

नाइटी उठाकर बैठकर नीचे देखा। िदख नही ंरहा था। काश, आइना लेकर आती। हाथ से



महससू िकया। केले का िसरा हाथ से टकरा रहा था। बेहद िचकना। नाखनू गड़ाकर खीचंना

चाहा तो गदूा खुदकर बाहर चला आया।

और खोदा।

उसके बाद उंगली से टकराने लगा और नाखनू गड़ाने पर भीतर धँसने लगा।

म ने उछल कर देखा, शायद झटके से िगर जाए। डर भी लग रहा था िक कही ंकोई पकड़ न

ले।

कई बार कूदी। बैठे बैठे और खड़े होकर भी। कोई फायदा नही।ं कूदने से कुछ होने की

उमीद करना आकाश कुसुम था।

फँस गई। कैसे िनकलेगा कुछ देर िकंकतयिवमढ़ू बैठी रही। िफर िनकलना पड़ा। चलना

और किठन लग रहा था। यही केला कुछ ण पहले अदर िकतना सुखद लग रहा था 

कमरे के अदर आते ही नेहा ने सवाल िकया,’िनकला’

म ने िसर िहलाया। हमारे बीच चुपी छाई रही। पिरिथित भयावह थी।

‘म  देखूँ’

हे भगवान, यह अवथा  मेरी दुदशा की शुआत हो चुकी थी। म  िबतर पर बैठ गई।

नेहा ने मुझे पीछे तिकए पर झुकाया और मेरे पाँव के पास बैठ गई। मेरी नाइटी उठाकर

मेरे घुटन को मोड़ी और उह  धीरे धीरे फैला दी। बाल की चमचमाती काली फसल…

पहली बार उस पर बाहर की नजर पड़ रही थी। नेहा ने हठ को फैलाकर अदर देखा।

हे भगवान कोई राता िनकल आए 

उसने उंगिलय से हठ के अदर, अगल बगल टटोला, महससू िकया। बाएँ दाएँ, ऊपर

नीचे। नाखनू से खीचंने की असफल कोिशश की, भगांकुर को सहलाया। ये य मन म



सवाल उठा, या यह अभी भी तनी अवथा म  है नेहा ने गुदा म  भी उंगली कची, दो

गाँठ अदर भी घुसा दी। घुसाकर दाएं बाएँ घुमाया भी।

म  कुनमुनाई। यह या कर रही है

पलक की िझरी से उसे देखा, उसके चेहरे पर मुकुराहट थी। कही ंवह मुझसे खेल तो नहीं

रही है

‘ओ गॉड, यह तो भीतर घुस गया है।’ उसके वर म  वातिवक िचंता थी- या करोगी’

‘डॉटर को बुलाओगी वाडन को बोलना पड़ेगा। हॉटल सुपिरंट ड ट जानेगी, िफर सारी

टीचस,… ना ना… बात सब जगह फैल जाएगी।’

‘ना ना ना… ‘ म ने उसी की बात ितविनत की।

कुछ देर हम सोचते रहे। समय नही ंहै, जदी करना पड़ेगा, इफेशंन का खतरा है।

… म  या कहूँ।

‘एक बात कहूँ , इफ य ूडट माइंड’

‘…’ म  कुछ सोच नही ंपा रही।

‘सुरेश को बुलाऊँ एमबीबीएस कर रहा है। कोई राह िनकाल सकता है। सबके जानने से

तो बेहतर है एक आदमी जानेगा।’

बाप रे  एक लड़का। वह भी सीधे मेरी टांग के बीच  ना ना…

‘िनशा, और कोई राता नही ंहै। िथंक इट। यही एक संभावना है।’

कैसे हाँ बोलूँ। अब तक िकसी ने मेरे शरीर को देखा भी नही ंथा। यह तो उससे भी आगे…

म  चुप रही।

‘जदी बोलो िनशा। य ूआर इन ड जर। अदर बॉडी हीट से सड़ने लगेगा। िफर तो



िनकालने के बाद भी डॉटर के पास जाना पड़ेगा। लोग को पता चल जाएगा।’

इतना असहाय िजंदगी म  म ने कभी नही ंमहससू िकया था,’ओके…’

‘तुम िचंता न करो। ही इज ए वेरी गुड ेड ऑव मी (वह मेरा बहुत ही अछा दोत है।)’

उसने आँख मारी- हर तरह की मदद करता है।’

गजब है यह लड़की। इस अवथा म  भी मुझसे मजाक कर रही है।

उसने सुरेश को फोन लगाया- सुरेश, या कर रहे हो… नाता कर िलया… नहीं…

तुहारे िलए यहाँ बहुत अछा नाता है। खाना चाहोगे सोच लो… इटस ए

लाइफटाइम चांस… नाते से अिधक उसकी लेट मजेदार… नही ंबताऊँगी… अब

मजाक छोड़ती हूँ। तुम तुरंत आ जाओ। माइ ममेट इज इन अ िबग ालम। मुझे

लगता है तुम कुछ मदद कर सकते हो… नही ंनही.ं. फोन पर नही ंकह सकती। इट्स

अजट… बस तुरंत आ जाओ।’

मुझे गुसा आ रहा था। ‘ये नाता-वाता या बक रही थी’

‘गलत बोल रही थी’

उसे कुछ यान आया, उसने दुबारा फोन लगाया- सुरेश , लीज अपना शेिवंग सेट ले

लेना। मुझे लगता है उसकी जरत पड़ेगी।’

शेिवंग सेट या बोल रही है… अचानक मेरे िदमाग म  एकदम से साफ हो गया… या

वहाँ के बाल मूं डेगी हाय राम

कुछ ही देर म  दरवाजे पर दतक हुई।

‘हाय िनशा  ‘ सुरेश ने भीतर आकर मुझे िवश िकया और समय म  म  बस एक ठंडी ‘हाय’

कर देती थी, इस वत मुकुराना पड़ा।

‘या ालम है’



नेहा ने मेरी ओर देखा, म  कुछ नही ंबोली।

‘इसने केला खाया है।’

‘तो’

‘वो इसके गले म  अटक गया है।’

उसके चेहरे पर उलझन के भाव उभरे,’ऐसा कैसे हो सकता है’

‘मँुह खोलो ’

नेहा हँसी रोकती हुई बोली- उस मँुह म  नही…ं बु…ू दसूरे म … उसम ।’ उसने उंगली से

नीचे की ओर इशारा िकया।

सुरेश के चेहरे पर हैरानी, िफर हँसी  िफर गंभीरता…

हे भगवान, धरती फट जाए, म  समा जाऊँ।

‘यह देखो’, नेहा ने उसे िछलका िदखाया- टूटकर अदर रह गया है।’

‘यह तो सीिरयस है।’ सुरेश सोचता हुआ बोला।

‘बहुत कोिशश की, नही ंिनकल रहा। तुम कुछ उपाय कर सकते हो’

सुरेश िवचारमन था। बोला- देखना पड़ेगा।’

म ने वाचािलत-सा पैर को आपस म  दबा िलया।

‘िनशा…’

म  कुछ नही ंसुन पा रही थी, कुछ नही ंसमझ पा रही थी। कान म  यंवत आवाज आ रही

थी- िनशा… बी ब ेव… यह िसफ  हम तीन के बीच रहेगा…..’

मेरी आँख के आगे अंधेरा छाया हुआ है। मुझे पीछे ठेलकर तिकए पर िलटा रही है। मेरी

नाइटी ऊपर िखंच रही है… मेरे पैर, घुटने, जांघ … पेड़ू… कमर…कट हो रहे ह । मेरी



आमा पर से भी खाल खीचंकर कोई मुझे नंगा कर रहा है। पैर को घुटन से मोड़ा जा रहा

है… दोन घुटन को फैलाया जा रहा है। मेरा बेबस, असहाय, असफल िवरोध… मम के

अदर तक छेद करती पराई नजर … ी की अंतरंगता के िचथड़े िचथड़े करती…

कहानी जारी रहेगी।

happy123soul@yahoo.com
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