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तीसरी कसम-4

ेम गु की अनितम रचना

म  अभी अपने याल म  खोया ही था िक पलक की आवाज से चका।

‘सर एक बात पछूूँ ’

‘यस… हाँ जर ’

‘या एक आदमी दो शािदयाँ नही ंकर सकता’

‘य मेरा मतलब है तुम ऐसा य पछू रही हो’

‘कुछ नही ंऐसे ही ’

‘दरअसल िकसी धम म  चार बीिवयाँ रखने का अिधकार है पर मेरे धम म  केवल एक ही

पनी का क़ाननू है।’

‘ओह… चलो छोड़ो वो… आप मािलश और जल थेरेपी बताने वाले थे ना’

‘ओह.. हाँ अभी करता हूँ  ’

‘या’

‘वो… ओह… अरे मेरा मतलब था िक म  समझा देता हूँ।’

‘तो समझाइए ना’ वो म  इस हालत पर मंद-मंद मुकुरा रही थी।
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‘पहले म  तुह  आयल मसाज़ िसखाता हूँ , िफर जल थेरेपी के बारे म  बताऊँगा ’

‘हम…’

‘पर उसके िलए तुह  यह टॉप उतारना होगा ’

‘वो य’

‘ओह.. शट पहने पहने कैसे मसाज़ होगा’

‘वो.. वो.. पर.. यहाँ कोई देखेगा तो नही ंना.. मेरा मतलब है कोई दसूरा तो नही ंआएगा

ना’

‘अरे नही ंमेरी परी, यहाँ कोई नही ंआएगा, दरवाज़ा तो बंद है। तुम िचंता मत करो ’

‘पर वो आयल’

म  तो कुछ और ही सोच रहा था। मुझे आयल या ीम का कहाँ होश था पर म ने बात

सभालते हुए कहा,’ठहरो.. म  देखता हूँ  ’

म  उठ खड़ा हुआ और अपने शेिवंग िकट से ीम और आयल की शीशी िनकाल कर ले

आया। पलक ने िफर अपना टॉप उतार िदया। उसने काले रंग की पैडेड ब ा पहन रखी थी।

अब मुझे समझ आया िक उसके उरोज इतने बड़े य नज़र आ रहे थे।

उसने जब टॉप उतारने के िलए अपने हाथ ऊपर िकये तो मेरी नज़र उसकी कांख पर चली

गई। हे भगवान ् उसकी बगल म  तो हलके हलके रोय  ही थे। उसके कमिसन बदन की

मादक महक तो जैसे परेू कमरे म  ही फ़ैल गई थी। म  तो मंमुध हुआ उस प की देवी को

देखता ही रह गया। काले रंग की पैडेड ब ा म  फंसे दो चीकू जैसे उरोज शम के मारे जैसे



दुबके पड़े थे। मेरा िदल जोर जोर से धड़कने लगा।

‘पलक, इस ब.. ब ा को भी उ… उतारना होगा ’ म  हकलाता हुआ सा बोला।

उसने ब ा का हुक खोलने का यास िकया पर जब वो नही ंखुला तो वो मेरी ओर पीठ करके

खड़ी हो गई और िफर बोली,’ओह.. यह नही ंखुल रहा.. लीज आप खोल दो ना’

म ने कांपते हाथ से ब ा का हुक खोल कर उसे नीचे िगर जाने िदया।

उसकी बेदाग़ गोरी गोरी नम नाज़ुक पीठ देख कर तो बरबस मेरे िदल म  आया िक उसे

अपनी बाह म  जकड़ लूँ  पर इससे पहले िक म  कुछ करता, वो पलट कर मेरे सामने हो

गई।

दो छोटे छोटे गुलाबी रंग के चीकू मेरी आँख के सामने थे। जैसे कोई नई नई अिबयाँ

पनपी ह। उरोज के आस पास की वचा शरीर के अय िहस की तुलना म  अिधक गोरी

थी।

छोटे छोटे कूच म  पतली पतली रत िशराएँ, एक इंच का लाल रंग का घेरा (एरोला)

और चने के दाने से भी छोटे गहरे लाल रंग के दो मोती (चचूक)। बाएं उरोज पर नीचे की

ओर एक छोटा सा ितल।

सपाट पेट और उसके बीच छोटी पर गहरी नािभ। उभरे हुए से पेडू के दा ओर एक छोटा

सा काला ितल।

हे िलंग देव  यह तो रित का अवतार ही है जैसे। म  तो मँुह बाए उसे देखता ही रह गया।

मेरा मन तो कर रहा था िक झट से इन रसगुल को परूा का परूा मँुह म  भर कर इनका

सारा रस िनचोड़ लूँ।

‘अब या करना है’ अचानक पलक की आवाज सुनकर म  चका।



‘ओह.. हाँ  म ने तुह  समझाया था ना िक पहले तेल मािलश और िफर कुछ कसरत िफर

वो जल थेरेपी तुह  समझाऊँगा।

उसे तो कुछ समझ ही नही ंआया उसने असमंजस म  मेरी ओर ताका।

‘ओह.. चलो ऐसा करो, तुम िबतर पर लेट जाओ ’

पलक अपने जतेू उतारने के िलए झुकी तो उसके पुट िनतब देख कर तो बरबस मेरा मन

उह  चमू लेने को करने लगा।

जतेू उतार कर वो बेड पर िच लेट गई। मेरी आँख  तो उसके उरोज की सुरय घाटी से

हट ही नही ंरही थी। मेरा िदल िकसी रेल के इंजन की तरह जोर जोर से धड़क रहा था और

मेरी साँस  बेकाब ूहोने लगी थी। पर म  तो अपने सखेू हठ पर जुबान ही फेरता रह गया

था।

म  अभी अगले कदम के बारे म  सोच ही रहा था िक अचानक पलक की आवाज मेरे कान म

गूंजी,’सर.. या हुआ’

‘ओह.. कुछ नही…ं’

म ने नािरयल के तेल की शीशी से लगभग एक चमच तेल िनकाल कर अपनी हथेली पर

ले िलया। म  बेड पर उसके पास वासन की मुद ा म  (अपने घुटने मोड़ कर) बैठ गया। मेरा

पप ूतो प ट के अदर कोहराम ही मचाने लगा था। जैसे कह रहा था िक गु छोड़ो इस

तेल मािलश के चकर को और इस खबूसरूत बला को अपनी बाह म  भर कर मेरे साथ

अपना जीवन भी धय कर लो। पर म  जदबाजी म  कुछ भी नही ंकरना चाहता था। म ने

तेल से सनी अपनी दोन हथेिलयाँ उसके उरोज पर रख दी।



उफ़… ई के फोह जैसे नम नाज़ुक दो उरोज की घुिडयाँ तो अकड़ कर जैसे अिभमानी

ही हो गई थी। जैसे ही मेरा हाथ उसके उरोज से टकराया उसके शरीर म  एक झुरझुरी सी

दौड़ गई और शरीर के सारे रोम-कूप खड़े हो गए। कँुवारे नन तन पर शायद िकसी पर

पुष का यह पहला पश था। उसे गुदगुदी भी हो रही होगी और थोड़ा रोमांच भी हो रहा

होगा। उसकी साँस  भी तेज़ हो गई थी। उसने अपनी आँख  बंद कर ली थी और अपनी जांघ

कस कर भीचं ली।

म ने पहले उसके उरोज की घाटी म  हाथ िफराया और िफर हौले से उरोज को अपनी

मुट्ठी म  भर कर हके से दबाया। मेरे ऐसा करने से वो तो अपनी नाज़ुकता खोकर और भी

कड़े हो गए। म ने हौले से उन पर हाथ िफराना और मसलना चाल ूकर िदया। मेरा मन तो

उन छोटे छोटे चीकुओं को मँुह म  भर कर चसू लेने को कर रहा था पर अभी ऐसा करना

ठीक नही ंथा। म ने अपने हाथ गोल गोल घुमाने चाल ूकर िदए। इसे सीकार तो नही ंकहा

जा सकता पर मुझे लग रहा था िक उसकी साँस  बहुत तेज़ हो गई ह  और वो भी अपने आप

को अनोखे आनद म  डूबा महससू करने लगी है। जर उसके िजम म  ेम का मीठा जहर

फैलने लगा होगा।

म ने उसके चचूक को अपनी अँगुिलय की िचमटी म  पकड़ कर जब मसला तो पलक थोड़ी

सी िचहंुकी और उसकी हकी सी सीकार िनकल गई पर उसने आँख  नही ंखोली। उसने

अपनी जाँघ को और जोर से भीचं िलया। उसका सारा शरीर अकड़ने सा लगा था।

म  जानता था िक दसूरी लड़िकय की तुलना म  पलक के उरोज थोड़े छोटे जर ह  पर वो

पणूयौवना बन चुकी है। ेम आम वाले गुजी तो कहते ह  जब लड़की रजवला होने

लगती है और उसके कामांग पर बाल आने शु हो जाते ह  तो वह कामदेव को समिपत

कर देने योय हो जाती है।

म ने कोई 10-15 िमनट तो उसके उरोज पर मािलश करते हुए उनको जर मसला और



दबाया होगा। ऐसा नही ंथा िक बस म  उह  मसले ही जा रहा था। म  कभी कभी उसके एक

उरोज को अपनी मुट्ठी म  पकड़ लेता और दसूरे हाथ की हथेली उसके नुकीले हो चले

चुचकू पर िफराता तो उसके मँुह से मीठी िसकार ही िनकल जाती। साथ साथ म  उसे

मािलश का तरीका भी समझाता जा रहा था िक मािलश नीचे से ऊपर की ओर करनी

चािहए ना िक ऊपर से नीचे की ओर।

गलत तरीके से मािलश करने से दबाव के कारण उरोज लटक सकते ह । म ने उसे यह भी

बताया िक उरोज को कभी भी जोर से नही ंभीचंना चािहए बस हौले होले दबाना और

सहलाना चािहए तािक उनका रत संचार बढ़ जाए। पर उसे मेरी बात  सुनने का कहाँ होश

था। वो तो आँख  बंद िकये हकी-हकी हाँ हूँ  के साथ िसिसया रही थी। उसकी साँस की

गित के साथ उसके उरोज ऊपर नीचे हो रहे थे। उसके चुचकू अकड़ कर रितम से हो गए

थे और उसके साथ ही उसके चेहरे और कान का रंग भी गुलाबी हो चला था। मेरे िलए तो

यह दृय नयनािभराम ही था।

मुझे तो लगने लगा था िक म  अपने होश ही खो बैठँूगा। मेरा चेहरा भी अब तमतमाने

लगा था और पप ूतो प ट के अदर जैसे घमसान मचा रहा था। आज तो वो इस तरह

अकड़ा था िक अगर म ने जदी ही कुछ नही ंिकया तो उसकी नस  ही फट जाय गी। मुझे

अब लगने लगा था िक म  अपना िववेक खो बैठंूगा। मेरा मन उसे बाह म  भर लेने को

उतावला होने लगा।

म ने जैसे ही उस पर झुकने का उपम िकया तो अचानक पलक ने आँख  खोल दी और उठ

कर बैठ गई। म  तो उससे टकराते टकराते बचा। उसकी साँस  बहुत तेज़ चल रही थी और

आँख म  खुमार सा आने लगा था।

‘बस सर, अब वो वो… जल थेरपी… िसखा दो ’ उसकी आवाज थरथरा रही थी।

कहानी जारी रहेगी 



ेम गु नही ंबस ेम
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