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आकषण- 7

बीच बीच म  वो मुझे ेम भरे चुबन देता… धीरे धीरे उसके धके तेज़ होने लगे … चतू म

मुझे िखंचाव महससू होने लगा… खुद ब खुद म  उसके धक से ताल से ताल िमला कर…

उसका यादा से यादा लड अपने भीतर लेने की कोिशश करने लगी… मेरी कोमल

काया, उसके पसीने से भरे बिलठ शरीर के नीचे दबी हुई कसमसा रही थी.. आनद अब

अपनी चरम सीमा तक पहँुच रहा था..

एक झटके से जाने या हुआ मुझे अपनी दोन जांघ के बीच कुछ गम-गम िरसता हुआ सा

महससू हुआ…

… मेरे मँुह से आनद भरी आह  िनकलने लगी… बंद आँख  जब खुली तो वो मेरे ऊपर था

और लबी लबी सांस  ले रहा था…

उसकी गम-गम सांस  मेरे पसीने से गीले बदन को ठंडक पहँुचा रही ंथी…

म ने उसे उसकी गदन पर एक चुबन िकया… और कुछ देर हम उसी तरह लेटे रहे…

कुछ देर बाद .. सामाय अवथा म  आने पर वेदांत मुझ पर से हट कर मेरे साथ म  लेट

गया…

हम दोन ने एक दसूरे को देखा और जोर जोर से हंसने लगे… यह सोचकर िक यह या हो

गया.. एक चुबन ने या कर िदया… या िफर शायद यह यौवन ही था िजसने यह सब करा

िदया…

म  उसकी ओर थोड़ी टेढ़ी होकर लेट गई.. और उससे अपने यार का इजहार िकया…
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” वेदांत, एक बात कहूँ…”

“िफर से करने का इरादा है या…”

“नही ंवो… मतलब हाँ.. मेरा मतलब .. नही…ं” अचानक ही मुझे शदावली म  शद कम

होते महससू हुए।

“या नही.ं. हाँ..”

म ने आंख  बंद कर ली और कह डाला,”आई लव य ू”

और उसने बहुत ही सहजता से जवाब िदया,”म  भी ”

और इस बार म ने पहला कदम उठाया.. और उसे एक चुबन िदया.. म  बहुत खुश थी.. कम

से कम म ने अपना सब उसे सपा, िजससे म  ेम करती हूँ  और जो मुझ से ेम करता है..

अब आगे कुछ भी हो.. मुझे िकसी बात का डर नही ंथा… मुझे िकसी बात की परवाह नहीं

थी.. उसे ही अपनी मंिजल मान चुकी थी म …

कुछ देर नन अवथा म  एक दसूरे की बाँह म  हम  वत का पता ही नही ंचला.. सुबह के

पांच बज गए थे.. मेरी माँ के उठने का समय हो गया था..

म ने जद से जद उसे कपड़े पहन घर लौट जाने को कहा.. आिखर उसे और मुझे दोन को

ही इसी समाज म  रहना था.. हमने भले ही सब कुछ ेम म  िकया हो… और भले ही यह

सब हमारे िनवाथ ेम म  गलत ना हो.. पर दुिनया इसको गलत ही मानती है.. शादी से

पहले.. तो… हमारी िमसाल देकर कही ंलोग अपनी लड़िकय को पढ़ने भेजना बंद ना कर

द ..

उसने भी फटाफट कपडे पहने और उसी तरह चपल हाथ म  िलए वो चुपके से घर चला



गया..

उसके जाने के बाद मुझे नीदं ही नही ंआई… सोचते सोचते थकान के कारण कब आँख बंद

हुई पता ही नही ंचला…

िफर सुबह आठ बजे का अलाम बजा… आँख खुली तो सब कुछ ऐसा लगा जैसे कुछ हुआ

ना हो.. जैसे एक सपना हो.. म ने फोन उठा कर देखा.. उसम  कोई मैसेज नही ंथा.. चादर भी

सही सलामत थी.. िखड़की पर पदा डाला था…. जहाँ तक मुझे याद था रात को चादर पर

काफी िसलवट  पड़ी थी.. थोड़ी गीली भी हुई थी… मेरे कपड़े भी वो नही ंथे जो म ने रात

को वेदांत के सामने पहने थे.. सब कुछ उटा पुटा था…रात म  िखड़की खुली थी.. और

अब पदा… सोच सोच के मेरा िदमाग फटने लगा था…

तभी माँ आई.. और तैयार होने के िलए मुझ पर िचलाने लगी..

“तुझे कूल नही ंजाना.. जा अब नहा भी ले.. पंिडत बुलवाऊँ या..”

म  अपनी ही उधेड़बुन म  खोई थी.. नानघर म  जाकर जब कपड़े उतारे तो कोई दाग नही.ं.

कोई िनशाँ नही…ं सब कुछ रात से पहले जैसा ही था… बस कछी थोड़ी गीली थी.. तब

समझ म  आया..

िक रात को जो कुछ हुआ िसफ  एक सपना था…

और उसी उेजक वन के कारण ही मेरी कछी गीली थी…

नहाने के बाद खुद को शीशे म  देख कर म  अपने ही यौवन पर इतराने लगी.. िक शायद यह

सपना कभी सच हो जाये… गीले बाल को अपने गीले बदन पर झटक कर कामोेजना म

अकारण ही म  अपनी गोलाइयाँ छनेू लगी…



मेरी तद ा तो तब टूटी जब दरवाजे पर माँ जदी बाहर आने के िलए ख़टखटाने लगी..

“सो गई या अदर ही… हे भगवान ्या होगा इस आलस की मारी का..” बडबडाते हुए

माँ चली गयी ंतो म  तौिलया लपेट कर बाहर आई.. और आज म ने सोच िलया था िक आज

म  बाल खोल कर कूल जाऊँगी…

कपडे पहन तैयार होने के बाद जब खुद को म  आईने म  देखने लगी तो कुछ कमी लग रही

थी.. आज म ने पहली बार काजल लगाया .. िफर कट को थोड़ा और ऊपर खीचंा.. तािक

टांग  थोड़ी और िदख  और वेदांत का यान मुझ पर जाये.. मोज़े पैर के टखन तक िगरा

िदए.. शट के ऊपर के दो बटन खोल टी थोड़ी ढीली कर ली.. और बस तैयार कूल जाने

को.. बता उठाया.. माँ से लंच िलया.. और ट ड पर जा पहँुची..

वेदांत तब तक नही ंआया था.. म  बस से यादा वेदांत का इंतज़ार कर रही थी…

वो आया.. पर उसने मुझ पर कोई यान ही नही ंिदया… उसने मुझे जमिदन की बधाई दी

.. और देर से बधाई देने के िलए माफ़ी मांगी.. हम कूल पहँुच गए.. मेरा तीसरा पीिरयड

खाली था.. म  उसकी लास म  जा पहंुची और उसकी अयािपका के पास जाकर बोली-

वेदांत को िमस मोिनका बुला रही ंह …

वो मेरे साथ बाहर आया.. म  उसका हाथ पकड़ हॉल की तरफ ले गई..

“अरे कहाँ जा रही है…. मोिनका मैम ने बुलाया है ना..”

“िकसी ने नही ंबुलाया .. त ूचल तो..”

वहाँ पहँुचने के बाद उसने झटके से हाथ छुड़ा कर खीजते हुए कहा..” या चाहती है..”

म ने उदास सा चेहरा बना के कहा,”म  तो बस तुमसे कुछ पछूना चाहती हूँ ..”



“दसूरी तरफ मुख फेर के उसने कहा,”बोलो ”

” आज तुह  कुछ अलग नही ंलगा मुझम .., मुझे कल तुमने बधाई भी नही ंदी.. भलू

गए या अपनी बचपन की दोत को..”

“ये फालत ूसवाल पछूने तुम मुझे यहाँ लाई हो….. और िकस बचपन की दोती का

छलावा दे रही हो.. तुम तो वो वंृदा हो ही नही ंजो मेरी दोत थी.. और यह सब या

तरीका है वंृदा..”

“बताओ न आज तुह  मुझम  कुछ अलग नही ंलगा या..”

” या नया.. हाँ, यह तुहारे शट से झांकती तुहारी छाती… तुहारी घुटने से ऊपर हुई

कट म  िदखती तुहारी जांघ  … या िफर तुहारे मौज़े .. या देखूँ ..”

“भड़क य रहे हो..”

“तुम िदखाना या चाहती हो मुझे.. अपना गोरा िजम..अपने तन .. या अपनी टांग ..

कपड़े खोलने इज़त आती नही,ं जाती है…वंृदा ”

मेरा सर शम से झुक गया.. पर उसका बोलना जारी रहा..

“नही ंनही ं ऐसा करो.. परूी शट खोल लो.. और यह कट पहनने की भी या जरत है

उतार दो इसे भी…”

बस अब आँख म  आँस ूआ चुके थे…पर वो िबना साँस िलए मुझ पर िचलाये जा रहा

था…

“और या सोचती हो.. म  तुहारी इन हरकत को सराहूँ  .. वो न कमीने चिूतये लोग होते ह



जो उतरती इजत पर खुश होते ह .. तुझसे ऐसी उमीद नही ंरखता हूँ .. कूल म  िकतनी

लडिकयाँ है.. सब ऐसा करती है पर.. मुझे िकसी और की कोई परवाह नही,ं त ूमेरी दोत

है.. तेरे से बचपन का ेम है.. इसीिलए तुझे कह रहा हूँ .. और आज के बाद मुझे यह सब

िदखा तो मुझसे बात करने िहमत करने से पहले सौ बार सोच िलयो… िजस िदन िफर

कुछ ऐसा हुआ मेरी दोती हमेशा के िलए खो देगी त…ू और मुझे भी…”

म  उसी समय कहना चाहती थी िक म  तुमसे यार करती हूँ .. पर शायद वो समय सही नहीं

था…

“अब रो य रही है.. टोयलेट जा और ठीक कर खुद को..” उसने मुझे यार से गले लगाया

सर पर हाथ िफराया.. “चल बस अब चुप हो जा.. समझा कर यार  अब त ूबड़ी हो गई है

और म  भी.. तुझे पता है वो रिम ने या िकया एक िदन.. गेस के पीिरयड म  मुझे लास

म  ले जाकर अपनी शट मेरे सामने उतार कर बोली िक म  तुमसे यार करती हूँ….

मुझे तो समझ नही ंआता.. युवाओं का कैसा यार है यह… यूँ  तो यार नजर से शु हो

िदल म  उतरता है.. पर आजकल तो यार को िसफ  िजमानी िमलन का प दे िदया है…

उसकी रिम वाली बात सुन कर मुझे उसकी कोई बात सुनाई नही ंदे रही थी … मन ही

मन म  रिम को कोस रही थी.. उसके कारण आज मेरा इज़हार िफर अधरूा रह गया…

उसकी वासना की वजह से मेरे िनवाथ ेम की बिल चढ़ रही थी… और म  कुछ नही ंकर

पा रही थी… पर मन ही मन रिम को सबक िसखाने का फैसला ले चुकी थी.. पर िफलहाल

के िलए उसका उफनता गुसा देख म  बाथम जाकर खुद को ठीक कर आई… तब तक वो

भी अपनी लास म  जा बैठा …

पर अब मन म  सोच िलया था िक.. दोती को दोती तक रखूँ  तो ही अछा.. ऐसा न हो िक

ेम की राह म  म  अपने सबसे यारे दोत को भी न खो दूँ… साथ ही साथ मेरे मन म  एक



और बात थी िजसका जवाब मुझे ढंूढे नही ंिमल रहा था… वो था उसका उसकी उम  म

इतनी बड़ी सोच रखना.. और िकसी भी लड़की से आकिषत न होना… एक लड़की जो

उसके सामने अपने कपड़े तक उतारने को तैयार थी.. उसने उसे या कहा होगा.. या िफर

या कुछ िकया होगा.. म  अजीब से न म  फंसती चली जा रही थी.. पर उर नहीं

िमल रहे थे …या वो जैसा मुझे िदख रहा था वैसा ही था… या िफर वो सफ  मेरे साथ ही

ऐसा था..  िजस तरह मुझे उम  के इस पड़ाव पर उससे आकषण हुआ .. या उसे नहीं

हुआ होगा.. भले मुझसे नही ंिकसी और से सही… जब रिम ने उसके सामने अपना व-

दशन िकया या उसका मन नही ंिकया उह  छनेू का .. पकड़ने का, दबाने का.. या चाटने

का काटने का.. 

यह कैसा यौवन है उसका..  कही ंऐसा तो नही ंिक शायद उसे लड़िकयाँ पसंद ही ना

ह..

खैर सवाल चाहे जो भी थे… पर म  उससे कभी अपने मन की बात नही ंकह सकी.. बाद म

उसे साइिकल िमल गई और म  तब भी बस से ही कूल जाती थी.. धीरे धीरे हम दोन के

बीच की नजदीिकयाँ दिूरय म  बदल गई.. शाम को िमलने का समय… टूशन म  बदल

गया.. पर एक बात अछी हुई.. उसने भी नाितकी दे िलए िवान शाखा ली और म ने

भी..

हम दोन साथ म  एक ही का म  पढ़ते जर थे.. पर कभी भी ऐसा नही ंहुआ िक उसकी

तरफ से मुझे लगा हो िक यह दोती से कुछ बढ़कर है… जो भी था केवल एक तरफा था..

पर मुझे इस बात का कभी दुःख नही ंथा न ही है िक ..उसने कभी मुझे ेम नही ंिकया..

भगवान ्ने मुझे उसकी दोती से नवाज़ा … म  इतने म  ही खुश थी… सुखी थी…

बाद म  उसे एक लड़की पसंद भी आई थी.. उसने मुझसे उसकी बात भी की.. और पहली

बार तब मुझे लगा िक उसके अंतमन म  भी भावनाएँ ह  िजह  ेम कहते ह …



हालाँिक उसकी पसंद कुछ ख़ास तो नही ंथी.. पर जर उसम  कोई बात तो थी.. जो वेदांत

ने उसे पसंद िकया था.. म ने जी जान से कोिशश की, िक वेदांत के मन की बात उस लड़की

को कह सकँू.. पर शायद भगवान ्को यही मंज़रू था.. िजस तरह पहले उसने मेरा िदल तोड़ा

था उसका भी टूटा… उस लड़की ने उसे साफ़ साफ़ कह िदया िक इस उम  म  भले ही एक

आकषण मा.. यार सी अनुभिूत देता है.. पर यार नही ंहोता.. ेम एक दैिवक शित है…

और इस शित से ही इस जीवन ओर सरे िवव का िनमाण हुआ है…

उसकी जलेबी सी बात  सुनकर एक बार तो मेरा भी सर घमू गया था…एक बार तो मुझे भी

लगा िक कोई सावी टकर गई..

पर कुछ भी हो ेम नाम का शद उसकी शदावली म  नही ंथा.. ऐसे म  वेदांत का िदल टूट

गया.. पर आिखरकार वेदांत के पास एक कधा तो था िजस पर सर रख वो अपने दुःख बाँट

सकता था … वो थी म .. पर मेरे समय म  तो मेरे पास कोई नही ंथा… िजससे म  अपने मन

की बात कह सकँू.. िदल का हाल बाँट सकँू..

िफ़र वो अमरीका चला गया और म  यही ंरह गई.. हम दोन आज भी संपक  म  ह .. पर

दोत की तरह..

म ने वेदांत के िलए अपने ेम को मन के सौ ताल के भीतर बंद कर िदया है.. हम आज भी

सुख दुःख बाँटते ह .. कंयटूर पर आमने सामने बैठ बात  करते ह .. वो अब वहाँ पीने लगा

है…शायद दो चार अग ेज़न के साथ हमिबतर भी हो चुका है पर म  आज भी उसे चाहती

हूँ .. पर उसकी चाहत की इछा रखना गलत होगा… उसके बाहर जाने से पहले हमारे बीच

कुछ हुआ जर था पर वो इतना नही ंथा िक िजसे ेम का नाम िदया जाये.. वो कहानी

िफर कभी…

पहले मेरे वन केवल वेदात तक ही सीिमत थे.. पर धीरे धीरे ये बदलते बदलते



कपनाओं से परे हो गए.. आपको आगे भी अपने सपन से अवगत कराती रहूँगी..

आपकी ितियाओं का इंतज़ार रहेगा..

वंृदा

arpitas.1987@gmail.com
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