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बहन की सहेली की चुदाई- एक भाई की

कमकश...-1

🔊 यह कहानी सुन

रोज़ की तरह मेरे िलए वो भी एक सामाय िदन था. कॉलेज से घर आकर म ने दरवाजे की

बेल बजाई. नौकरानी ने दरवाजा खोला और म  घर म  दािखल हो गया. अपने कमरे की

तरफ जा ही रहा था िक चलती िनगाह सुिमना के साथ बैठी उस लड़की पर जा की.

सुिमना, मेरी 22 साल की कंुवारी और सगी बड़ी बहन जो अभी बी.ए. के फाइनल इयर म

थी, एक तीखे नैन नश वाली खबूसरूत लड़की है. काली गहरी आंख , लबी नाक और

हके गुलाबी हठ। कभी उन पर िलपिटक लगा लेती थी तो िकसी मॉडल से कम नहीं

लगती थी. गहरे काले रंग के बाल िजनको उसने टे ट कराया हुआ था उसकी पीठ पर फैले

हुए चमकते रहते थे.

मगर मेरा यान तो उसके साथ बैठी सादगी की मरूत पर अटक गया था. इससे पहले म ने

उसको अपने घर म  अपनी बहन के साथ कभी नही ंदेखा था. िसपल सा पीले रंग का िंट

वाला सटू और उस के नीचे सफेद पजामी पहने हुए बैठी थी. अपने दोन हाथ की

कुहिनय को घुटन पर िटका कर अपनी ठुड्डी उस पर सेट कर रखी थी. गले म  सफेद

ज़मीन की पीले फूल वाली चुनी गले म  डाले हुए वो मेरी बहन सुिमना के साथ मीठी

गुतग ूम  मशगलू सी अपने म  ही खोई हुई थी.

मेरे कदम तो आगे बढ़ रहे थे लेिकन नज़र जैसे उसी चेहरे पर कही ंपीछे ही उलझ गई थी.

कमरे तक पहंुचते-पहंुचते उसको ऊपर से नीचे तक देखने म  मेरी गदन घमूती चली गई.

अचानक कमरे के दरवाजे से टकराया तो सहसा ही उन दोन की वातालाप म  िवन आ
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गया और दोन ही मेरी तरफ देखने लगी. जब उसका चेहरा मेरी तरफ घमूा तो उसकी

पलक ने उसकी काली चमकीली आंख को ऐसे ढक िलया जैसे छुई मुई को छ ूिलया हो

मेरी नज़र ने। वो नीचे देखने लगी और म  अपने कमरे म  अंदर घुस गया और धीरे से

दरवाजा बंद कर िलया.

घर म  घुसने से पहले गमी  और थकान से परेशान था लेिकन उस खबूसरूत चेहरे से टकराकर

आंख के साथ-साथ परेू बदन को ठंडक िमल गई थी. कंधे पर लटके बैग को बेड पर फ का

और कुछ सोचते हुए शट के बटन खोलने लगा. शट के बटन खोलते हुए मन के अंदर ही

अंदर उठने वाली उमंग मंद मुकान बन कर मेरे हठ पर फैल गई थी. प ट को िनकाल कर

दरवाजे के पीछे ह गर पर टांग िदया और तौिलया लेकर उसे कंधे पर डाला और अंडरिवयर

की इलािटक को एडजट करते हुए नंगे पैर ही बाथम म  घुस गया. आज शॉवर से िगर

रही बूंद की छुअन गम िजम पर बाकी िदन की अपेा यादा ठंडी महससू हो रही थी.

गीले अंडरिवयर को दोन हाथ से खीचं कर घुटने मोड़ते हुए टखन से िनकाल कर एक

तरफ डाल िदया. वहीन भीगे िजम पर हाथ िफराया और िफर दाय  हाथ से पकड़ कर

िलंग को शॉवर से िगर रहे पानी के धारे के नीचे कर िदया. परेू बदन म  गुदगुदी सी हो रही

थी. िजम वही ंबाथम म  कैद था लेिकन म  और मेरा मन कही ंअपने ही याल म  उड़

रहा था.

साबुन उठाया और दायां हाथ अपने आप ही मेरी हके बाल वाली छाती पर चलने लगा.

जब थोड़े से झाग बन गये तो बारी-बारी से हाथ उठाकर दोन बगल को साबुन से मल कर

पसीने के िकटाणुओं का गला घटते हुए नीचे काले झाट को भी साबुन लगाकर साफ करने

लगा. िफर बड़े ही यार से परेू बदन पर हाथ िफराते हुए शरीर पर बहते पानी को हर अंग

पर लगे साबुन तक पहंुचाते हुए खुद को धोने लगा. शावर से िगरता पानी बदन पर लगे

साबुन को तो साफ कर रहा था मगर सुिमना के साथ बैठी उस लड़की की मासिूमयत का



रंग था िक हर पल और गहराता जा रहा था.

सारा साबुन साफ करने के बाद शावर बंद कर िदया और तेजी के साथ तौिलया से बदन को

रगड़ने लगा. गीला अंडरिवयर फश पर ही छोड़कर भीगे हुए नंगे पैर को ठंडे फश पर

आिहता से रखते हुए लटकते-झलूते िलंग के साथ बाहर आ गया. अलमारी से एक साफ

 ची िनकाली और जांघ से फंसाते हुए िलंग को िछपा िलया.  ची पर बना िलंग का

उभार भी आज बदन म  सनसनी पैदा कर रहा था. वासना से नही ंबिक िकसी और

अहसास से िजसको अभी बयां करने के िलए मेरे पास शद नही ंथे.

लोअर डालकर टी-शट पहन िलया और गीले बाल को तौिलया से पछते हुए आइने के

सामने जाकर झटकने लगा. कंघी उठाकर लबे बाल को मांग िनकालते हुए यविथत

िकया और चपल  पहन कर दरवाजे की तरफ बढ़ा. एक उसुकता थी मन म  उसको दोबारा

देखने की. दरवाजा खोल कर बाहर आया तो हॉल म  कोई नही ंथा.

टेबल पर कॉफी के दो झठेू कप रखे हुए थे. िकचन से कुछ आवाज आई तो कदम उस तरफ

बढ़े. जाकर देखा तो सुिमना खाना बना रही थी.

“या बना रही हो” पास जाकर म ने सुिमना से पछूा।

“राजमा-चावल” उसने जवाब िदया.

“ये लड़की कौन बैठी थी तुहारे साथ हॉल म ” म ने सहजता से पछूा।

“काजल… मेरे कॉलेज की दोत है। हम दोन एक ही लास म  ह ।”

‘ओके’ इससे यादा न तो म ने कुछ कहा और न ही सुिमना से कुछ और पछूने के िलए मेरे

पास अभी था। वो कहते ह  न िक ‘ठंडा करके खाना चािहए…’ बस उसी नीित का याल

आ गया था।

म  हॉल म  जाकर टीवी देखने लगा. एक पुरानी एशन िफम आ रही थी टीवी पर. लेिकन



आज मडू कुछ बदल गया था. कोई लव-टोरी देखने का मन था. मन कुछ गुनगुनाना

चाहता था जैसे.

दस िमनट बाद सुिमना थाली म  गम-गम राजमा चावल लेकर मेरे साथ वाले सोफे पर आ

बैठी.

“आज तो नज़र  डगमगा रही थी ंजनाब की …” सुिमना ने एक थाली मेरी तरफ बढ़ाते हुए

कहा.

“यूं , ऐसा यूं  लगा तुझे” म ने अनजान सा बनने की कोिशश की।

“रहने दे, म  बहन हूं  तुहारी मुझसे यादा बनने की कोिशश करना बेकार है।” सुिमना ने

जैसे मेरे मन म  उठती यार की उमंग की पतंग की डोरी अपने शद के हाथ से वापस

अपनी तरफ खीचंते हुए कहा।

“ऐसी कोई बात नही ंहै, जैसा त ूसोच रही है चुपचाप अपना लंच कर और मुझे मवूी देखने

दे.” म ने बात को टालते हुए कहा।

“मेरी छठी इद ी कभी मुझसे झठू नही ंबोलती, देख लेना … तुम भी यही ंहो और म  भी”

सुिमना ने अपनी बात की गारंटी भरते हुए जवाब िदया.

दोन भाई-बहन लंच करते हुए टीवी देखने लगे. लंच करने के बाद शरीर म  सुती सी आ

गई और म  अंगड़ाई लेते हुए उठ कर अपने कमरे म  जाकर बेड पर िगर गया. थोड़ी ही देर

म  नीदं आ गई. शाम के पांच बजे आंख खुली तो शरीर ताजगी से भर चुका था. अब और

लेटने का मन नही ंकर रहा था.

कुछ देर बेड पर पड़ा हुआ फोन म  मैसेज चैट चेक करने लगा. दोत-लफंग से बात  करते

हुए दो घंटे कब िनकल गये पता नही ंचला.

शाम को पास ही के पाक  म  घमूने चला गया. वहाँ पर कॉलोनी वाले बच के साथ थोड़ा

‘िकेट वड कप’ के िलए खेला और िफर आठ बजे घर आया तो अंधेरा हो चुका था. माँ



ने िडनर की तैयारी कर ली थी और सुिमना अपने कमरे म  शायद पढ़ाई कर रही थी.

साढ़े नौ तक सब लोग खाना खाकर ी हो गये. िपता जी और म  आधे घंटे तक यजू चैनल

म  आंख  गड़ाये रहे और िफर माँ-बेटी को टीवी पर हमारा ये मािलकाना हक बदात नहीं

हुआ. सुिमना ने मेरे हाथ से िरमोट छीन िलया और सीिरयल देखने लगी.

मुझसे तो वो ड ामा झेला नही ंगया इसिलए उठ कर अपने कमरे म  आ गया और बेड पर

लेट कर फोन हाथ म  उठा िलया. िफर रात के 12 बजे तक चैिटंग का दौर चला और जब

धीरे-धीरे सबके िरलाई आने बंद हो गये तो म ने भी मैस जर बंद कर िदया.

एक पॉन साइट खोलकर देसी इंिडयन नंगी लड़िकय की तवीर  देखने लगा. देखते-देखते

लौड़ा िबना मेरी इजाजत के ही तन गया और िलंग के हुम पर हाथ अपने आप ही लोअर

की इलािटक से जबरदती अंदर घुस कर  ची के ऊपर से ही अंदर तने हुए, पश के

िलए मचलते, मेरे यासे िलंग को सहलाने लगा.

मगर सहलाने भर से काम कहां बनने वाला था. न चाहते हुए भी हाथ अंदर अंडरिवयर म

घुस गया और लंड के टोपे को परूा पीछे खीचं कर िफर से आगे ढकने की िया को बार-बार

दोहराने लगा. बढ़ती हुई वासना के साथ हाथ की पीड िलंग पर अपने आप ही बढ़ ही रही

थी.

जब भी कोई सेसी जवान खबूसरूत सी नंगी लड़की जमू करने के बाद फोन की ीन पर

उभर कर आती थी तो अंदर से दबी हुई सी वासना भरी स … आह्ह … की िससकारी

िनकल जाती थी. कभी नज़र िकसी के चचू के बीच म  तने हुए भरेू िनपल पर जाती तो

कभी िकसी यारी सी िचकनी चतू पर. मुट्ठ मारने के दौरान उठने वाले वेग म  लंड को हाथ

का पश देने का मजा भी कुछ कम नही ंहोता। यही हतमैथुन का आनंद है



मेरा हाथ जोश म  आ चुके मेरे िलंग की तेजी के साथ मुट्ठ मारने लगा. धीरे-धीरे िलंग को

कसने वाले फोस के साथ हाथ की पकड़ मेरे तने हुए लौड़े पर बढ़ती जा रही थी. पांच-सात

िमनट तक नंगी चिूचय और चतू को मन ही मन िससकािरयां भरते हुए देखने के बाद

आिखरकार म ने अपने अंडकोष म  हवस की गमी  से उबल रहे वीय पर िनयंण खो िदया

और मेरे तने हुए लंड ने अपना सारा उबाल वीय के प म  अंडरिवयर म  ही उड़ेल िदया.

वीयकोष खाली करने के बाद शांत होते हुए म ने फोन एक तरफ डाल िदया और िफर आंख

बंद कर ली. लंड तो शांत हो गया था लेिकन मन को शांित नही ंिमली थी. जब तक िजम

और मन का आपसी ताल-मेल सही न बैठे और दोन म  से िकसी एक को भी अधरूी संतुिट

से संतोष करना पड़े तो ऐसा लगता है िक जैसे कही ंकुछ रह गया है, जो परूा होना बाकी

है.

मेरे साथ भी ऐसा ही हो रहा था. लंड को तो िहला कर म ने खुश कर िदया था लेिकन मन म

एक अधरूापन सा था. मुझे लग रहा था िक यही िया अगर िकसी पाटनर के साथ होती

तो आनंद इससे कही ंयादा और बेहतर संतोष देने वाला होता

लंड की मुट्ठ मारने के बाद शरीर की उजा कम हो गई थी िजससे धीरे-धीरे पलक  भारी होने

लगी.ं िफर कब म  सपन की दुिनया म  चला गया इसकी खबर नही ंलगी।

नीदं िफर सुबह ही खुली. उठ कर ेश हुआ और नहा-धोकर कॉलेज के िलए िनकल गया.

कॉलेज म  िदन बहुत जदी बीत जाता था और कब घर जाने का वत नजदीक आ जाता

था कभी यान जाता ही नही ंथा लास म .

परूा िदन लास म  मती होती रहती थी. उस िदन भी जब म  घर लौटा तो िफर से काजल

को सामने बैठे हुए देखा. इस तरह धीरे-धीरे काजल का हमारे घर पर आना रोज ही होने

लगा. उसका पिरणाम ये हुआ िक लास म  भी म  अब बार-बार घड़ी की तरफ देखता रहता

था. कब लेचर खम होगा और कब यहां से छुट्टी िमलेगी, यही िवचार चलते रहते थे.



घर जाने की बेचैनी सी उठनी शु हो गई थी आजकल।

घर जदी जाने का एक ही कारण था- काजल के हुन का दीदार और साथ ही साथ उसको

पटाने की चाहत।

अब वो लगभग रोज ही सुिमना के साथ पढ़ाई करने के िलए चली आया करती थी. मेरा

मन अब घर म  यादा लगने लगा था. यहां तक िक अपने फोन से भी म ने दरूी बना ली थी.

िकताब का तो पता ही नही ंथा िक कहां पड़ी हुई ह .

बार-बार बहाने से काजल को देखने की कोिशश करता रहता था. इधर सुिमना शायद मेरी

मंशा को भांप चुकी थी. मगर इस बारे म  अभी म  यादा आवत नही ंथा. मगर बीतते

िदन के साथ अब काजल भी चोरी-चोरी मुझे देखने की कोिशश करती थी लेिकन कभी

खुलकर उसने भी मेरी तरफ नही ंदेखा. उसकी नज़र  हमेशा नीचे ही झुकी रहती थी.ं मगर

एक दो-बार म ने उसको आंख की गुतािखयां करते हुए रंगे हाथ पकड़ िलया था।

हम दोन के बीच म  अब तक न तो कुछ बात हुई थी और न ही दोन म  से िकसी एक की

तरफ से बात करने की कोई पहल. मगर मेरी बेचैनी हर िदन बढ़ती जा रही थी. जब भी

काजल मेरी बहन सुिमना के साथ बैठी होती तो वही ंआस-पास मंडराने लगता था. अब तो

रात को मुट्ठ मारने का मन भी नही ंकरता था. बस कोिशश यही रहती थी िक िकस तरह

से काजल के साथ बात करने की शुआत कं. ऐसा कौन सा तरीका िनकालूँ  िक म  उसके

करीब जा सकँू.

सुिमना यूं  तो काजल के साथ यत रहती थी लेिकन म  कोई चास नही ंलेना चाहता था

अपनी बड़ी बहन के सामने. इसिलए अभी तो सब कुछ चोरी-चोरी चुपके-चुपके ही हो रहा

था.



एक िदन जब म  कॉलेज से आया तो वह दोन अपनी पढ़ाई म  लगी हुई थी।ं दरवाजा खुला

था इसिलए मेरे आने की आहट न हुई। सुिमना का मंुह दसूरी तरफ था. जबिक काजल ने

मुझे मेन गेट से अंदर आते हुए देख िलया था यिक उसका मंुह सामने की तरफ था. घर

म  दािखल होते समय उसने मुझे देख िलया था.

म  धीरे से अपने कमरे की तरफ जा ही रहा था िक एक धीमी सी मगर मीठी आवाज ने मेरे

कान खड़े कर िदये.

“सुिमना, सुधीर आ गया है …”

यह काजल की आवाज़ थी यिक सुिमना की आवाज़ को तो म  अछी तरह पहचानता

था. उस िदन पहली बार म ने काजल के मंुह से अपना नाम सुना. अगर वो चाहती तो मुझे

भैया कह कर भी संबोिधत कर सकती थी लेिकन उसने ऐसा नही ंिकया. उसने मेरा नाम ही

िलया, मगर बहुत धीरे. उसने परूी कोिशश की िक आवाज मेरे कान तक न जाये मगर मेरे

िजम का हर अंग तो जैसे उसी की तरफ ही लगा रहता था.

सुिमना ने मुड़कर देखा तो म  अपने कमरे म  घुस ही रहा था. उस िदन मन म  लड्डू से फूट

रहे थे. म  ये तो नही ंजानता था िक काजल की तरफ मेरा ये झुकाव यार था या महज

आकषण के पीछे िछपी हुई वासना मगर जो भी था, बड़ा ही बेचैन करने वाला अहसास

था जो हर िदन बल होता जा रहा था.

अब तो ऐसा लगने लगा था िक काजल को घर म  देख लूं  तो िदन सफल सा मालमू होता

था.

िफर अचानक से काजल ने आना बंद कर िदया. म  कॉलेज बंक करके रोज़ उसी के िलए घर

जदी पहंुचता था मगर कई िदन से वो आ ही नही ंरही थी. मन म  एक खालीपन सा बनना

शु हो गया था उसकी गैरमौजदूगी से. बेचैनी बढ़ने लगी थी.



सोच रहा था िक सुिमना से इस बारे म  बात कं मगर सुिमना मेरी बड़ी बहन थी. काजल के

िलए मेरा लगाव अभी मेरी नैितकता पर हावी नही ंहुआ था. नैितकता कह रही थी िक म

छोटा हूँ  और सुिमना बड़ी। वैसे तो भाई-बहन का िरता अगाढ़ ेम का दसूरा प होता है

मगर वासना जैसे मुे को इस िरते के बीच म  लेकर आना मुझे कुछ ठीक नही ंलग रहा था

यिक ेम अपनी जगह है और सेस के झान को लेकर अपने से बड़ी बहन के साथ

िडकशन एक अलग ही आयाम का गठन करने के जैसा है.

म  चाहता तो सुिमना से बहाना बनाकर काजल के बारे म  पछू सकता था लेिकन एक बड़ी

बहन और उसके छोटे भाई के बीच मयादा की दीवार सी थी िजसको लांघने के िलए अभी

आकषण के और अिधक बल वेग की आवयकता थी.

कहानी अगले भाग म  जारी रहेगी.
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