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िजम की जरत-14

थोड़ी देर हम सब यूँ  ही एक दसूरे के साथ हंसी मजाक करते रहे और इस परेू समय के

दरयान वंदना मुझसे िचपक कर रही और अपने हाथ से मेरा हाथ पकड़े रखा, उसके हाथ

म  मेरा हाथ यूँ  देख कर लड़िकयाँ ितरछी िनगाह से देख देख कर मुकुराती रही ंतो वहीं

लड़क की आँख म  मुझे जलन साफ़ साफ़ िदखाई दे रही थी।

आिखर म  भी एक लड़का हूँ  और मुझे पता है उस एहसास के बारे म  जब आपके लास की

सबसे खबूसरूत लड़की िकसी और का हाथ थामे बैठी हो और आप बस अपना मन मसोस

कर रह जाते हो।

खैर, समय बहुत हो चुका था और अब बारी आई केक काटने की…

हॉल के बीच बीच एक गोल मेज़ पर बहुत ही खबूसरूत सा केक सजा हुआ था और उसके

ऊपर बस एक मोमबी लगी हुई थी, उस एक मोमबी को देख कर मेरे होठ पे बरबस

एक मुकान उभर गई..

‘लड़िकयाँ चाहे छोटे शहर की ह या बड़े शहर की… अपनी उम  िछपाने की आदत सब म

एक जैसी ही होती है…’ म ने मन ही मन म  सोच कर योित की तरफ देखा और एक हकी

सी मुकान दे दी।

योित शायद मेरे मुकुराने की वजह समझ गई और तभी धीरे से मेरे करीब आकर सबकी

नज़र से बचते हुए मेरे कान म  धीरे से कहा- समीर बाब…ू लड़िकय की उम  तो बस

िनगाह से ही नाप कर समझनी होती है।

म  एकटक उसे देखता ही रह गया और िफर धीरे से मुकुरा कर रह गया…
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कमरे की सारी बियाँ बुझ गई और िफर योित ने फंूक मार कर मोमबी बुझाई और हम

सबने तािलयाँ बजाकर और वही पुराना ऐितहािसक जमिदन का गाना गाकर उसे बधाईयाँ

दी।

हम सबने िमलकर केक खाया और िफर सबने योित को तोहफे देना शु िकए…

इस एक ण म  मुझे बड़ा अजीब सा लगा… वहाँ सब के हाथ म  कुछ न कुछ था जो वो

योित को दे रहे थे.. म  अकेला खाली हाथ था… मेरे चेहरे पे शिमंदगी के भाव उभर आये

और म  योित से नज़र  चुराने लगा…

कहते ह  लड़िकय को ऊपर वाले ने कुछ ख़ास गुण िदए ह , और उनम  एक गुण यह भी है

िक वो लड़क के चेहरे पे आये भाव को पढ़ लेती ह …

ऐसा ही हुआ…

मेरे बगल म  खड़ी वंदना ने मेरे चेहरे के भाव को पढ़ िलया और ठीक उसी समय योित

की िनगाह ने भी मेरे चेहरे को पढ़ना शु िकया और िफर उसने वंदना की तरफ देखा…

दोन सहेिलय ने एक दसूरे को आँख ही आँख म  सारी बात  समझा दी।ं

सहसा मेरे कान म  योित की आवाज़ सुनाई दी…

‘आप सबका इन खबूसरूत तोहफ के िलए बहुत बहुत धयवाद… लेिकन यहाँ एक शस

ऐसे भी ह  जो खाली हाथ आये ह … और उह  इसकी सजा िमलेगी…’ योित ने सीधा

मेरी तरफ ऊँगली से इशारा कर िदया।

अचानक से सारे लोग की िनगाह  मेरी तरफ हो ग और म  तो शम से पानी पानी सा हो

गया।

‘समीर बाब,ू डिरये मत… आपको इतनी भी बड़ी सजा नही ंिमलेगी…’ योित ने शरारत



भरे लहजे म  मुकुराते हुए कहा और चलती हुई मेरी तरफ बढ़ी।

मेरे सीने की धड़कन बढ़ गई… पता नही ंअब या करना पड़े…

योित मेरे बगल म  आकर खड़ी हुई और मेरा हाथ पकड़ कर बाकी सब की तरफ देख कर

बोलने लगी- दोतो, हमारे समीर जी बहुत अछा गाते ह  और उनके गान की तारीफ़ म ने

कई बार सुनी है… तो आज इनकी सजा यही है िक आज मेरे जमिदन के मौके पर समीर

जी हम सबको एक यारा सा गाना सुनाय गे… तािलयाँ 

एक ही सांस म  उस लड़की ने सबकुछ कह िदया और वहाँ मौजदू सभी ने तािलयाँ बजानी

शु कर दी।ं

मुझे तो मानो शॉक सा लग गया… कई सवाल कध गए मेरे याल म …

आप सबको यह बता दूँ  िक मुझे संगीत का बहुत शौक रहा है बचपन से और ऊपर वाले ने

मुझे यह नेमत बशी है िक म  ठीक-ठाक गा लेता हूँ… म  और मेरे दोत ने िमलकर एक

ब ड भी बना रखा है िजसम  म  िगटार बजा लेता हूँ  और अपने ब ड का लीड िसंगर भी हूँ।

लेिकन मेरी इस बात का पता योित को कैसे चला, यह सोच कर हैरान था… हैरानी

इसिलए यादा थी िक म ने तो कभी वंदना को भी नही ंबताया था इस बारे म … पता नहीं

यह सीेट कैसे पता लगा इह  

खैर अब कोई चारा नही ंबचा था… और िपछले कुछ देर के दरयान वंदना के साथ राते

म  िबठाये उन हसीन पल की वजह से मेरा मडू बहुत अछा था… म ने भी सोचा िक चलो

उस यारी सी लड़की के जमिदन पर इतना तो करना बनता है।

‘तुमको देखा तो ये ख़याल आया… िज़दगी धपू तुम घना साया..’



वो पल मेरे िलए बहुत ही खबूसरूत हो गया था… वंदना एकटक मेरे चेहरे पे अपनी नज़र

जमाये मेरे होठ से िनकलते हर एक लज़ को इतनी संजीदगी से सुन रही थी मानो मेरा

हर लज़ अपने अदर समां लेना चाह रही हो…

मेरे सबसे चहेते जगजीत िसंह जी की बेहतरीन ग़ज़ल गाकर म ने वहाँ मौजदू सबका िदल

जीत िलया।

जैसे ही म ने गाना ख़म िकया, योित दौड़कर मेरे पास आई और मुझसे िलपट गई… मुझे

गले लगाकर उसने मेरा धयवाद िकया… और िफर सबने तािलयाँ बजाकर मेरा अिभवादन

िकया।

कुल िमलकर बड़ा ही खुशनुमा सा महल बन गया था… िफर हम सबने िमलकर खाना

खाया और धीरे धीरे मेहमान ने िवदाई ली और म ने भी वंदना को इशारा िकया िक अब

चलना चािहए।

घड़ी की सुइयाँ दस बजा रही थी ंऔर मौसम भी खराब था।

वंदना और योित अब भी एक दसूरे से िचपकी हुई थी…ं दोन मेरे पास आ और दोन के

चेहरे पे िदल को घायल कर देने वाली मुकान िबखरी पड़ी थी।

‘यूँ  समीर जी, लगता है आपको हमारा साथ अछा नही ंलग रहा है… तभी आप घर

जाने के िलए इतना हड़बड़ा रहे हो..’ योित ने ऐसे शरारत से पछूा मनो वो कह कुछ और

रही हो और पछू कुछ और

‘अरे ऐसी बात नही ंहै योित जी… वंदना के पापा ने हमे िहदायत दी थी िक हम समय से

घर पहँुच जाएँ… वरना म  तो वैसे भी िनशाचर हूँ… रात भर जागने की बीमारी है मुझे’

म ने भी मुकुराते हुए योित की तरफ देख कर जवाब िदया।



‘ओफो… तो आपको रात भर जागने की बीमारी है… िफर तो भगवान ्ही बचाए

आपसे… रात भर खुद भी जाग गे और दसूर को भी जगाये रख गे’ योित ने यह कहते हुए

वंदना की तरफ देख कर आँख मार दी और िखलिखला कर हंस दी।

वंदना ने योित के हाथ पे िचकोटी काट ली- …शैतान कही ंकी…

योित की बात का मतलब म  समझ गया था और मेरे होठ पे भी मुकान आ गई-

घबराइए नही ंयोित जी… हम िकसी को भी जबरदती नही ंजगाये रखते… हमेशा

दसूर की चाहत का ख़याल रखते ह …

म ने भी अब योित के दोअथी  बात का जवाब उसी के अंदाज़ म  िदया।

‘हाय राम… अगर आप जैसा जगाने वाला हो तो म  तो सारी उम  जागने को तैयार हूँ…’

िफर से उसने शरारती अंदाज़ म  कहा और इस बार मुझे ही आँख मार दी।

‘िफर तो हमारी खबू जमेगी…’ इस बार म ने हके से उसे आँख मरते हुए कहा और हम

तीन एक साथ िखलिखला कर हंस पड़े।

खैर अब हम योित के घर से बाहर िनकले और उससे िवदा ली… बाहर अब भी हकी

हकी बािरश हो रही थी… ऐसी बािरश मुझे बहुत पसंद है, मेरा मन झमू उठा…

म ने योित से हाथ िमलाकर बाय कहा और वंदना ने उसे गले से लगा कर

हम दोन कार म  बैठ गए और धीरे धीरे योित की आँख से ओझल होते हुए सड़क पर आ

गये, हम दोन के बीच ख़ामोशी थी। हम धीरे धीरे चले जा रहे थे.. अचानक िफर से बािरश

तेज़ होने लगी और िबजिलयाँ कड़कने लगी।ं

िबजिलय की चमक म  मेरा यान वंदना के ऊपर गया तो म ने उसके चेहरे पे डर का भाव



देखा जो घर से आते वत भी देखा था।

या मुझे वंदना से यार हो गया

एक बात थी दोतो, जब हम घर से योित के यहाँ आने के िलए चले थे तब और अब जब

लौट रहे थे तब, मेरे और वंदना के बीच सबकुछ बदल सा गया था… यूंिक उस वत म

रेणुका जी के बारे म  सोच सोच कर परेशां था और वंदना की तरफ यान ही नही ंलगा पा

रहा था, लेिकन वो कहते ह  न िक असर कुछ पल म  िजंदिगयाँ बदल जाती ह … तो वैसा

ही कुछ एहसास हो रहा था।

म  यह नही ंकह रहा िक मुझे यार हो गया था.. यूंिक म  यूँ  एक नज़र म  होने वाले यार

और कुछ पल म  होने वाले यार पे यकीन नही ंकरता, लेिकन एक बात जर मानता हूँ  िक

कुछ बदलाव जर आ जाते ह  कुछ पल म …

मेरे होठ पे बरबस ही मुकान आ गई और अब म  चोर नज़र से अपने पास बैठी उस चंचल

शोख़ हसीना के प और सौदय को िनहारने लगा…

उसके चेहरे पे उसके बाल की एक लट बार-बार उसे परेशान कर रही थी और वो बार-बार

उसे हटाने की कोिशश करे जा रही थी। अपनी धुन म  बेखबर और कार म  बज रहे हलके से

संगीत पे हौले-हौले गुनगुनाती अपने लट को संभालती बाहर हो रही बािरश को िनहारती

वंदना मुझे अपनी तरफ खीचंने लगी थी।

म  उसे पसंद करने लगा था… और ये सहसा ही हुआ था।

मुझे यकीन होने लगा था िक अगर म  रेणुका के मोह म  इतना न उलझा होता तो शायद ये

मेरे पास बैठी ख़बूसरूत सी लड़की अब तक मेरे बाहुपाश म  समां चुकी होती और शायद

हम कई बार ेम के फूल िखला चुके होते।

यह सोच कर कर म  मुकुराने लगा और धीरे से सड़क के िकनारे एक बड़े से पेड़ के नीचे



कार रोक दी।

कार कते ही वंदन ने मेरी तरफ देखा और िफर बड़े ही यार से अपनी आँख  नीचे कर ली…ं

उसकी इस अदा ने मुझे घायल ही कर िदया.. म  अब भी उसे देखे जा रहा था…

कहाँ तो थोड़ी देर पहले तक म  वंदना को इतना सीिरयसली नही ंले रहा था लेिकन कुछ

घंटे साथ म  िबताने के बाद ही म  उसकी तरफ आकिषत होता जा रहा था…

बाहर तेज़ बािरश की बूंद की आवाज़ और अदर एक गहरी ख़ामोशी…

‘खबूसरूत लड़िकय को देख कर बड़े ही रोमांिटक गज़ल  िनकल रही थी ंजनाब के गले से…’

उस ख़ामोशी को तोड़ती हुई वंदना की आवाज़ मेरे कान म  पहँुची।

जब म ने यान से देखा तो अपना सर नीचे िकये हुए ही बस अपनी काितलाना िनगाह को

ितरछी करके उसने मुझे ताना मारा।

कहानी जारी रहेगी।




