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मेरा पहला यार और लड़की के बदन को

छूने का पहला अहसास

नमकार दोतो, मेरा नाम अिभलाष है, यार से सभी दोत अिभ बुलाते ह ।

म  24 साल का 6 फुट लंबा नवजवान हूँ  और िदली म  बी पी ओ म  काम करता हूँ। म ने

अपनी इंजीिनयिरंग की पढ़ाई मुबई म  वष 2013 म  परूी की थी.

यह कहानी तब की ही है।

म  इलेट ॉिनस शाखा म  तीसरे वष म  था जब मुझे अपनी ही लास की एक लड़की पजूा

के ित आकषण का आभास हुआ।

यूँ  तो म  काफी मेधावी छा म  िगना जाता था पर उसके अलावा भी म  कॉलेज के

कायम म  एंकिरंग िकया करता था तो कॉलेज म  मुझे सभी जानते थे और पजूा भी मेरे

दोत म  से थी।

पजूा एक सामाय कद की दधू सी सफ़ेद भरे परेू बदन और उभार वाली लड़की थी।

वाभाव से भी काफी िमलनसार और िबंदास थी वो… और हमारी sms ारा बात  भी देर

रात तक चला करती थी।

पता नही ंकब दोती ने यार का ख िलया और म ने अपने यार का इज़हार कर िदया।

वो भी मुझे पहले से ही पसंद करती थी इसिलए मुझे थोड़ा तड़पा कर उसने भी हां कह

िदया।

अब तो बस परेू कॉलेज म  हमारी ही बात  हुआ करती थी और हम दोन एक साथ ही हर

जगह दीखते थे।
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कॉलेज के बाद भी फ़ोन पर हम बात  करते ही रहते थे और दोन ेम आनद के सागर म

गोते लगा रहे थे।

एक िदन बात ही बात म  उसने मुझसे पछू िलया- अिभ, तुम मुझसे शादी तो करोगे ना

धोखा तो नही ंदोगे

िजस पर म ने कहा- सचे यार म  धोखे जैसा शद नही ंहोता

म  उससे सचा यार करता था।

बस इसी तरह िदन गुजर रहे थे पर हम शारीिरक तौर पर अब तक पास नही ंआये थे, ना म

ऐसा कुछ कह कर अपने सचे यार को खोना चाहता था।

एक िदन म  एक छोटे से बाइक एसीड ट होने के कारन कॉलेज नही ंगया और ‘वो परेशान

न हो’ सोच कर उसका फ़ोन भी नही ंउठा रहा था।

शायद लास म  िकसी लड़के से यह बात उसे पता चल गई िजसे सुनते ही वो झट से आगे

के लेचर छोड़ कर मेरे म पर पहँुच गई।

मुझे चोट िबकुल मामलूी सी थी इसिलए म  आराम से चल िफर सकता था और मुझे

उसके आने की अपेा िबलकुल भी नही ंथी तो जब दरवाजा खोलते ही सामने वो िदखी तो

म  एकदम तध रह गया।

वो िबना कुछ कहे अंदर आई और मुझे कस के अपनी बाँह म  जकड़ िलया।

मुझे तो कुछ समझ ही नही ंरहा था… िफर भी म ने सबसे पहले दरवाज़ा बंद िकया तािक

कोई देख न ले।

वो मुझसे िलपटी हुई ही रोने लगी, कहने लगी- तुमने मुझसे एसीड ट की बात य

छुपाई पता है म  सुन कर िकतना घबरा गई थी।

यह हमारा पहला आिलंगन था दोतो… और म  आपको बता नही ंसकता िक मुझे िकतना
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आनद आ रहा था… इतना िक उसकी बात पे तो यान ही नही ंजा रहा था।

म ने खुद को कैसे भी संभाला और उसका चेहरा ऊपर को उठा कर उसके आँस ूपछे और

कहा- गलती हो गई जान… माफ़ कर दो

वो एकटक सी मुझे देखने लगी और मेरे करीब आने लगी।

म  भी उसकी भावना समझ गया और आिहता आिहता पास आकर उसके गुलाब की

पंखुड़ी की तरह मुलायम हठ को चमू िलया।

या बताऊ दोतो… पहले चुबन का या आनद होता है… उसके िलए तो वग का

लालच भी छोड़ दूँ  म 

और बस िफर हम पर तो कामदेव कामरस की वषा करने लगे और हम दोन दुिनया की सुध

बुध भलू कर बस एक दसूरे म  खोने लगे। हम दोन बरस से िबछड़े ेिमय की तरह

अनवरत एक दसूरे को चुबन िकये जा रहे थे और हम दोन की उेजना बढ़ती ही जा रही

थी।

िफर मेरे हाथ उसके बदन की उठान और गहराइय को टटोलने लगे… उसने मुझे और

जोर से जकड़ िलया।

मेरे हाथ उसके िनतब पर जाकर के और म  उह  अपने हाथ म  थामने का नाकाम लेिकन

असीम आनद देने वाला यास करता रहा।

अब तक मेरा िलंग भी काफी उेिजत हो चुका था जो उसे उसके पेट पर दबता हुआ

महससू हो रहा होगा पर उसने कोई ितिया नही ंदी।

िफर म  उसके तन उभार को दबाने लगा और उसके मँुह से आह की सीकार िनकली

‘उह… अहह… हय… याह…’ िजसे म  वीकृित समझ कर उसकी टॉप को ऊपर उठा कर
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और उसकी ब ा से उसके तन को बाहर िनकाल करा बारी बारी से दबाने और चसूने लगा।

दोतो, यह एक ऐसा अनुभव था जो म  कभी नही ंभुला पाऊँगा।

वो आह आह की सीकार िलए जा रही थी और म  और जोर जोर से चसेू जा रहा था।

म ने और आगे बढ़ते हुए उसकी योिन को छनेू का यास िकया पर इस बार उसने मेरा हाथ

रोक िदया और बोली- जान,ू अब तो म  तहारी ही हूँ  ना… पर शादी क पहले म  सारी हद

पार नही ंकरना चाहती, लीज मुझे फ़ोस मत करना

म  अभी भी उेिजत था दोतो… पर म  उससे सचा यार करता था और कभी भी ऐसा

कुछ नही ंकरना चाहता था िजससे उसे ठेस पहंुचे तो म ने खुद का वही ंरोक िलया।

उसने अपने कपड़े ठीक िकये और जाने के िलये तैयार हुई तो म ने एक और बार उसे एक बार

और यार से चमूा.

शाम को िमलने का वादा कर के वो चली गई।

आगे भी हम एकदसूरे के पास आये, पर वो सब आगे की कहािनय म 

उसके घरवाल को मेरी नौकरी पसंद नही ंआई और उहने मेरी पजूा को िकसी और के घर

की अमानत बना िदया।

जीवन म  अब बस उन सुनहरे पल की याद  ह  जो आप पाठक के साथ बाँटना चाहता हूँ।

मेरा यह अनुभव आप सबको को कैसा लगा, abhilash.kumar@mail.com पर अपने

िवचार अवय भेज , आपके ईमेल मुझे आगे िलखने की ेरणा द गे।
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