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“कोिचंग म  मेरी एक  ड थी.. म  उसे मन से चाहता
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कहा- कोई बात नही.ं. ऐसा तो सबके साथ हो ही
जाता है। यार चीज़ ही ऐसी है.. िजसे िमले.. उसे

कदर नही ंहोती और मेरे जैसे िजह  कदर होती है.. वो
बस इंतज़ार के लहे काटते ह । ऐसे ही यार का

इजहार हो गया… कैसे हुआ इस कहानी म  पिढ़ये…
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ेम और वासना

यह तब की कहानी है.. जब म  12 वी ंका म  था.. कोिचंग म  मेरी एक  ड थी.. िजसे म

बहुत पसंद करता था। वो भी मुझे पसंद करती थी.. लेिकन ये बात मुझे काफी बाद म  पता

चली।

हम लोग असर जाते-आते बात कर िलया करते थे.. वैसे तो उसका िफगर बहुत ही बिढ़या

था.. लेिकन चूंिक म  उसे मन से चाहता था.. तो कभी उस तरफ यान नही ंगया।

एक िदन म  कोिचंग जदी चला गया.. तो देखा िक वो भी वही ंबैठी है। म  उसके सामने

वाली ब च पर जाकर बैठ गया, म ने उससे पछूा- हाय.. आज तुम जदी कैसे आ गई

उसने कहा- कुछ नही.ं. बस यूँ  ही.. आज घर पर मन नही ंलग रहा था।

म ने पछूा- य.. कुछ खास बात

वो बोली- नही.ं. कुछ खास तो नही।ं

मुझे उसकी आँख म  िदख रहा था िक वो िकसी बात को लेकर परेशान है, म ने उससे कहा-

घबराओ नही.ं. मुझसे शेयर कर सकती हो।

थोड़ी ना-नुकुर के बाद उसने बताया िक उसका कोई वॉय- ड था.. िजससे उसका हाल ही

म  ब ेक-अप हुआ है.. इसीिलए थोड़ी परेशान है।

म ने उसे समझाते हुए कहा- देखो थोड़ा बहुत झगड़ा तो आम बात है.. लेिकन बात अगर

बड़ी हो.. तो िफर ब ेक-अप कर लेना ही ठीक होता है।

इस समय म  दुखी था.. यिक मुझे पता चल गया था िक उसका एक वॉय- ड था..

लेिकन साथ ही खुश भी था यिक उसका ब ेक-अप हो चुका था।
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हालाँिक इस बात पर खुश होना थोड़ा अजीब लग रहा था.. यिक म  उसका दोत भी

था। लेिकन अजीब सी िसचुएशन थी वो.. आप समझ ही सकते ह ।

बहरहाल म ने उसे थोड़ी सांवना दी और अपना नबर िदया और कहा- कभी भी अकेलापन

महससू हो.. तो बात कर लेना। िफर म  चुपचाप अपने काम म  लग गया यिक म  नहीं

चाहता था िक वो मेरे सामने रोए।

िफर कुछ िदन इसे ही कटे, हम लगभग रोज़ कोिचंग पर िमलते रहे और अब बात  ‘हाय-

हैलो’ से कुछ यादा होने लगी।ं शायद उस िदन उसकी फीिलंस को महससू करके उसे

सांवना देना मेरे काम आया।

िफर एक िदन अचानक मेरे मोबाइल पर एक अनजान ल डलाइन नबर से फ़ोन आया। मुझे

पहले तो लगा िक पता नही ंिकसका कॉल है.. इसिलए म ने नही ंउठाया.. पर दसूरी िरंग पर

म ने फोन उठाया.. और कहा- हैलो..

उधर से एक यारी सी आवाज़ आई- म ..

उसकी आवाज सुनते ही म  पहचान गया िक यह वही कॉल है.. िजसका इंतज़ार म  न जाने

िकतने िदन से कर रहा था।

िफर उसने कुछ पढ़ाई के बारे म  पछूा।

म ने कहा- बिढ़या चल रही है..

काफी देर तक बात  हु.. म ने उसकी भी खोज खबर ली।

पहले वो चुप सी हो गई.. तो जैसे ही म ने पछूा- या हुआ

तो वो ‘फफक’ कर रो पड़ी।

म  उसको चुप कराने लगा। मुझे बहुत बुरा लग रहा था। लेिकन कर भी या सकता था।

जैसे-तैसे जब उसको चुप कराया.. तब वो बताने लगी िक उसके वॉय- ड ने उसे हमेशा के

िलए छोड़ िदया है और वो बहुत अकेला महससू कर रही है.. इसिलए मुझसे िमलना



चाहती है।

म ने कहा- तुम बस बताओ िक िमलना कहाँ है।

उसने कहा- म  तुमसे अपने घर पर ही िमलूँगी यिक बाहर मेरे पापा या ममी ने देख

िलया तो िदकत हो जाएगी।

म ने कहा- ठीक है.. अपना पता बताओ।

उसने बताया और म ने नोट िकया।

उस समय तो बात करने म  देखा नही ंलेिकन जब बाद म  देखा तो याद आया िक ये पता तो

उस जगह का है.. जो मेरे घर से करीब 7-8 िकलोमीटर दरू थी।

उस समय मेरे पास बस साइिकल हुआ करती थी।

खैर.. मेरी जान के िलए म  इतना तो कर ही सकता था। म  करीब 20 िमनट म  उसके घर

पहँुच गया।

उसने मुझे अदर बुलाया और पानी पीने के िलए िदया, पानी पीकर म ने उससे पछूा- अब

कैसी हो

तो वो मेरे थोड़े करीब बैठ गई और धीरे से मेरा हाथ थाम िलया। म ने भी उसका हाथ धीरे

से पकड़ा।

उसने कहा- अब या कहूँ .. िजस पर सबसे यादा िववास था.. वो ही िववास तोड़ गया..

और तुम साथ हो जबिक मुझे ठीक से जानते भी नही।ं

म ने कहा- कोई बात नही.ं. ऐसा तो सबके साथ हो ही जाता है। यार चीज़ ही ऐसी है..

िजसे िमले.. उसे कदर नही ंहोती और मेरे जैसे िजह  कदर होती है.. वो बस इंतज़ार के लहे

काटते ह ।



उसने पछूा- मतलब.. या तुम भी िकसी को चाहते हो

म ने कहा- हाँ.. चाहता तो बहुत हूँ ..

उसने पछूा- कौन है वो खुशनसीब

म ने कहा- तुम तो उसे बहुत करीब से जानती हो।

उसने कहा- अछा जी.. तो नाम ही बता दीिजए।

म ने कहा- नाम तो या.. म  तो तुमको उससे िमलवा सकता हूँ ..

उसने पछूा- ऐसा.. तो कब िमलवा रहे ह 

म ने कहा- अभी िमलवा सकता हूँ .. लेिकन उसके िलए अपनी आँख  बंद करनी होगी.ं. और

मेरे साथ चलना होगा..

वो थोड़ा घबराई.. तो म ने कहा- भरोसा रखो.. चेहरे से िदखता होगा.. लेिकन म  इतना बुरा

नही ंहूँ ..

इस पर वो थोड़ा हँसी और अपनी आँख  बंद कर ली।ं म ने उसका हाथ तो थामा ही था.. उसे

ले जाकर उसके घर के आईने के सामने खड़ा कर िदया।

उसने जैसे ही अपनी आँख  खोली.ं. वैसे ही खुद को अपने ही सामने खड़ा पाकर जैसे अपनी

ही छिव को नया-नया सा महससू करने लगी।

उसने पछूा- या.. या.. सच म 

म ने कहा- कोई शक हो.. तो मेरे िदल से पछू लो.. म  तो कब से तुह  बेपनाह चाहता हूँ।

इतना कहना था िक वो मुझसे िलपट कर रोने लगी।

म ने उसे शांत करने की परूी कोिशश की और उसे मेरी यही बात सबसे अछी लगती थी।

अब बस हम दो ेमी एक-दसूरे के बाहुपाश म  जकड़े थे। इसकी बाद या होने लगा.. न

उसको होश था.. न मुझे..



इसी सब के बीच उसने मेरे हठ को चमू िलया और हम करीब 10 िमनट तक इसी तरह

आिलंगनब होकर एक-दसूरे को चमूते रहे।

न वत का होश.. न जगह का याल..

यह कहानी आप अतवासना डॉट कॉम पर पढ़ रहे ह  

बस चमूना जारी रहा.. या अदि्वतीय अनुभिूत थी वो.. परूी दुिनया से परे होकर िकसी

एक म  समा जाना.. ना जाने िकससे… पर सुरित महससू हो रहा था।

यूँ  ही चमूते-चमूते ही हम उसके सोफे पर लेट गए और म ने उसके रसीले हठ के अलावा

भी दसूरे अंग का रस लेना शु िकया। िफर धीरे से उसके टॉप को कंध से सरकाया और

उसके कंध को बेतहाशा चमूने लगा।

उसे कुछ भी होश नही ंथा िक या हो रहा है.. जैसे वो िकसी और ही दुिनया म  हो.. जहाँ

उसके साथ िसफ  म  हूँ  और वो है.. तीसरा कोई नही.ं.

इतने म  ही उसे याद आया िक उसकी माँ.. जो िक उस समय नौकरी करती थी.. वािपस आने

वाली हगी। तो उसने मुझसे जाने का अनुरोध िकया।

मेरा मन तो उस जगह से टस से मस भी होने का नही ंहो रहा था.. लेिकन नया-नया यार

था और पकड़े जाने का डर भी था.. तो म  वािपस चला आया अपने 8 KM के सफ़र पर..

आगे हमारे यार की पीगं  बढ़ती रही और िफर उसके तन का िमलन मेरे तन से हो गया।

दोत म  उससे बेहद यार करता हूँ  और उसके साथ हुए शारीिरक संबंध का िज करना

उिचत नही ंसमझता हूँ।

उनका िज तो आपको अतवासना की बहुत सी कहािनय म  रस पणू तरीके से िमल ही

जाएगा।
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