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यार या िजम से िखलवाड़

मेरा नाम िबिपन है और म  अतवासना का पुराना पाठक हूँ। बहुत िदन से सोच रहा था..

एक अपनी यार की कहानी िलखने को.. लेिकन आज जाकर समय िमला है। अभी म

बनारस म  रहता हूँ  और अपने काम के िसलिसले म  भारत म  और भारत से बाहर जाता

रहता हूँ।

यह कहानी 6 साल पुरानी है जब म  पढ़ाई कर रहा था। म  पहली बार अपनी गल ड से

िमलने कोटा गया था। उसका नाम जावी था और म  उससे 3 साल बाद िमलने वाला था।

जब म  इंजीिनयिरंग की तैयारी कर रहा था तब म  उसके घर म  रहता था। उस समय वो 12

वी ंलास म  पढ़ती थी। तब म  उस पर यादा यान नही ंदेता था.. यिक तब म  बहुत ही

अंतमुखी िकम का लड़का था.. पर जब म  इंजीिनयिरंग करने लगा.. तब मेरी लड़िकय से

बात होने लगी तो मेरी लड़िकय से िझझक खुल सी गई।

उसी बीच म ने िफर से जाहनवी से बात करना शु िकया.. और धीरे-धीरे हमारी बात बढ़ने

लगी और हम काफ़ी गहरे दोत बन गए थे। वो मुझसे सारी बात बताती थी.. धीरे-धीरे

मेरी फीिलंस उसके िलए बढ़ने लगी और म ने उसे पोज़ कर िदया था।

उस समय उसने बोला- तुहारा िदमाग़ खराब हो गया है.. आज के बाद कभी कॉल मत

करना।

इस कार ‘न’ हो गया.. पर म  उसके बाद भी उससे बात करने की कोिशश करता रहा और

अंत म  जाकर उसने ‘हाँ’ बोल िदया..

म  उसके शहर से दरू आ गया.. िफर हमारी फोन काफ़ी बात  होने लगी।

म ने उससे िमलने का लान बनाया और दुगापजूा की छुट्िटय म  उससे िमलने गया।

जब म  उसके घर पहँुचने वाला था.. मुझे पता था िक उसके घर कोई नही ंहोगा.. यिक
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उसके पेर ट्स उसके भाई के हॉटल गए थे।

म  वहाँ पहँुचा.. घंटी बजाई और उसने दरवाजा खोल िदया।

उस वत भोर के करीब 4 बजे हगे.. उसको देखते ही मुझे लगा िक कोई जनत की हरू

हो।

म  उसे देखते ही रह गया.. और ना जाने कैसे मेरा हाथ उसकी कमर पर चला गया। उसकी

कमर म  हाथ डाले हुए म  घर के अदर चला गया।

अदर जाकर लाइट म  म ने उसे अछे से देखा, वो बला की खबूसरूत लग रही थी। उसने

उस समय िसवर कलर का नाइट गाउन पहन रखा था.. िजसम  से उसकी गोल पहािड़य

के बीच की घाटी हकी-हकी सी िदख रही थी, उसके बाल कमर तक नािगन से लहरा रहे

थे। उसकी कजरारी आँख  ऐसी थी.ं. जैसे मानो डूब जाने को िदल करे।

म ने उसे ऊपर से नीचे तक परूा िनहारा। तभी उसने अपनी बाँह  मेरी तरफ फैला और म

उसकी बाँह म  आ गया।

म  बयान नही ंकर सकता.. सुकून के उस आलम को.. ऐसा लग रहा था.. जैसे ये वत कभी

ख़म ही ना हो।

तभी म ने उसके माथे म  चमू िलया.. और िफर गाल पर.. िफर नाक पर.. िफर आँख पर..

दोतो, अगर आपने िकसी लड़की से यार िकया हो.. तो आपको मालमू होगा िक इन सब

म  िकतना मज़ा आता है।

हम दोन एक-दसूरे म  ऐसे समाए थे िक बीच म  हवा के भी गुजरने का जगह नही ंथी।

चमूते-चमूते म  उसके हठ तक आ गया.. उसके हठ का पश पाते ही ऐसा लगा जैसे

मेरे हठ से ओस की बूँद  िचपक गई ह।

म ने पहले भी दसूरी लड़िकय को िकस िकया था.. पर ये सुकून नही ंिमला था यिक म

उनसे यार नही ंकरता था..



धीरे-धीरे उसने भी िरपॉस देना शु िकया और उसकी आँख  बंद होने लगी।ं ऐसा लग

रहा था मानो हम एक-दसूरे म  खो जाना चाहते थे।

कुछ देर बाद मेरा हाथ उसकी कमर से होता हुआ.. उसकी पहािड़य पर आने लगा और

अभी म  उसकी कोमलता का जायज़ा ले ही रहा था िक उसने मुझे अलग कर िदया और

बोली- ये सब ग़लत है..

म ने भी कुछ नही ंबोला यिक मुझे पता था िक वो मेरे साथ है और जब यार हो.. तो इन

सबको करने की कोई जदी नही ंहोती। बस एक-दसूरे के साथ को परेू सुकून से जीने और

मरने की वाइश होती है।

िफर वो बोली- म  तुहारे िलए चाय बनाती हूँ ..

और म  उसके साथ रसोई म  आ गया.. वो बना रही थी.. और म  बस उसे देखे जा रहा था

और उससे बात  िकए जा रहा था। िफर हम दोन ने साथ म  चाय पी.. सुबह होने वाली थी

तो हम छत पर आ गए।

दोतो, अपनी महबबूा को बाँह म  िलए हुए सुबह की पहली िकरण को देखना.. अपने आप

म  िकतना रोमाँिटक होता है.. म  बयान नही ंकर सकता उस सुकून को..

म  सफ़र से काफ़ी थका हुआ था तो म  सोने जाने लगा, उसने मेरे हठ पर िकस िकया और

हम नीचे चले आए।

िफर म  सो गया।

जब उठा तो देखा उसके घर वाले आ गए ह .. तो उनसे बात  होने लगी।ं

िफर म  अपने एक कॉलेज के दोत से िमलने चला गया.. यिक मेरा उसके साथ बूँदी जाने

के लान था यिक मेरा जम िदन भी अगले िदन था.. तो म  रात तक वापस आ गया और

सो गया।



अचानक सुबह-सुबह मुझे ऐसा लगा िक मेरे हठ पर िकसी ने कुछ हका सा रख िदया

हो.. मेरी आँख  खुली.ं. तो म ने देखा वो जाहनवी थी और उसने मुझे ‘गुड मॉिनंग’ िकस

िकया था.. म  डर गया यिक घर पर सब लोग थे..

तो उसने बोला- भाई और पापा बाहर गए ह  और ममी बाथम म  ह ।

म ने गहरी सांस ली..

उसने बोला- तुम सोते हुए बहुत यटू लग रहे थे तो म  अपने आपको रोक नही ंपाई।

दोतो, यार म  ये छोटी-छोटी बात  बहुत खुशी देती ह ।

म  मुकुराया और उसे गले लगा िलया।

उसने मुझे जम िदन िवश िकया.. वो मेरी िज़दगी की सबसे खबूसरूत सुबह थी।

िफर शाम को म ने सबको ट ीट देने को कहा.. तो अंकल-आंटी ने मना कर िदया लेिकन बाद

म  जाहनवी और उसके भाई को जाने बोल िदया।

हमने एक रेटोर ट म  जाकर िडनर िकया। जाहनवी मेरे साथ बैठी थी और उसका भाई

सामने था। वहाँ भी हम एक-दसूरे के साथ को फील करते रहे.. िफर हम घर आ गए।

उसका भाई रात म  उसकी दादी के यहाँ चला गया.. यिक उनकी तबीयत थोड़ी खराब थी

और वो अकेली थी।ं

रात म  म  सोने चला गया।

दोतो, म  जाहनवी के म म  ही सोता था.. इसिलए वो बाहर ड ाइंगम म  सोती थी।

उसे कुछ सामान चािहए था.. इसिलए वो कमरे म  आई।

उस समय म  जाग रहा था, वो अपना सामान ले के जाने लगी.. तो म ने उसे अपने पास

आकर बैठने को कहा.. वो आई और मेरे बगल म  आकर बैठ गई।

हमने एक-दसूरे को देखा और एक-दसूरे की आँख म  खोने लगे। म ने उसे िकस िकया.. उसने



भी बदले म  मुझे िकस िकया।

तभी मुझे याद आया िक दरवाजा खुला है और उसके ममी-पापा बगल वाले कमरे म  सो

रहे ह ।

तो म ने जाकर दरवाजा बंद कर िदया।

म  बस उसके साथ कुछ समय अकले गुजारना चाहता था। िफर म  उसके बगल म  बैठ

गया.. कुछ करने म  डर भी लग रहा था.. यिक उसके ममी-पापा बगल वाले कमरे म  सो

रहे थे।

हम एक-दसूरे देखते-देखते िकस करने लगे और वो िकस िफर मचू म  बदल गया। हमारे

हठ एक-दसूरे के साथ जैसे िचपक गए थे.. जीभ को एक-दसूरे से िलपटा रहे थे और हम

मानो एक-दसूरे म  खो गए थे।

िफर म ने उसे िलटा िदया.. म  उस समय टी-शट और कैपरी पहने हुआ था जबिक उसने

लोवर और टी-शट पहना था।

यिक म ने पहले भी कुछ लड़िकय को िकस िकया था.. इसिलए मुझे बिढ़या िकस करना

आता था।

हम एक-दसूरे को िकस िकए जा रहे थे.. हमारी साँस  गरम हो गई थी,ं हमारे शरीर एक-दसूरे

से िलपटे हुए थे।

म ने उसके कान के पास िकस करना शु कर िदया और मेरा एक हाथ उसके मम को

कपड़ के ऊपर से दबाने लगा।

इतने सॉट ममे दबाने म  ऐसा लग रहा था.. जैसे म  ई के फाहे दबा रहा होऊँ।

िफर म  उसकी टी-शट के अदर हाथ डालने लगा, तभी उसने मेरी टी-शट को भी उतार

िदया। म  उसकी शट के अदर हाथ डालते हुए उसके गोल मम को मती से दबा रहा

था.. िजससे उसकी शट ऊपर को हो गई थी।



िफर म ने उसकी टी-शट को उतार िदया, अब वो िसफ़  ब ा और लोवर म  थी और म  कैपरी

म .. अजीब सा माहौल हो गया।

हम शायद भलू गए थे िक बगल वाले कमरे म  उसकी ममी पापा सोये हुए ह । मुझे उसका

गरम मखमली बदन मानो जनत सा लग रहा था।

म  उसकी गदन से होता हुआ.. उसकी गदन के नीचे की घाटी देश के ऊपर वाले िहसे पर

िकस करने लगा। उसके मँुह से हकी-हकी िससकािरयाँ और साथ म  गरम साँस  िनकल

रही थी।ं

उसकी िदल की धड़कन  जो बहुत तेज़ थी.ं. म  उसे फील कर रहा था। म  उसकी ब ा पर िकस

करता हुआ उसकी नािभ के पास आ गया था।

दोतो, एक खबूसरूत लड़की के किट देश से खबूसरूत दुिनया की कोई जगह नही ंहोती,

ऐसा मुझे फील हो रहा था। म  उसकी नािभ और कमर के िहसे पर चुबन करने लगा और

सच बताऊँ तो उसकी साँस  ऐसे ऊपर-नीचे हो रही थी ंिक म  उसे शद म  बयान नही ंकर

सकता।

वो परूी तरह से गम हो चुकी थी।

मेरे दोन हाथ उसके मम पर आ गए थे और उसकी ब ा के ऊपर से ही दबा रहे थे।

तभी उसने अपनी पीठ को ऊपर उठाया और अपना एक हाथ ले जाकर अपने ब ा की तिनयाँ

खोल दी.ं. और उसके कबतूर आज़ाद हो गए।

सच बताऊँ दोतो,.. उसकी नंगी चिूचय को हाथ म  लेकर दबाने म  अलग ही आनद आ

रहा था।

उसके हाथ मेरे बाल म  घमू रहे थे और वो मुझे अपनी चिूचय पर दबा रही थी। मुझे ऐसा

लग रहा था िक म  उन मम को खा लूँ।



तभी वो मेरे ऊपर आ गई.. उसका परूा अधनन शरीर मेरे शरीर पर था और वो अपने

शरीर को ऊपर-नीचे रगड़ने लगी। मुझे भी मेरे लंड म  कुछ ज़यादा ही तनाव हो गया।

ऐसा लगा म  िनकलने वाला हूँ .. पर म  उस वत का परूा आनद लेना चाहता था इसिलए

म ने उसे नीचे करके पलट िदया, अब उसकी पीठ मेरे सामने थी और म  उसकी पीठ पर िकस

करने लगा।

उसे अजीब सा कंपन होने लगा.. उसने मुझे बताया था िक उसकी पीठ म .. कमर के िनचले

िहसे पर एक ितल था।

म  परूी पीठ और उसके कान पर िकस करने लगा और मेरे हाथ उसके मम को परूी तरह

जकड़े हुए थे। िफर वो पलट गई अब उसका हाथ मेरी कैपरी के अदर जाने लगा.. म ने उसे

नही ंरोका। म ने भी अपना हाथ िफराते हुए उसकी जांघ के बीच ऊपर से ही रगड़ने लगा।

वो और मत होने लगी थी..

पर जब म ने अपना हाथ उसकी जांघ के बीच डाला.. तो मुझे लगा वहाँ कुछ गीला गीला

सा है.. पर उसने मेरा हाथ रोक िदया और अपनी चिूचय पर ले आई।

म  उसकी चिूचय को काट रहा था.. चमू रहा था.. दबा रहा था, उसके हाथ मेरे खड़े लड

को ऊपर-नीचे करने लगे थे।

तभी मुझे लगा िक म  िनकलने वाला हूँ  यिक मेरे लड पर पहली बार िकसी लड़की ने

हाथ रखा था।

हम काफ़ी देर से एक-दसूरे के िजम को एक बनाए हुए थे। तो म ने उसका हाथ रोक िदया

और अपना लंड पकड़ कर खलन की िया को रोकने की कोिशश की।

उसे भी यह एहसास हो गया था.. इसिलए उसने अपना हाथ हटा िलया।

म ने अपने आपको कंट ोल िकया और वो मेरे सीने पर िसर रख के लेट गई यिक हम

अचानक से अहसास हुआ िक अगर हम यादा बढ़े तो उसके घर वाल को पता चल



सकता है।

िफर म  बाथम गया.. वहाँ थोड़ी देर का.. कुछ वीय खिलत हुआ और िफर म ने पेशाब

की और िफर ठंडे पानी से लड धोया।

जब म  वापस आया तो वो ब ा पहन चुकी थी और टी-शट पहन रही थी।

म ने देखा उसकी चिूचय पर मेरे दाँत के िनशान थे। िफर उसने टी-शट पहनाई.. मुझे एक

चुबन िकया और कुछ देर मेरी बाँह म  पड़ी रही। शायद वो कहना चाह रही थी िक म

जनत म  हूँ  और वही हाल मेरा भी था।

िफर वो चली गई। वो मेरे िज़दगी की पहली रात थी.. जब म  अपनी माशकूा के साथ था

और म  उसे अपना बनाते-बनाते रह गया।

पर उसका मुझे अफ़सोस नही ंथा.. यिक जो हुआ वो वत का तक़ाज़ा था और यार म

ये सब बेमानी हो जाते ह । बस यार साथ रहे यही चाहत होती है..

thehotstudd@gmail.com




