
न�म�� आ�ट�
द�स� ��र� ��� र�ज ह� और �� Baao प।ल  �� रह� ह�। य� सट�र� उस ट�इ� क! ह� जब �� 

12 व' कल�स �� पढ़� थ�। ह��र� घर �� ककर�य� पर �य� ककर�य�द�र आय�।  
ह��र� ककर�य�द�र क! व�इफ़ बह ह� स/नदर थ� व� पज�ब क! रह�� व�ल� थ� और जब 
पज�ब क! ह� � स/नदर � ह�ग� ह�। उसक� ��� न�म�� थ� उ�र ह�ग� कर�ब 26-27 स�ल, 
र�ग एकद� द7ध क! रह सफ़� द। एकद� ग�ल-2 ब7बस थ� उसक� । उ� कद�� �� बह स� एडलट 
ब/कस पढ़� थ�। एडलट ब/कस पढ़�� क! वजह स� �/झ� स�कस क! क�फ़! ��ल�ज़ ह� गय� थ�। 
बस हर ट�इ� च7 ��र�� क� कदल कर� रह� थ�। और जब न�म�� आ�ट� क� द�ख ल�� थ� 
� ��र� ल�ड प�ट फ�ड़कर ब�हर आ�� क� ह� ज�� थ�। न�म�� क� कह�� �� भ� डर लग� थ� 
कय�कक व� � �/झ� बच� स�झ� थ�। इसनलय� �/ट� ��र कर ह� क�� चल��� पढ़� थ�। 

�� � न�म�� क�  ब7बस द�ख�� क�  नलय� ब�च�� रह� थ�। जब व� अप�� र� �� झ/ककर झ�ड़G 
लग�� थ� � �/झ� उसक�  स�कस� ब7बस क�  दरI� ह� ज�� थ�। द�स� अभ� क � �� उसक�  
ब7बस ह� द�ख� थ� ल�कक� एक कद� ��र� ककस� ख/ल� और ���� न�म�� क� नबलक/ ल ��ग� 
द�ख�। हआ कय� कक �� अकसर उसक�  र� �� ज�� थ� �कक �� उसक� द�ख सक/� , एक कद� 
�म�� �� �/झ� न�म�� क� क/ छ द��� क�  नलय� भ�ज�, �� दरव�ज� क� नब�� खटखट�य� ह� न�म�� क�  
र� �� घ/स गय�, उस ट�इ� न�म�� अप�� कपड़� बदल रह� थ� और व� नबलक/ ल ��ग� थ�, ���� 
ज�स� ह� उसक� द�ख� � ��र� स�र� रर�र �� एक कर�ट स� दKड़ गय�, व� रर��कर ब�ड क�  प�छ� 
नछप गय� और �� भ� र� स� ब�हर आ गय�। ��र� कदल ज�र-2 स� धड़क रह� थ� कय�कक 
ऐस� हस�� �ज�र� ���� पहल� ब�र ज� द�ख� थ�। �/झ� थ�ड़� ब/र� भ� लग� कक �� नब�� 
खटखट�य� र� �� चल� गय�, ल�कक� कदल �� एक ख/र� भ� थ� चल� इस� बह��� ���� न�म�� 
क� ��ग� � द�ख�। नजस कद� स� ���� न�म�� आ�ट� क� ��ग� द�ख� ब स� � उसक� च�द�� क! 
म��� और जय�द� बढ़ गय�। र� क� बस व� ह� सप�� �� आ� थ�। न�म�� क�  पन फ़Kज� 
थ�। उ�क! 1 व�क कद� क! ड/ट� ह�� थ� और 1 व�क र� क!। जब उ�क! र� क! ड/ट� 
ह�� थ� � व� �/झ� अप�� र� �� स��� क�  नलय� ब/ल� ल�� थ�, उनह� अक� ल� स��� �� डर 
लग� थ�। व� � �/झ� बच� स�झकर स��� क�  नलय� ब/ल�� थ� ल�कक� उनह� कय� प� कक �� 
र�ज़ उ�क� ह� सप�� �� द�खकर �/ट� ��र� ह�। र� क� जब व� गहर� �'द �� ह�� थ� � 



�� ध�र�-2 उ�क�  ब7बस और क7 लह� प� ह�थ फ� र ल�� थ�। कदल � कर� थ� कक अभ� क�  अभ� 
च�द द7� ल�कक� डर� थ� कक कह' य� ��र� घर �� � ब� द�।

एक कद� �� उ�क�  स�थ र� �� स� रह� थ�, न�म�� र�ड़� ड�ल कर स� रह� थ�, बल�उज़ �� स� 
उ�क�  स�कस� ब7बस ब�हर आ�� क� ह� रह� थ�, ब7बस क� द�खकर ��र� ल�ड क� ब/र� ह�ल ह� रह� 
थ�, जब ��र� स� क� ट�ल �ह' हआ � ���� अप�� ल�ड ब�हर न�क�ल� और �/ट� ��र�� लग� � 
न�म�� आ�ट� �'द स� जग गय� और ब�ल� कय� कर रह� ह� �� डर गय� और ब�ल� �� � क/ छ 
�ह� कर रह� कफर �� च/पच�प स� गय�। स/बह ��र� स� आ�ट� स� �जर �ह' न�ल�ई ज� रह� थ� 
�/झ� डर थ� कक कह' य� ककस� क� ब� � द�। अगल� कद� व� ��र� स� ब�ल� र� क� कय� कर 
रह� थ� �� क/ छ �ह� ब�ल�, न�म��  ब�ल� कक �/ट� ��र रह� थ� � ���� कह� ह��। व� ब�ल� कक 
ककसक�  ब�र� �� स�च रह� थ� ���� कह� कक आपक�  ब�र� ��। अचछ� चल ठ�क ह� /झ� �/ट� ��र�� 
क! जरर �ह' ह� /� ��र� स�थ कर ल� ज� कर�� ह�। आज र� क� जब 7 ��र� स�थ स�य�ग� 
� ह� ए�ज�य कर�ग�। �� �� ह� �� बह ख/र ह� रह� थ� कक चल� च7 क� ज/ग�ड़ � हआ। 
इनज�र क�  पल � व�स� भ� बह �/नSकल स� कट� ह� व� स�र� कद� �� र� ह��� क� इनज�र 
कर� रह�। र� क� स��� क�  नलय� उ�क�  र� प� गय� � व� भ� �य�र ब�ठ� थ�। ��र� �� �� 
थ�ड़� नहचककच�हट भ� थ� कय�कक एक � ���� कभ� स�कस �ह' ककय� थ� और द7सर� व� ��र� 
स� उ�र �� क�फ़! बड़� थ�। व� ब�ल� इ�� कय� रर�� रह� ह�। कफर �� नबलक/ ल न�म��  क�  
प�स ब�ठ गय� उ�क� छ7� ह� ��र� �स-2 �� आग स� लग गय� ��र� ल�ड एकद� �कर प�ट 
फ�ड़�� क� ह� गय�, आ�ट� ब�ल� कक �र� ल�ड क� बह जलद� लग� हई ह� च7 �� घ/स�� क!। �� 
ब�ल� कक ह�� ब�च�र� �� कभ� च7 क� �ज� �ह' नलय� ह� �। अब ��र� रर� भ� खत� ह� गय� 
थ� ���� न�म��  क�  बल�उज़ �� ह�थ ड�ल कदय� और उ�क�  ब7बस क� दब��� लग�, स�थ ह� 
उ�क�  रस�ल� ह�ठ� क� अप�� ह�ठ� �� ल� कर च7स�� लग� व� भ� बह ब/र� रह स� ��र� ह�ठ� 
क� च7स रह� थ�। �/झ� बह �ज� आ रह� थ�। क�फ़! द�र क ह� एक द7सर� क�  ह�ठ� क� 
च7स� रह�, ���� उ�क�  बल�उज़ क�  हक ख�ल कर उ�क�  ब7बस क� आज़�द कर कदय�, न�म��  क�  
��ट�-2 ब7बस ऐस� लग रह� थ� ज�स� कS��र क�  स�ब ह�, उसक�  एक ब7ब क� ���� अप�� �/Uह �� 
नलय� और द7सर� क� ह�थ स� दब��� लग�, व� नससककय�� ल� रह� थ�, कदल � कर रह� थ� कक 
इसक�  ब7बस क� ख� ज�उ� , न�म��  ब�ल� कक अक� ल� ह� च7स� रह�ग� क/ छ �/झ� भ� च7स ल��� द�, 



�� उ�क� इर�र� स�झ गय� कक व� ��र� ल�ड क� च7स�� च�ह� ह�, ���� अप�� प�ट ख�ल द�, 
प�ट ख�ल� ह� ��र� ल�ड एक झटक�  स� ब�हर आकर ऐस� खड़� ह� ज�स� क/ /ब न���र, उस�� ��र� 
ल�ड क� अप�� ह�थ �� पकड़कर ब�ल� कक �� /झ� बच� स�झ� थ� पर 7�� � अप�� ल�ड 
प7र� जव�� कर रख� ह�। व� ��र� ल�ड क� �/Uह ��U ल�कर ऐस� च7स रह� थ� ज�स� कक आइस-क!� 
च7स रह� ह�। �� अप�� ल�ड उसक�  �/Uह �� अ�दर ब�हर कर�� लग�, �/झ� भ� ल�ड च/सव��� �� 
बह �ज� आ रह� थ�। ���� कह� कक अब इस ल�ड क� ख� कर ह� छ�ड़�ग� कय�, उस�� ��र� 
ल�ड छ�ड़ कदय� ���� उस� ब�ड प� ल�ट� नलय� और उसक�  ब7बस क� कफर स� च7स�� लग�, ब7बस 
च7स�-2 ���� ब7बस प� ज�र स� क�ट नलय� व� नचलल� पड़� ब�ल� कय� ख� ह� ज�य�ग� इनह�, ���� 
कह� कक /मह�र� ब7बस ह� ह� एकद� कS��र� स�ब क! रह कदल � यह� कर रह� ह� कक इनह� 
ख� ह� ज�उ� । न�म��  क� ���� अब स�ध� ल�ट� नलय� और उस�� अप�� ट��ग� फ़� ल� ल�, �� 
अप�� ल�ड उसक! च7 प� रगड़�� लग� व� ब�ल� कक अब कय� ड़प� रह� ह� ल�ड क� अब ��र� 
च7 �� ड�ल भ� द�, ���� अप�� ल�ड उसक! च7 प� लग� कर एक झटक� ��र�, ��र� प7र� ल�ड 
अब न�म��  क! च7 �� घ/स गय�। �� ध�र�-2 झटक�  ��र�� लग� व� भ� ��च� स� ग��ड उठ�-2 
कर झटक�  ��र रह� थ�, उसक�  �/Uह स� आहहहह ऊहहहहहहहहहहह क! आव�ज� आ रह� थ�, 
���� अप�� सप�ड बढ़� द� और ज�र-2 स� झटक�  ��र�� लग�, प7र� र� �� फ़च-2 क! आव�ज 
आ रह� थ�, थ�ड़� द�र क�  ब�द ह� द��� नडसच�जI ह� गय� और 15 न��ट क ऐस� ह� ल�ट� 
रह�। कफर ह� द��� अलग ह� गय� और द��� �� अप�� कपड़� ड�ल नलय�। व� ब�ल� कय� च7 
क� �ज� आय� य� �ह' �� ब�ल� ह�� सच �� बह �ज� आय� ऐस� लग रह� थ� ज�स� कक �� 
सवगI �� आ गय� ह�।  

अगर क�ई Baao प।ल  क!  लड़क!, आ�ट�, आई ��� क�ई भ� फ़/ द� अगर अप�� च/द�ई 

करव��� च�ह� ह� � �/झ� ��ल कर सक� ह�। ह��र� ररल�र� पसI�ल रह�ग� और ककस� 
क� प� भ� �ह' चल�ग�। अगर क�ई लड़क! ��र� स� द�स� कर�� च�ह� य� कफर प�इव�ट और 
स�क� ट स�कस कर�� च�ह� � �/झस� क�नट�कट कर� ��र� व�द� ह� आपस�। ��र� ��ल एड�स ह� 
rajinbpl@yahoo.com अप�� ल�इफ़ ख/र ह�ल ब��ओ।
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