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enZekj fel eksfudk

eksfudk ,d foKkiu daiuh esa ,M esfdax dk dke ns[krh FkhA 21 lky dh 
eksfudk nwljh yM+fd;ksa  ls vyx FkhA mls enZ vPNs rks yxrs Fks ysfdu 
mldk LVkby dqN nwljk FkkA og vius Åij fdlh dks ugha ekurh FkhA 
mldk ckWl jkgqy ml ij fQnk FkkA eksfudk bl ckr dks tkurh FkhA jkgqy 
mls Hkh vPNk yxrk FkkA og pkgrh rks jkgqy mlds ryqos pkVus dks jkth 
gks tkrk ysfdu oks mls ,d enkjh ds canj dh rjg vius b”kkjs ij upkuk 
pkgrh FkhA mls lgh ekSds dh ryk”k FkhA ekSdk Hkh tYn gh mlds gkFk yx 
FkkA jkgqy fglkc esa dqN gsjkQsjh djrk FkkA eksfudk ds gkFk ,d fnu ikVhZ 
vjastesaV ds isesaV dh Qkby yx x;hA fcy 500 :i;s dk ikl Fkk ysfdu 
Hkqxrku 5000 dk fy;k x;k FkkA jksfgr dks xqyke cukus ds fy, bruk lcwr 
dkQh FkkA eksfudk us jlhn vius ikl j[k yhA vxys fnu vkWfQl vkus ls 
igys  og ekdZsV  x;hA ekdZsV  esa  mlus  fctyh ds  eksVs  dscy dh ok;j 
[kjhnhA ilZ esa  mls rgdj vkfQl igqaphA igqaprs gh og lh/ks  jkgqy ds 
dsfcu esa x;hA eksfudk ij fQnk jkgqy mls ns[kdj pgd mBkA tc eksfudk 
us  dgk ckl eq>s  vkils  dqN ckr djuh gS  rks  jkgqy dk fny cfYy;ksa 
mNyus yxkA eksfudk us ilZ [kksydj tSls gh isesaV jlhn dks jkgqy ds 
lkeus j[kkA mlds gks”k mM+ x;sA pan gh iyksa esa mls viuk dSfj;j cckZn 
gksrk ,oa tsy dh lyk[ksa utj vkus yxhA mldh utjsa >qd x;haA eksfudk 
us dgk jkgqy eSa  pqi jgwaxhA vxj rqe esjk dguk ekuksA jkgqy fxM+fxM+k 
mBkA rqe tks  cksyksxh  eSa  d:axkA crkvks  rqEgsa  fdruk  iSlk  pkfg,A eq>s 
rqEgkjk iSlk ugha pkfg,A eSa tks dgwaxh mls rqedks ekuuk gksxkA rqe iwjh rjg 
ls esjs xqyke gksxsA eSa tc pkgwaxh tgka pkgwaxh rqEgkjh [kky m/ksM+wxhA rqEgsa 
cgknqj enZ dh rjg ekj [kkuh gksxhA eksfudk mBh rFkk dsfcu dk njcktk 
can dj fy;kA eksfudk us ilZ ls ,d ehVj yEch ck;j uqek gaVj fudky 
fy;kA jkgqy dks pqi ns[kdj dgk fd “kk;n rqe cgqr Hkksys gksA eSa lSfMLV 
vkSjr gwa A eq>sa enkZsa dks ihVus esa etk vkrk gSA vc rqe esjs xqyke gksA pyks 
iSaV mrkjksA jkgqy us iSaV mrkjhA vaMjfo;j HkhA jkgqy fgpdkA eksfudk us 
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MkaVkA gjkeh tYnh dj ugha arks lt+k c<+k nwaxhA rq>s uaxs fiNckM+s ij nl 
LVksd [kkuh gksxhA py tYnh djA jkgqy us fuDdj Hkh mrkjA “kVZ ds ihNs 
ls  mldk ruk gqvk yaM eksfudk dh utjksa  esa  vk;kA jkgqy >qd x;kA 
eksfudk us vkxs c<+dj jkgqy dh 'kVZ ,oa cfu;ku dks eksM+dj dej ls Åij 
dj fn;kA dqN dne ihNs dj eksfudk us gkFk Åij mBk fy;kA >Vds ds 
lkFk mlus ck;j pyk fn;kA ok;j pwrM+ksa dh njkj ls tk Vdjk;kA jksfgr 
ph[krs gq, mB [kM+k gqvk rFkk pwrM+ksa dks elyus yxkA eksfudk us dgk ns[kks 
rqedksa  jkst ,sls  gh ekj [kkuh gSA “kksj epkvksxs rks  vkfQl esa  lc tku 
tk;saxsA vc rqe cgknqj enZ dh rjg pqipki >qd tkvksA ckj ckj mBksxs rks 
eSa T;knk ek:axhA jkgqy >qd dj [kM+k gks x;kA eksfudk us ekj yxkuh “kq: 
dj nhA nlosa LVªksd ds ckn jkgqy mBdj vius furEcksa dks elyus yxkA 
jkgqy ds fiNckM+s ij viuh dykdkjh ns[k eksfudk eqLdqjkus yxhA blds ckn 
nksuksa us viuk dke fuiVk;kA “kke gksus ds ckn lHkh ,d ,d dj pys x;sA 
jkgqy us ySiVki can fd;kA eksfudk us dgk pyks >qd tkvksA jkgqy us dgk 
fQj lsA eksfudk cksyh gka rqedksa jkst lqcg “kke ekj [kkuh gksxhA esjs ikyrw 
dqRrs dh rjgA jkgqy us pqipki viuh iSaV ,oa vaMjfo;j mrkjkA eksfudk us 
jkgqy dk dku idM+k vkSj mls vkWfQl ds chpksa chp ys tkdj [kM+k dj 
fn;kA bl ckj eksfudk LVªksd esa T;knk ikoj dk ;wt dj jgh FkhA lt+k 
[kRe gksus ds ikap feuV rd jkgqy ;wa gh >qdk [kM+k jgkA fQj fiNckMs+ dks 
elyus ds ckn iSaV igu yhA ?kj ij vkbus ds lkeus jkgqy uaxk gqvk rks 
mls yky /kkfj;k utj vk;hA gkFk Qsjus ds ckn mls vkuUn vk;kA tgka 
igys og eu gh eu eksfudk ls fuiVus dh lksp jgk FkkA vc mldk eu 
vkSj ekj [kkus dk dj jgk FkkA >ViV diM+s iguus ds ckn og ekdsZV x;k 
rFkk peM+s dk gaVj [kjhn dj iSd djk;kA gaVj ysdj og eksfudk ds ¶ySV 
ij igqapkA eksfudk jkgqy dks ns[kdj vk”p;Z pfdr jg x;hA ?kj ds vanj 
vkus ds ckn jkgqy eksfudk ds iSjksa esa >qd x;k rFkk mlds lSaMyksa dks pkVrs 
gq, cksyk fel eSa vkidk iwjk xqyke cuuk pkgrk gwaA ;g vkids fy, migkj 
gSA iSd esa gaVj fudyus ds ckn eksfudk dh ckaNs f[ky x;hA mlds vanj dk 
lSfMLV tkx x;kA jkgqy iSaV vkSj fuDdj mrkj dj >qd x;kA eksfudk us 
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mlds fiNokM+s ij gaVj ekj dj dgk gjkeh iwjk uaxk gksA jkgqy iwjk uaxk gks 
x;kA eksfudk us gaVj pykuk “kq: dj fn;kA jkgqy ph[kus yxkA mRrsftr 
eksfudk us gaVj dks Qsad dj jkgqy dks vius ls fpiVk fy;kA jkgqy eksfudk 
dh pwr pkVus yxkA eksfudk us jkgqy dks Q”kZ ij fxjk fn;k rFkk ml ij 
lokj gks x;hA eksfudk us dgk jkgqy tc rd eSa u cksyw >M+uk erA eksfudk 
dks ftanxh dk et+k vk x;kA xqyke ij lokjh xkaBrs gq, og >M+ x;hA bl 
chp jksfgr >M+ x;kA gjkeh ds cPps eSaus rq>s >M+us ds fy, cksyk FkkA vc rw 
,d g¶rs rd vkSjrksa dh rjg czk iSaVh igusxkA nksuksa fpiV dj lks x;sA 
lqcg mBus ds ckn eksfudk us  ns[kk jkgqy lks  jgk FkkA eksfudk us  gaVj 
mBk;k vkSj tksj ls jkgqy dh ihB ij pyk fn;kA gaVj yxrs gh jkgqy mB 
[kM+k gqvkA dehus ekyfdu mB x;h vkSj rw lks jgk gSA py eq>s ckFk:e 
ysdj pyA jkgqy ?kksM+k cudj [kM+k gks x;kA eksfudk jkgqy dh dej ij cSB 
x;hA jkgqy ?kksM+s dh rjg ekyfdu dks ihB ij cSBkdj ckFk:e esa ys x;kA 
ckFk:e esa  j[kh  Fkidh dks  mBkdj eksfudk  us  jkgqy ds  pwrM+ksa  ij ekj 
yxk;hA jkgqy us eksfudk dks ugyk;kA jkgqy dk [kM+k yaM eksfudk dks jkl 
vk x;kA ,d ckj fQj ckFk:e esa eksfudk us lsDLk dk et+k vius vankt+ esa 
fy;kA ugkus ds ckn jkgqy iSaVh vkSj czk igudj rS;kj gks x;kA nksuksa vkWfQl 
igqapsA bl ckj eksfudk czhQdsl esa csar yk;h FkhA dqN nsj dke djus ds ckn 
eksfudk us jkgqy dks vius ikl cqyk;k rFkk eqxkZ cuus dks dgkA jkgqy cksyk 
fel fQj lsA gka gjkeh eSa rq>s vius fglkc ls VªhV d:axhA jkgqy eqxkZ cu 
x;kA eksfudk us Qkbyksa dk xB~Bj jkgqy dh ihB ij j[k fn;kA dqN gh nsj 
esa xB~Bj fx;kA eksfudk ls csar ls jkgqy dh tedj /kqukbZ dhA “kke dks Hkh 
;gh flyflyk pykA eksfudk dks vc ft+anxh esa et+k vkus yxk D;ksafd mls 
viuh ilUn dk enZ tks fey x;k FkkA 
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